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2 Charakteristika SVP

Nazev Skoly Mati¢ni gymnazium, Ostrava, pfispévkova organizace
Adresa Dr. Smerala 25/2565, 702 00 Ostrava
Nazev SVP 8VP zV (pro niz$i stupef viceletych gymnazif)
1.9. 2022
¢j. Dosazené . e
Platnost GMAT/O/5  vzdélani Z&kladni vzdélani
21/2022
Nazev RVP RVP 2V Zakladni vzdélavani Délka studia v letech: 9

Charakteristika SVP

Koncepéné, obsahové a strukturalné novy SVP MGO — Tradice — Kvalita — Budoucnost pro 21. stoleti
je nutnou reakci moderni vzdélavaci instituce na zakonity a stale se zrychlujici vyvoj metod a forem
vzdélavani, ale pfedevsim reaguje na aktualni trendy vyvoje potfeb modernich ekonomik.

Vzhledem k tomu, Ze naSe zaky pfipravujeme pro realny produktivni Zivot s perspektivou uplatnéni
fadové 50, ale spiSe 60 let, je nové kladen mimofadny ddraz na vSeobecnost a mimoradnou Sifi

a tou je véeobecnost a komplexnost vzdélani v kategorii sttedniho stupné, aby bylo mozno flexibilné
reagovat na globalni poptavku trhu prace. Cilem naseho nového SVP je proto maximalni odborna

vysokoskolskych obort.

Zékladni parametrem SVP MGO je flexibilita obsahu, forem a metod. SVP umozZriuje adekvatné
reagovat na nové trendy jednotlivych u€ebnich pfedmétl, jsme schopni ve vyuce reagovat na
nejnovéjsi poznatky védnich obord a pouzit nejnovéjsi vyukové metody, postupy a technologie.
Klicovym parametrem vyucovaciho procesu se nestava jen formalni mechanické osvojeni faktu, ale
diraz je kladen na schopnost jim porozumét, schopnost s nimi pracovat a schopnost efektivné jich
vyuzit.

Durraz je kladen na véechny techniky a faze prace s informacemi — SVP MGO vede Z4ky k aktivnimu
studiu, od ziskavani informaci az po jejich prezentaci.

Promyslengé SVP MGO spojuje teoreticky vyklad s praxi, a to nejen formou cviéeni, laboratornich
cvi€eni, ale také exkurzemi, odbornymi jazykovymi staZemi a nav&tévami kulturnich a uméleckych akci
a samoziejmé konanim Fady atraktivnich sportovnich aktivit.

Dilezité je nové, efektivni a funkéni propojeni mezi jednotlivymi predméty a dokonce vytvoreni
prostoru pro spolupraci se Spickovymi vysokoskolskymi institucemi, a to nejen formou pfednasek, ale
také vytvafenim spole¢nych projektd.

Nové pojeti volitelnych predméth vychazi z potfeby Zaka Mati¢niho gymnazia, ktery jiz ve dvou
poslednich roénicich mize vymezit svlj odborny zajem a vybrat si ze dvou a nasledné &ty vysoce
specializovanych a obsahové nadstandardné koncipovanych volitelnych predméta.

Naprosto nové je v SVP MGO koncipovana vyuka cizich jazyku, a to nejen v roviné stale vyssich
naroku kompetencnich vystupl a obsahovych dovednosti, ale pfedevsim metodologické postupy
jazykovych pedagogickych specialistli jsou védomé voleny tak, aby jazykova vyuka nebyla pouhym
cilem vzdélavani (k tomu slouzi zakim nabizeny systém mezinarodné uznavanych jazykovych
zkousek), ale cizi jazyk se jiz béhem studia na Matiénim gymnaziu stava praktickym prostredkem
studia, seberealizace a prezentace kazdého zaka na niz§im i vy$Sim gymnaziu.

Vhodnymi motivagnimi stimuly, které SVP citlivé akceptuje, je v Zacich vytvafen vztah k obsahové na

intenzivnim zajmem o standardniho zaka, jehoz uspéch v téchto pfedmétech je pro nas stejné dilezity.

2 Matic¢ni gymnazium, Ostrava, pfispévkova organizace



SVP 2V (pro nizsi stupeii viceletych gymnazii) Charakteristika SVP

Vyuziti ICT technologii je diky modernim postupdm, které jsme vélenili do SVP, nedilnou souéasti
kazdodenniho vyuéovaciho procesu. Védomé utvafime v naSich zacich pragmaticky vztah k ICT
technologiim, které jsou vélenovany do procesu vyuky jako funkéni a efektivni pracovni nastroj a
snazime se tak eliminovat nezdravou zavislost mladého ¢lovéka na povrchnich, ale pro zivot a praxi
nepotiebnych ICT vybavach.

V patfiénych predmétech, v kazdém dle jeho odborné specifikace, je velka pozornost v prarezovych
tématech vénovana problematice zdravého Zivotniho stylu, drogové a alkoholové zavislosti, tématim
sexualni vychovy, vychové k rodinné a ob¢anské uvédomélosti, véetné modernich forem osobni
psychohygieny. Nage SVP reaguje na nejnovéjsi trendy v oblasti finanéni gramotnosti a zde vytvoreny
systém vystupnich kompetenci pIné pfipravi zaka pro sou€asny prakticky Zivot.

Novym aspektem, ktery Ize v ramci pruzného pojeti struktury pfedmét(i a vazeb mezi nimi Zakim
nabidnout, je prvek spoleCenské kultivovanosti osobnosti zaka a vytvoreni systému praktickych
kompetenénich vystuptl v oblasti norem spoleéenského chovani a etikety.

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zaku se specialnimi potfebami a zakd nadanych a mimoradné nadanych zaka se
uskute€niuje v souladu s vyhlaskou 27/2016 Sb. a platnou verzi RVP ZV prostfednictvim podplrnych
opatfeni. Opatfeni od 2. stupné vySe Skola uskuteCriuje na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni (PPP nebo SPC). V pfipadé Uprav vzdélavaciho obsahu u zakd s LMP se
vychazi z minimalni Grovné o¢ekavanych vystupt stanovenych v RVP ZV a konkrétni Upravy jsou pak
soucasti IVP zaka.

Vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zaku

PFi vzdélavani zakd nadanych a mimofadné nadanych Skola vytvaFi podminky k co nejvétSimu vyuziti
potencialu kazdého Zaka a bere ohled na jeho individualni moznosti. Skola vyuziva podparna opatieni
podle individudlnich potfeb zaka v rozsahu prvniho az Ctvrtého stupné podpory. Mezi nejbé&znéjsi
podplrna opatfeni patfi napfiklad doplnéni vzdélavaciho obsahu o nadstandardni penzum informaci a
dovednosti, zadavani specifickych ukoll badatelského typu, zapojeni do projektd, pfiprava na ucast v
soutézich, cilena nabidka volitelnych pfedmétl, nabidka mimovyucéovacich odbornych zajmovych
aktivit atd. ZjiStovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potfeb u konkrétnich jedincl provadi
Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou. Vzdélavani se v tomto pfipadé mlze
uskutecriovat dle individualniho vzdélavaciho planu, ktery vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu
a dale navrhu a doporuceni, které jsou vystupem psychologického a specialné pedagogického
vySetfeni Zaka a Ize takeé pfihlizet k specifickym pozadavkim Zaka nebo jeho zakonnych zastupcu,
pokud evidentné budou pfispivat k rozvoji nadani a talentu zaka v kontextu plnéni vSech dalSich
oblasti SVP $koly a harmonického rozvoje osobnosti zaka.

Soucasti celkového konceptu vzdélavani Matiéniho gymnazia je i organizace pfrijimaciho Fizeni. Zde se
vedeni MGO vzdy striktné fidi vSemi zakony, normami a vyhlaSkami. Z dvodu udrzeni a dalSiho
zvySovani kvality nasich zaku je soucasti pfijimaciho fizeni vzdy test z €eského jazyka a matematiky
a stanoveni naro&nych kritérii jejich Uspé$nosti. PIné respektujeme hodnoceni vysledki zaka na ZS,
a proto je sougasti hodnoticich kritérii pro pfijeti také Urovefi kvality vysvéd&eni. Dopliujici charakter
maji vysledky soutézi a olympiad.

Organizace maturitnich zkousek je do vSech detaill vymezena zakony, normami a provadécimi

vyhlaskami. Vzhledem k legislativni a odborné nestabilité této zasadni kategorie je v ramci SVP MGO
v Casti profilové ¢asti maturitni zkousky kladen mimofadny diiraz na naroénost a odbornou vyvazenost
nejen nabidky volitelnych maturitnich pfedméti, ale také na stabilitu formy zkousky. Maturitni zkouska

budoucnost zaka nejoptimalnéjsim pojeti.

V Ostraveé dne 24. 5. 2022

Mgr. Ladislav Vasevi¢
feditel MGO

Matiéni gymnazium, Ostrava, prispévkova organizace
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2.1 Vychovné a vzdélavaci strategie skoly

V souvislosti s novym pojetim gymnazialniho vzdélavani je kladen diraz na nové strategie a
metody vzdélavani, které, mimo jiné, zdlrazriuji rozvijeni a prohlubovani kli€ovych kompetenci
ziskanych na zakladni Skole a utvafeni a rozvijeni kompetenci novych.

V Ramcovém vzdélavacim programu pro gymnazia (RVP G), ktery je koncipovan tak, aby
vyvazoval mnozstvi poznatkd, které se zaci ve Skole nauci, s jejich schopnosti tyto poznatky
vyuzivat a rozvijet potfebné dovednosti. Z tohoto ddvodu se koncepce vzdélavani odviji od tzv.
klicovych kompetenci, za které jsou povazovany:

» kompetence k uceni,

» kompetence k feSeni problémd,

» kompetence komunikativni,

» kompetence socialni a personalni,
* kompetence ob¢anskeé,

» kompetence k podnikavosti.

» kompetence digitalni

Je otazkou, zda téchto pét kliCovych kompetenci bude pro dosazeni stanoveného profilu
absolventa gymnazia dostate¢né a zda nebude nutné identifikovat, definovat a do Skolskych
dokument( prosadit kompetence dalsi.

Uroven jednotlivych kli¢ovych kompetenci je v RVP G podrobné vymezena (podrobné vymezeni
klicovych kompetenci dle RVP viz vyse).

Osvojeni téchto klicovych kompetenci ma vyznam pro osobni rozvoj zakd a ma jim pomoci k tomu,
aby se dokazali aktivné zapojit do spolecnosti a uplatnit v osobnim i profesnim zivoté. V RVP G
jsou kliGové kompetence pfimo provazany s obsahem vzdélavani, takze k jejich osvojovani
pfispivaji vSechny vzdélavaci oblasti a obory.

Pro dalSi rozvoj kliC¢ovych kompetenci na gymnaziu se ucitelé zaméfi:

¢ nanavaznost klicovych kompetenci na zakladni Skole a na gymnaziu;
Rozvoj klicovych kompetenci je jiz soucasti cill vzdélavani v RVP ZV. Jednotlivé kompetence
v RVP ZV a RVP G se vice méné shoduiji, rozdilna by ovSem méla byt uroven, které maji Zaci na
konci gymnazia dosahnout. Ukolem ugitele je pfedstavit si za kliGovymi kompetencemi konkrétni
¢innosti, které mohou ve svych pfedmétech realizovat.

* jak propoijit kli¢ové kompetence s vyu€ovacimi pfedméty;
Ucitelé se zabyvaji klicovymi kompetencemi skrze svij vlastni pfedmét a maji na mysili cil, ke
kterému zaky chtéji dovést. Zvoli si Casovy horizont a ur¢i vhodné, vyhodnotitelné €innosti.
Chceme-li pfi vyuce zasahnout co nejSirsi skupinu zakd, je na misté pfedavat nékteré znalosti
zpusobem, pfi némz zaci k udivu pfistoupi aktivné a riznymi zpusoby. Hlubsi zkoumani
klicovych kompetenci vede k zavéru, Ze nejde tolik 0 zménu vlastniho obsahu udiva, ale spiSe o
zplsob podani. Je velmi prospésné si soucasné ujasnit, jaké dovednosti je ve svém predmétu
chceme naudit a jaké postoje u nich chceme pomoci budovat.

* jak Ize pro rozvoj kli€¢ovych kompetenci vyuzit ukazkové lekce uvedené na webovych
strankach a v pedagogické literature;
V ukazkovych lekcich, které jsou zpracovany na webovych strankach nebo v raznych pfiruc¢kach, je
rozvijeni kliCovych kompetenci realizovano bud v riznych pfedmétech prostfednictvim oborovych
oCekavanych vystupu, ¢i samostatné, kdy hlavnim cilem je rozvijeni obecné potfebnych
dovednosti. Lekce mohou ugitelim ukazat, jak Ize klicové kompetence s ocekavanymi vystupy
propojovat a jaké metodologické postupy Ize pfi jejich rozvoji pouzit.

* jak na hodnoceni kli¢ovych kompetenci;
Ma-li byt rozvijeni kliCovych kompetenci efektivné zafazeno do vyuky, je tfeba k nému pfistupovat
jako ke kazdému cili — tj. ur€it nastroje, podle nichZ pozname, Ze cile bylo dosaZeno, a diky nimz
muzeme sledovat vyvoj v ¢ase. UCitel sice rozviji klicové kompetence prostfednictvim rliznych
témat, ale je vhodné, aby si pro dany roénik zvolil nékolik kli€ovych kompetenci, které bude
pravidelné zafazovat do vyuky a na nichZ bude sledovat, zda se jeho Zaci zdokonalili.
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* jak se dafi ugiteli v daném pfedmétu konkrétné rozvijet klicové kompetence zpétnou vazbu;
V pfipadg, Ze ucitel inovuje své postupy, je pfinosem, pokud podle kritérii hodnoti nejen praci svych
zaku, ale vytvofi si kritéria a indikatory i pro hodnoceni své vlastni prace. Autoevaluaéni otazky
ucitele mohou byt velmi podobné tém, ktera dava svym zakam pfi vyuce. Také kontrola ze strany
vedeni 8koly a koordinatora SVP m(ize byt chapana jako uZitedny nastroj zpétné vazby a miize vést
k vétSimu zdokonaleni a stale rostouci profesionalizaci prace ucitele

Kompetence k uéeni

* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

* vyhledava a tfidi informace a na zakladeé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé

toho si vytvafi komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy

» samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
Z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

* poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci pfekazky Ci
problémy branici u¢eni, naplanuje si, jakym zplsobem by mohl své u¢eni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problému

* vnima nejrliznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli
o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zplsob FeSeni problému a vyuziva k
tomu vlastniho usudku a zkudenosti

* vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konec¢né feSeni problému

» samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUsoby feSeni; uziva pfi FeSeni problém logické,
matematické a empirické postupy

* ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcéené postupy aplikuje pfi FeSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémd

« kriticky mysli, &ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhaijit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych &inli zhodnoti

Kompetence komunikativni

« formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu

* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svuj nazor a vhodné argumentuje

* rozumi raznym typam textl a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvukl a
jinych informacénich a komunikacénich prostfedku, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

* vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou komunikaci s
okolnim svétem

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztaht potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Matiéni gymnazium, Ostrava, prispévkova organizace
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RVP ZV Zakladni vzdélavani

Kompetence socialni a personalni

« u¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti noveé role v pracovni &innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace

* podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

* prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi FeSeni daného Ukolu, ocefuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a
Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

* vytvafri si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob&anské

* respektuje presvéd&eni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve 8kole i mimo Skolu

*rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilam, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

» chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni

* pouziva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

« piistupuje k vysledkdm pracovni €innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti a
spole€enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho
prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot

* vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pfipravy na budoucnost, €ini podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim
zaméfeni

« orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskuteénéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitaini

+* ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou &innost €i
feSeny problém pouzit

« ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu
voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

« vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostfedki

* vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

» chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

* pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec&nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a dudevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostfedi jedna eticky
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2.2 Za€lenéni priarezovych témat

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani
Integrace do vyuky

Charakteristika SVP

6. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

Jazykovéda
Uvod do studia lyriky
Uvod do studia epiky

Anglicky jazyk

7. ro¢nik Poslech s porozuménim
Francouzsky jazyk

6. ro¢nik Aprendre a ecouter |

Déjepis

6. ro¢nik Clovék v d&jinach - ivod do studia

déjepisu

Pocatky lidské spole¢nosti

Vytvarna vychova

6. ro¢nik kresba prostorova
tvorba

7. ro¢nik kresba
malba

prostorova tvorba
8. ro¢nik kresha

malba
9. ro¢nik kresha

7. ro¢nik

Obcanska vychova

Clovék jako jedinec

Télesna vychova

6. ro¢nik Pripravna a koordina¢ni cviceni
Dopliikové sporty
7. ro¢nik Pripravna a koordina¢ni cvieni

Fyzika
6. ro¢nik

7. ro¢nik

8. ro¢nik
9. roénik

Chemie
7. ro¢nik

8.ro¢nik

9. ro¢nik

Latky a téleso

Elektricky obvod

Pohyb a sila

Mechanické vlastnosti kapalin a plyni
Svételné jevy

Elektrické jevy

Sttidavy proud, magnetické pole
Vesmir

Pozorovani pokus a bezpeénost prace
Smési

Casticové slozeni latek

Chemické prvky a periodicka soustava

Chemické reakce
Anorganické slou¢eniny

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk
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Sebepoznani a sebepojeti
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

6.ro¢nik  Uvod do studia literatury
Uvod do studia epiky
7. ro¢nik Utedni dopis a Zivotopis
8. ro¢nik Charakteristika
Uvaha
Uvod do studia filmu

Charakteristika SVP

Seberegulace a sebeorganizace

Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
6. roénik Zakladni komunikaéni situace v literatuie
7. ro¢nik Odborné texty

8. roénik Uvaha
9. roénik Mluvené jazykové projevy

Anglicky jazyk

Obcanska vychova
7.roénik  Clovék jako jedinec

7. ro¢nik Mluveni
Déjepis
6. ro¢nik Pocatky lidské spolecnosti

Obcanska vychova
7.roénik  Clovék jako jedinec

Francouzsky jazyk
9. ro¢nik Apprendre a s exprimer oralement I11.

Spanélsky jazyk
7. roénikCteni s porozuménim

Chemie

7. ro¢nik Pozorovani pokus a bezpecnost prace
Smési
Césticové slozeni latek

8.ro¢nik Chemické prvky a periodicka soustava
Chemické reakce
Anorganické slouceniny

9. ro¢nik
Organické slouceniny
Chemie a spole¢nost

Hudebni vychova

8. ro¢nik Vokalni ¢innosti

9. ro¢nik Vokalni ¢innosti

Vytvarna vychova
6. ro¢nik kresha
malba
prostorova tvorba
7. roénik kresba
malba
prostorova tvorba
8. ro¢nik kresba
malba
beseda o uméni
9. ro¢nik kresba prostorova
tvorba

Télesna vychova

6. ro¢nik Pripravna a koordinacni cviceni
7. ro¢nik Pripravna a koordinacni cviceni
8. ro¢nik Pripravna a koordinacni cviceni
Gymnastika
Atletika
9. ro¢nik Priipravna a koordinacni cviceni
Gymnastika
Atletika

Pokryto pfedmétem
Anglicky jazyk

Chemie

7. ro¢nik
Pozorovani pokus a bezpeénost prace
Smési
Casticové slozeni latek

8. rocnik Chemické reakce
Anorganické slouceniny

9. ro¢nik Organické slouceniny
Chemie a spole¢nost

Hudebni vychova

7. ro¢nik Techniky vokalniho projevu
8. ro¢nik Vicehlasy zpév
9. ro¢nik Vicehlas

Télesna vychova

6. rocnik Prtpravna a koordinacni cviceni
Atletika
Doplnikové sporty

7. ro¢nik Pripravna a koordina¢ni cviceni
Gymnastika
Kondiéni cviceni
Atletika
Doplnkové sporty

8. ro¢nik Pripravna a koordinaéni cviceni
Gymnastika
Kondiéni cviceni
Sportovni hry

9. ro¢nik Pripravna a koordina¢ni cviceni
Gymnastika
Kondi¢ni cviceni
Atletika

Pokryto predmétem
Anglicky jazyk
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Psychohygiena
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

7. roénik Popis, liceni
Lyrika v literatuie

8. ro¢nik Uvaha
Lyrika v literatufe
Recnictvi

9. roénik Mluvené jazykové projevy

Anglicky jazyk
8. ro¢nik Mluveni

Obc&anska vychova
7.roénik  Clovek jako jedinec

Chemie

9. ro¢nik Chemie a spole¢nost
Hudebni vychova

6. ro¢nik Tvofeni tonu

8. roénik Vicehlasy zpév
9. ro¢nik Vicehlas

Vytvarna vychova
6. ro¢nik malba

beseda o uméni
7. ro¢nik kresba

malba
8. ro¢nik kresba

beseda o uméni
9. ro¢nik kresba

barva

prostorova tvorba
malba

Télesna vychova
7. roénik Gymnastika
Kondi¢ni cviceni
Atletika Dopliikové
sporty
Télesna a dusevni
hygiena
8. ro¢nik Pripravna a koordina¢ni cviceni
Gymnastika
Kondiéni cviceni
Atletika
9. ro¢nik Pripravna a koordina¢ni cviceni
Gymnastika
Kondi¢ni cviceni
Atletika Sportovni
hry Doplitkové
sporty

Pokryto predmétem
Anglicky jazyk

Kreativita
Integrace do vyuky

Charakteristika SVP

Cesky jazyk a literatura

6. rocnik Vypravovani

7. ro¢nik Vypravovani
Lyrika v literatufe

8. rocnik Charakteristika

Uvaha
Lyrika v literatuie
Uvod do studia filmu
9. ro¢nik Lyrika v literatuie
Slohové postupy v riiznych funkénich
stylech

Matematika

6. ro¢nik Soumérnosti

7. ro¢nik Trojuhelniky, étyithelniky
8. ro¢nik Geometrické konstrukce

9. roénik Télesa

Déjepis

6. ro¢nik Pocatky lidské spolecnosti
Fyzika

6. ro¢nik Latky a téleso

Elektricky obvod
7. roénik Pohyb a sila
Mechanické vlastnosti kapalin a plynt

Svételné jevy
8. ro¢nik Prace, energie, teplo
9. ro¢nik Vesmir
Chemie
7. ro¢nik Smési
Hudebni vychova
6. ro¢nik Tvofeni tonu

7. roénik Techniky vokalniho projevu
9. ro¢nik Vicehlas

Vytvarna vychova
6. ro¢nik kresba
malba
prostorova tvorba
7. ro¢nik kresba
malba
prostorova tvorba
8. ro¢nik kresba
malba
9. ro¢nik kresba
barva
prostorova tvorba
malba
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Télesna vychova

Gymnastika
Atletika
Sportovni hry
Doplikové sporty

7. ro¢nik Gymnastika
Kondiéni cviceni
Sportovni hry

8. roénik Kondiéni cviceni
Sportovni hry
Doplikové sporty

9. ro¢nik Kondi¢ni cvi¢eni
Sportovni hry
Doplnkové sporty

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk

Poznavani lidi
Integrace do vyuky

6. ro¢nik Pripravna a koordinaéni cviceni

Cesky jazyk a literatura
6.roénik  Uvod do studia literatury

Anglicky jazyk
Psani

Spanélsky jazyk
8. ro¢nik Cteni s porozuménim

Francouzsky jazyk
8. ro¢nik Apprendre a ecouter II.

Chemie
9.ro¢nik Chemie a spole¢nost

Vytvarna vychova
6. rocnik kresha

malba
7. roénik malba
8. ro¢nik beseda o uméni

Télesna vychova

6. roénik Sportovni hry
Doplnkové sporty

7. roénik Sportovni hry
Doplinikové sporty

9. roénik Sportovni hry

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk
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Mezilidské vztahy
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik Informujeme
Uvod do studia dramatu
9. roénik Mluvené jazykové projevy

Déjepis
8. roénik Formovani modernich evropskych statt

Charakteristika SVP

Anglicky jazyk
6. ro¢nik Poslech s porozuménim

Francouzsky jazyk
8.ro¢nik Apprendre a s extprimer par ecrit I1.

Déjepis
6. ro¢nik Pocatky lidské spolecnosti

Obcanska vychova
Clovék ve spole¢nosti

Francouzsky jazyk
7.roénik  Apprendre a s’exprimer oralement I.

Obcanska vychova
6. ro¢nik Clovék ve spoleénosti

7 ro¢nik Vztahy mezi lidmi a jejich vzajemné
formy souziti

Fyzika

6. ro¢nik Latky a téleso
7. ro¢nik Mechanické vlastnosti kapalin a plynt

Chemie

Fyzika
6. rocnik Latky a téleso

Elektricky obvod

7. roénik Pohyb a sila
Mechanické vlastnosti kapalin a plyni
Svételné jevy

8. ro¢nik Prace, energie, teplo
Elektrické jevy
Zvukové jevy

9. ro¢nik St¥idavy proud, magnetické pole
Jaderna energie

7. ro¢nik Pozorovani pokus a bezpecnost prace
9. ro¢nik
Chemie a spoleénost
Hudebni vychova
Vicehlas
Vytvarna vychova
6. ro¢nik beseda o umeéni

7. roénik malba

8. ro¢nik kresha
beseda o uméni

Vesmir

Chemie

7. roénik Pozorovani pokus a bezpecnost prace
Smési
Casticové sloZeni latek

8.ro¢nik Chemické prvky a periodické soustava

Chemické reakce
Anorganické slouceniny

Hudebni vychova
8. roénik Vicehlas

Télesna vychova

7. roénik Sportovni hry
Doplnkové sporty
Vztahy mezi lidmi a jejich vzajemné
souziti
8. ro¢nik Sportovni hry
Dopliikové sporty
9. ro¢nik Sportovni hry
Doplnikové sporty

Vytvarna vychova

6. roénik beseda o uméni

8. ro¢nik beseda o uméni

9. ro¢nik kresha
prostorova tvorba

beseda o uméni

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk

Komunikace
Integrace do vyuky

Télesna vychova

6. ro¢nik Gymnastika
Sportovni hry
Dopliikové sporty

7. ro¢nik Sportovni hry
Dopliikové sporty

8. ro¢nik Sportovni hry
Dopliikové sporty

9. roénik Sportovni hry
Dopliikové sporty

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik Dopisy

7. ro¢nik Utedni dopis a Zivotopis
Vypravovani
Literatura vécna a umélecka

8. ro¢nik Lyrika v literatufe

9. ro¢nik Slohové postupy vF riiznych funkénich
stylech

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk
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Kooperace a kompetice Reseni problém a rozhodovaci

Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

6. rocnik Zéakladni komunikacni situace v literatute
8. ro¢nik Odborné texty

Uvod do studia filmu
9. ro¢nik Mluvené jazykové projevy
Déjepis
6. rocnik Pocatky lidské spolecnosti
Fyzika
6. ro¢nik Latky a téleso

Elektricky obvod
8. ro¢nik Pohyb a sila
9. roénik Préce, energie, teplo
Chemie
7. ro¢nik Uvod do studia chemie

Obcanska vychova

8. ro¢nik  Vztahy mezi lidmi

Hudebni vychova
8.roénik  Vicehlas

Vytvarna vychova
7. ro¢nikprostorova tvorba

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk

dovednosti
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik Charakteristika
Utedni korespondence
Odborné texty

9. ro¢nik Zékladni funkéni styly

Fyzika

6. ro¢nik Latky a téleso

9. roénik Jaderna energie
Vesmir

Chemie

7. roénik Smési

Matematika

6. ro¢nik Délitelnost

7. roénik  Procenta

Vytvarna vychova
prostorova tvorba

barva
beseda o uméni

6. ro¢nik
9. ro¢nik

Télesna vychova

7. ro¢nik Pripravna a koordina¢ni cviceni
Atletika

8. ro¢nik Gymnastika
Dopliikové sporty

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

7. ro¢nik Popis, charakteristika

8. ro¢nik Uvaha

9. roénik Mluvené jazykové projevy

Déjepis

8. ro¢nik Formovani modernich evropskych stati

Obcanska vychova

6. ro¢nik Clovék ve spoleénosti
Chemie
9.ro¢nik  Chemie a spole¢nost
Organicka chemie
Zemépis
6. ro¢nik Hydrosféra
7. ro¢nik Asie
8.roénik  Obyvatelstvo a sidla CR
9. ro¢nik Globalni problémy
Hudebni vychova
7. ro¢nik Hudebni dila
8. roénik Hudebni skladby
Vytvarna vychova
6. roénik malba
beseda o0 uméni
7. roénik kresba
8. ro¢nik beseda o uméni
9. ro¢nik barva
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obc¢anska spolec¢nost a Skola Ob¢an, obéanska spole¢nost a stat
Integrace do vyuky Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
8.roénik  Utedni korespondence

Cesky jazyk a literatura

7. roénik Utedni dopis a Zivotopis

Déjepis

8. ro¢nik Osvicenstvi a Francouzska revoluce -
pocatky ob&anské spolecnosti

Obcé&anska vychova

Anglicky jazyk
Poslech s porozuménim

Obcanska vychova
8. ro¢nik Stat a pravo 7. rocnik Stat a hospodarstvi
’ 8. ro¢nik Stat a pravo
Fyzika Fyzika )
6. rocnik Latky a téleso 9. ro¢nik Jaderna energie
Chemie Chevmrle Chemi e
7. ro¢nik Pozorovani pokus a bezpecnost prace 9. rocnik emie a spolecnost
9. roénik Chemie a spolecnost Zemépis

Mistni region
9. ro¢nik Politicka geografie
Vytvarna vychova
8. ro¢nik malba

Vytvarna vychova
8. ro¢nik malba

Pokryto pfedmétem o L. L
Formy participace ob€anu v politickém

Zivoté
Integrace do vyuky

Anglicky jazyk

Cesky jazyk a literatura

7. roénik Utedni dopis a Zivotopis

Déjepis

8. ro¢nik Evropa a svét po Videnském kongresu

Obcanska vychova

7 ro¢nik Stat a pravo
Chemie
9. roénik Chemie a spole¢nost

Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

9. roénik Mluvené jazykové projevy

Déjepis

6. ro¢nik Kofeny evropské kultury

8. ro¢nik Evropa a svét po Videfiském kongresu

Obéanska vychova
7 Stat a pravo

Chemie
9. ro¢nik Chemie a spole¢nost

Zemépis
9.ro¢nik  Politicka geografie
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Charakteristika SVP

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A~ |%:rofnik _ Epikavliteratufe
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH Anglickyjazyk
Mluveni
Evropa a svét nas zajima Déjepis y . .
8. ro¢nik Pocatky novoveku - Evropa a svét v
Integrace do vyuky 16.stoleti
Cesky jazyk a literatura Obcanska vychova
7. ro¢nik Literatura vécna a umélecka 9. ro¢nik Mezinarodni vztahy, globalni svét
8.roénik  Uvod do studia filmu Fyzika
9. ro¢nik Drama 9. roénik Vesmir
Anglickyjazyk Chemie
7. roénik Cteni S porozuménim 9 roénik Chemie a spolegnost
Déjepis
8. ro¢nik Pocatky novovéku - Evropa a svét v Hudebni vychova
16.stoleti

Obcanska vychova

9. ro¢nik Mezinarodni vztahy, globalni svét
Chemie

9. ro¢nik Chemie a spole¢nost

Zemépis
6. ro¢nik Planeta Zemé
Kartografie-Globus a mapa
Atmosféra
Biosféra
7. ro¢nik Asie
8. ro¢nik Hospodatstvi CR
9. ro¢nik Obyvatelstvo, sidla, svétové hospodarstvi
Globalni problémy

Biologie
9. ro¢nik  Zaklady ekologie

Hudebni vychova

7. roénik Hudebni dila
8. ro¢nik Hudebni skladby

Informatika
7. ro¢nik Digitalni technologie
9. roénik Digitalni technologie

Vytvarna vychova
6. roénik malba
beseda o uméni
7. roénik malba
8. ro¢nik kresba
9. roénik beseda 0 uméni

Pokryto pfedmétem
Anglicky jazyk

Objevujeme Evropu a svét
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

7. roénik Drama
8. ro¢nik Epika v literatuie

7. ro¢nik Hudebni dila
8. ro¢nik Hudebni skladby

Zemépis
8.roénik  Hospodaistvi CR
Mistni region

Vytvarna vychova
6. ro¢nik kresha
malba
beseda o uméni
8. ro¢nik kresha
9. ro¢nik beseda o uméni

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk

Jsme Evropané
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik Recnictvi

Epika v literatufe
9. ro¢nik Lyrika v literatufe

Déjepis
8. ro¢nik Pocatky novoveéku - Evropa a svét v
16.stoleti

Obcanska vychova
9. roénik Mezinarodni vztahy, globalni svét

Fyzika
6. ro¢nik Latky a téleso
Elektricky obvod
7. roénik Pohyb a sila
Mechanické vlastnosti kapalin a plyni

8. ro¢nik Elektrické jevy
9. ro¢nik Jaderna energie

Chemie
9. ro¢nik Chemie a spoleénost

Zemépis
8.rocnik Zakladni poznatky o CR
- Regiony CR
9. ro¢nik Politicka geografie
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Hudebni vychova Lidské vztahy
6. ro¢nik Hudebni dila

Vytvarna vychova

Integrace do vyuky

kresba Cesky jazyk a literatura
beseda o uméni 7. ro¢nik Popis, charakteristika
8. ro&nik malba 8. roénik Epika v literatute
. . Anglicky jazyk
Pokryto pfedmétem 6. ro¢nik Mluveni
Anglicky jazyk Spanélsky jazyk
L 8. ro¢nik Mluveni
MULTIKULTURNI VYCHOVA Déjepis
- 9. ro¢nik Evropa a svét na prelomu 19. a 20.stoleti
Kulturni diference
, Obcanska vychova
Integrace do vyuky - . )
< — - 6. rocnik Clovek ve spolecnosti
Cesky jazyk a literatura 8. roénik Stat a pravo
6. ro¢nik Jazykovéda 8. ro¢nik Vztahy mezi lidmi a jejich vzajemné
7.toénik  Vypravovani souziti
8. ro¢nik Epika v literatuie Fyzika
Uvod do studia filmu 6. ro¢nik Latky a téleso
9. ro¢nik Epika v literatute Elektricky obvod
Drama 7. ro¢nik Pohyb a sila
Anglicky jazyk Mechanické vlastnosti kapalin a plynt
Poslech s porozuménim Chemie
Déjepis 9.roénik  Organické slouceniny
9. ro¢nik Evropa a svét na pielomu 19. a 20.stoleti Zemeépis
Obyvatelstvo a sidla CR
Obcanska vychova 9. ro¢nik Obyvatelstvo, sidla, svétové hospodatstvi
6. rocnik Clovék ve spoleénosti
Zemépis Vytvarna vychova
7. ro¢nik Amerika 6. ro¢nik beseda o uméni
Hudebni V)'/chova 9. roénik kresha
6.roénik  Pisné Pokryto pfedmétem
Hudebni dila s
7. ro¢nik Pisn¢ a skladby Anglicky jazyk
Hudebni dila ‘s
8. roénik Skladby a pisné Etnicky puvod
Hudebni skladby Integrace do vyuky
Vytvarna vychova Cesky jazyk a literatura
6. rocnik kresba 8.toénik  Charakteristika
prostorova tvorba Epika v literatufe
, . Eeset()ia 0 uméni Déjepis
. ro¢ni resba o . N Y .
9. roénik kresba 9. ro¢nik Evropa a svét na prelomu 19. a 20.stoleti

. . Hudebni vych
Pokryto pfedmétem adebni vychova

6. ro¢nik Pisné
Anglicky jazyk Hudebni dila
7. roénik Pisné a skladby
Hudebni dila

8. ro¢nik Skladby a pisné
Hudebni skladby

Vytvarna vychova
9. ro¢nik kresba
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Multikulturalita
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

7. ro¢nik Popis, liceni
8. ro¢nik Epika v literatuie
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy, noviny
Déjepis
9. ro¢nik Rozdéleny a integrujici se svét

Francouzsky jazyk

Charakteristika SVP

Zemépis
6. ro¢nik Biosféra
8. ro¢nik Mistni region

Vytvarna vychova

6. ro¢nik malba
7. ro¢nik kresha
9. ro¢nik barva

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk

9. ro¢nik Apprendre a ecouter II1.
Zakladni podminky zivota
Zemépis Integrace do vyuky
7.roénik  Asie Cesky jazyk a literatura
9. ro¢nik Obyvatelstvo, sidla, svétové hospodatstvi 6. rocnik Popis
Informatika Ang;vllf:;yjazyk ; L
8. ro¢nik Digitalni technologie 9. E(.)Cnl' Cteni S porozuménim
9. ro¢nik Digitalni technologie Déjepis
6. ro¢nik Pocatky lidské spolecnosti
Hudebni vychova Obcanska vychova o
7 rocnik Pisné a skladby 9. .rocnlk. Mezinarodni vztahy, globalni svét
Hudebni dila Biologie
8. ro¢nik  Skladby a pisné 6.rocnik  Obecna biologie a genetika
Hudebni skladby 9. roénik  Zaklady ekologie
Vytvarna vychova Fyzika
9. roénik kresba 6. ro¢nik Elektricky obvod
Pokryto predmétem 7. roc::n{k Sv?telne jevy
8. ro¢nik Prace, energie, teplo
Anglicky jazyk Elektrické jevy
o ) ) 9. ro¢nik Jaderna energie
Princip socialniho smiru a solidarity Vesmir
Integrace do vyuky Chemie
Cesky jazyk a literatura 7. ronik - Smési
. y,J y < 8. ro¢nik Anorganické slouceniny
8. ro¢nik Recnictvi 3 9. ro¢nik Organické slou¢eniny
Epika v literatuie Zemépis
Déiepi
ej?p,ls o o N 6. roénik Hydrosféra
9. ro¢nik Rozd¢leny a integrujici se svét Atmosféra
Obcanska vychova 9.1toénik  Globélni problémy
6. ro¢nik Clovek ve spolecnosti Vytvarna vychova
9. ro¢nik Mezinarodni vztahy, globalni svét 6. rocnik Kresba
PP malba
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA o
8. roénik kresba

Ekosystémy
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik Odborné texty

Déjepis

6 ro¢nik Pocatky lidské spolecnosti
Chemie

7. ro¢nik Smési

Pokryto pfedmétem
Anglicky jazyk
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Lidské aktivity a problémy MEDIALNI VYCHOVA

zivotniho prostredi
Integrace do vyuky

Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Cesky jazyk a literatura .
7. ro¢nik Popis, charakteristika Integrace do vyuky
Anglicky jazyk Cesky jazyk aliteratura

Psani 6. ro¢nik Odborné texty
Déjepis 7. roénik Odborné texty
9. ro¢nik Rozdéleny a integrujici se svét 9. rocnik Zdkladni funkéni styly
Obéanska vychova Anglicky jazyk

7.ro¢nik  Zdravy zptisob zivota a péce 0 zdravi 6. roénik Cteni s porozuménim
9roénik  Mezinarodni vztahy, globélni svét
. Déjepis
Frzika _ 6.roénik  Clovek v dgjinach - tvod do studia
-ro¢nik  jaderna energie d&jepisu

Chemie Obéanska vychova
7. ro¢nik Smési 6roénik  Clovék ve spole¢nosti
8.ro¢nik  Anorganické slouceniny 9.roénik  Mezin4rodni vztahy, globalni svét
9. ro¢nik Organické slouceniny Fyzika
Zemépis 6. roénik  Latky a téleso
6. roénik Atmosféra Elektricky obvod
7.rocnik  Amerika 3 7.roénik  Pohyb asila
8. ro¢nik Zakladni poznatky o CR Mechanické vlastnosti a plynt
9. roénik Globalni problémy 9.roénik  Jaderna energie
Vytvarna vychova Chemie
9. ro¢nik barva 7.ronik  Smési

prostorova tvorba 8. ro¢nik Anorganické slouceniny
Biologie 9. ro¢nik Organické slouceniny
9.rotnik  Zéklady ekologie Hudebni vychova

6. ro¢nik Hudebni dila
8. ro¢nik Hudebni skladby
Vytvarna vychova

Vztah €lovéka k prostredi

Integrace do vyuky 6.roénik  beseda o uméni
Cesky jazyk a literatura Pokryto pfedmétem
9. ro¢nik Mluvené jazykové projevy Anglicky jazyk
Déjepis

9. ro¢nik Rozdéleny a integrujici se svét

Fyzika
8. ro¢nik Zvukové jevy
9. ro¢nik Sttidavy proud, magnetické pole

Chemie

7.ro¢nik  Smési
8. ro¢nik Anorganické slouceniny
9. roénik  Organické slouceniny
Biologie
9.ro¢nik  Zéklady ekologie

Vytvarna vychova
6. ro¢nik kresba
prostorova tvorba
7. ro¢nik malba
prostorova tvorba
8. ro¢nik kresba
malba
9. ro¢nik barva
prostorova tvorba
Télesna vychova

6. roénik Vyziva a zdravi
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Interpretace vztahu medialnich sdéleni

a reality
Integrace do vyuky

Cesky jazyk aliteratura

8. ro¢nik Publicistika a zpravodajstvi
9. ro¢nik Zékladni funkéni styly

Medialni vychova

Anglicky jazyk

8. rocnik Cteni s porozuménim
Déjepis

9. ro¢nik Moderni doba
Obcanska vychova

6. ro¢nik Clovék ve spole¢nosti
Chemie

7. ro¢nik Smési

8. ro¢nik Anorganické slouceniny

9. ro¢nik Organické slouceniny
Zemépis

6. ro¢nik Atmosféra

Hudebni vychova

8. rocnik Hudebni dila

8. ro¢nik Hudebni skladby
Vytvarna vychova

9.ro¢nik  média

Charakteristika SVP

Stavba medialnich sdéleni

Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
8. rocnik Publicistika a zpravodajstvi

Knihy, knizni kultura, ¢asopisy, noviny
9. ro¢nik Slohové postupy Vv riznych funkénich

stylech
Medialni vychova
Anglicky jazyk
8. rocnik Psani
Déjepis
9. ro¢nik  Moderni doba
Chemie
8. ro¢nik Organickeé slouceniny

Vnimani autora medialnich sdéleni

Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik Popis
8. ro¢nik Liceni
Uvod do studia filmu
9. ro¢nik Drama

Anglicky jazyk

Psani

Déjepis

6.roénik  Clovék v d&jinach - Gvod do studia
déjepisu

9. roénik Moderni doba

Vytvarna vychova

6. ro¢nik beseda o uméni
8. ro¢nik média
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Fungovani a vliv médii ve spole€nosti
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik Publicistika a zpravodajstvi
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy, noviny

9. roénik Medialni vychova
Déjepis
9. roénik Rozdéleny a integrujici se svét

Obcanska vychova
8. rocnik Stat a pravo

Vytvarna vychova

6. roénik kresba
8. roénik média

Tvorba medialniho sdéleni
Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik Publicistika a zpravodajstvi
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy, noviny
9. ro¢nik Medialni vychova

Charakteristika SVP

Prace v realizaénim tymu

Integrace do vyuky

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik Publicistika a zpravodajstvi
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy, noviny
9. roénik Medialni vychova

Chemie
7.rocnik  Smési
8. rocnik  Anorganické slouceniny
9.rocnik  Organické slouceniny
Chemie a spole¢nost

Vytvarna vychova
6. ro¢nik kresha

malba

prostorova tvorba
7. ro¢nik malba

8. roénik média
9. ro¢nik kresba
prostorova tvorba

Fyzika

7. ro¢nik Svételné jevy

8. ro¢nik Prace, energie, teplo
Zvukové jevy

9. roénik Stiidavy proud, magnetické pole
Jaderna energie

Vytvarna vychova
8. ro¢nik média

Pokryto predmétem

Anglicky jazyk

Pokryto pfedmétem

Anglicky jazyk

Matic¢ni gymnazium, Ostrava, pfispévkova organizace
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3 Charakteristika Skoly

Nazev Skoly Mati¢ni gymnazium, Ostrava, pfispévkova organizace
Adresa Dr. Smerala 25/2565, 702 00 Ostrava
Nazev SVP S8VP zV (pro niz$i stupef viceletych gymnazif)
1.9. 2022
¢.j. Dosazené . . i
Platnost GMAT/O/5  vzdélani Zakladni vzdélani
21/2022
Nazev RVP RVP ZV Zakladni vzdélavani Délka studia v letech: 9

Uvod

Neni v oblasti lidskych tvar€ich aktivit nikde na svété jina komodita, ktera by byla tak vysoce cenéna,
jako je tradici provéfena kvalita. Mati¢ni gymnazium v Ostraveé Ize z tohoto pohledu oznacit za
mimoradnou a generacemi absolventu provéfenou vzdélavaci instituci.

Nové koncipované SVP vzniklo z nutnosti vymezit vlastni profilaéni nabidku $koly na trhu vzdélavacich
instituci. Zakladnim krédem nové identity Mati¢niho gymnazia je tedy — Specializace na naroénost.
Pokud pfihlédneme k vynikajicim vysledkim nasich zakl u statnich maturit a vysledkim vzdélavani
analyzujicich projektu, jako je napfiklad sonda Kvalita, dale k vysledkim zaku v soutézich

a v neposledni fadé k uspéchlm v ¢eskych, ale i mezinarodnich projektech, je logické, Ze se nase
gymnézium i svym novym SVP profiluje jako instituce, ktera vénuje zvlastni pozornost pFipravé zaku
charakteristicky znak odborné a vzdélavaci nabidky Mati¢éniho gymnazia — Filosofie dynamického
rozvoje a akceptace aktualnich vzdélavacich trend.

Nedilnou soucéasti komplexni vzdélavaci nabidky je i prvek vychovny. Matiéni gymnazium po cela
desetileti klade dlrazny akcent na moralni profil svych zakl a stale vychazime z prfesvédcéeni, ze
vyborna stfedni Skola zaka jen nevzdélava, ale i lidsky utvafi. Vytvofit harmonickou rovnovahu mezi
zdravou mirou ctizadosti a nutnou mirou lidskosti je stale jednou z priorit vSeho konani pedagogu
MGO a souvisi s nasi Filosofii uspésSnosti a slusnosti.

Zakladni udaje o Skole
Zfizovatelem Mati¢niho gymnézia je Moravskoslezsky kraj. Postaveni Skoly je institucionalné
vymezeno zfizovaci listinou vydanou zastupitelstvem Moravskoslezského kraje s u€innosti od 21. 6.
2001, €. j. ZL/017/2001 ve znéni pozdéjSich dodatku €. 1, €. 2, &. 3¢. 4 €. 5, a €. 6, ze dne 27. 9. 2001,
13. 12. 2001, 28. 3. 2002, 29. 9. 2005, 14. 10. 2009, 17. 2. 2010 dodatku ¢. 7 ze dne 5. 9. 2012
a rozhodnutim MSMT o zafazeni do sité $kol, pfedskolnich zafizeni a §kolskych zafizeni s uginnosti
od 1.9.1996, &. j. 12 714/96-61-07 ve znéni pozdé&jSich zmén.

Z téchto dokumentl vyplyva, ze Mati¢ni gymnazium je stfedni Skolou s postavenim
pfispévkové organizace Moravskoslezského kraje s pravni subjektivitou.

Studijni obory a kapacita

Skola poskytuje Gplné zakladni vzdélani a stfedni vzdélani ukon&ené maturitni zkouskou podle
Skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélani Tradice, kvalita, budoucnost &. j.: 1206/2007
a Skolniho vzdélavaciho programu — gymnazialni vzdélani Tradice, kvalita, budoucnost &. j.: 910/2009.
Studijni obory 7941K/41 — Gymnazium a 7941K/81 — Gymnazium.

Celkova kapacita $koly je stanovena rozhodnutim MSMT s Gg&innosti od 1. 9. 2004, &. j.
28 474/2003-21 na pocet 660 zakl. Rozhodnutim krajského Ufadu MSK ze dne 23. 3. 2015, ¢. j. MSK
39283/2015 byl stanoven pocet zaku v jednotlivych oborech vzdélavani a formach vzdélavani takto:
79-41-K/41 Gymnazium 130 zakd, 79-41-K/81 Gymnazium 498 zaku.

Personalni obsazeni

Vedeni Skoly tvofi feditel a jeho dva zastupci, pedagogicky sbor ma v bézném skolnim roce
fadové 45 uciteld. Provoz Skoly dale zajiStuje cca 10 technicko — hospodarskych pracovnikd.
Kvalifikovanost pedagogickych pracovnikd je 100 %.
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Poloha avybavenost

Maticni gymnazium lezi v samotném centru Ostravy. Je ve spadové oblasti nékolika velkych
zakladnich Skol a navic je prostfedky MHD dostupné z Sirokého okruhu dalSich méstskych ¢asti
a obvodu. Je dvé zastavky tramvaji od autobusového a vlakového nadrazi. Lezi v lokalité, ktera je
v soucasnosti sidlem mnoha soukromych zafizeni — od Iékafskych a pravnickych subjektl az po
klasické podnikatelské subjekty. V sousedstvi jsou pak dvé vyznamné vysoké Skoly, Ostravska
univerzita a Vysoka Skola bariska.

Budova Mati¢niho gymnazia byla postavena v roce 1962. Stale plisobi modernim dojmem, je
zachovala a plné vyhovuje sou¢asnym pozadavkim, které jsou kladeny na Uzce specializovanou
stavbu Skolniho zafizeni. Ve &tyfech patrech a jednom mezipatie je umisténo dvacet kmenovych tfid
a nékolik specializovanych u¢eben informatiky, laboratofi chemie, fyziky a biologie, dale ucebna
hudebni vychovy a nové vybudovany ateliér vytvarné vychovy a jazykova u¢ebna. Ucebny
informatiky jsou vybaveny multimedialni a digitalni technikou a pfipojenim k internetu. Souc¢asti
komplexu je rozsahly vestibul a Skolni dvir. V pfilehlé ¢asti, ktera je propojena spojovacim traktem,
jsou dveé prostorné télocvi¢ny s veSkerym zazemim a nové Skolni hfisté. V pfizemi této sekce je
vydejna stravy a jidelna.

Vybavenost tfid je standardni, mirou kvality a zachovalosti patfi Mati¢ni gymnazium k lepSimu
primeéru a diky aktivnimu pfistupu ke grantovym pobidkam a podpofe zfizovatele jsou neustale
modernizovany dalSi kmenové i specializované u€ebny. Kmenové i specializované u€ebny jsou
vybaveny multimedialni technikou.

Organizace vzdélavaciho procesu

Skolni ¥ad MGO je nejen v souladu se véemi zakonnymi dokumenty, ale je koncipovan jako vstticny
dokument pfedevsSim k zakovské a rodiCovské verejnosti. Cilem je vytvofit pracovné klidné,
profesionalni, bezpeéné, tvaréi a idealné individualistické pracovni prostfedi se zakladnim cilem, a to
je harmonicky rozvoj osobnosti Zzaka. Skolni fad je v pfipadé opodstatnénych divodi a pozadavkd
vedeni Skoly pfipraveno ménit.

Rozvrh hodin je uzkostlivé sestavovan tak, aby byly dodrzeny veSkeré psychohygienické normy

a navic se snazime pIné respektovat fakt, Zze nasi zaci patfi ke skupiné nesmirné talentovanych

a aktivnich individualit, a jejich rozvoj proto vyzaduje jisty prostor v odpolednich hodinach, aby se mohli
vénovat dalSim aktivitam.

Charakter a profil vzdélavaciho procesu

Pouziti nejmodernéjSich metod vyuky, podplrné techniky a technologii, dodrzovani vSech didaktickych
a pedagogickych zasad je naprostou samoziejmosti na vSech Urovnich a ve vSech oborech studia.
Prioritou je vstficny a individualini pfistup ke kazdému jednotlivému Zakovi, jeho specifickym
schopnostem a potfebam. Na stejné urovni je vSak i nekompromisni pfistup k neplnéni studijnich
povinnosti, ¢i dokonce védomému poruSovani zakladnich norem slusného chovani a vystupovani.
Maximalni vstficnost s maximalni naro¢nosti pro obé strany vzdélavaciho a vychovného procesu
(ucitel — Zak) je specifickym, charakteristickym a profilujicim rysem celého procesu vzdélavani na
Mati¢nim gymnaziu Ostrava.

Profil absolventa Matiéniho gymnazia

Cely slozity obsahovy a kompoziéni systém, dle kterého byl novy SVP tvofen, byl utvafen s jasnym
cilem vytvofit vSechny podminky pro harmonické utvareni profilu absolventa nasi Skoly, a to ve viech
zakladnich rovinach.

Odborné kompetence a Sife zabéru ve vSech oborech vzdélavani musi vytvofit u Zaka velmi Siroky

a odborné Spickovy vSeobecny zaklad (v celé Sifi klasického gymnazialniho vzdélani od obort
humanitnich az po pfirodovédné a technické discipliny), ktery mu umozni se nejen odpovédné
rozhodnout o své budoucnosti, ale pfedevsim mu umozni byt schopen reagovat flexibilné na ménici se
odborné a spole€enské pozadavky modernich ekonomik globalizovaného svéta s vyhledem nékolika
desetileti.

Mimoradny dudraz pfi formovani osobnosti absolventa MGO, jako budouci intelektualni elity evropského
a celosvétového spoleCenstvi, je kladen na celkovou kultivovanost, humanitu, spoleéenské chovani

a vystupovani.

Celé obdobi studia je koncipovano a vedeno tak, aby byl vytvoren pfedpoklad pro upevnéni schopnosti
systematického, cileného a vysoce zodpovédného pfistupu k pInéni Gkoll a studijnich povinnosti, a to
jako zakladni atribut nejen pro Uspé&sné dokonceni stfedoskolskych a vysokoskolskych studii, ale také
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Velky duraz je kladen na osobnostni, odbornou, intelektualni a zajmovou specifikaci kazdé osobnosti
zika s cilem maximalni individualizace rozvoje pravé téch schopnosti, pro které ma budouci absolvent
MGO nejvétsi predpoklady.

Spickové zvladnuti mateiského jazyka ve vSech teoretickych i praktickych rovinach tak, aby se stal
jednim ze zakladnich pracovnich nastrojli intelektualné a ryze odborné se profilujiciho absolventa
stfedni a vysoké Skoly.

Vysledkem nového moderniho pfistupu v oblasti studia nejméné dvou cizich jazyku je vytvofit

u absolventa MGO dostatek vSech praktickych kompetenci k tomu, aby byl anglicky a nejméné jeden
daldi cizi jazyk zvladnut ne jako pouhy formalni cil vzdélavani, ale aby se dokonala znalost ciziho
jazyka stala prostifedkem dalSiho studia a profesni seberealizace.

Cilené rozvijenou oblasti kazdého absolventa je schopnost hledat nova kreativni feSeni, schopnost
fesit koncepéné odborné tukoly a problémy, umét samostatné rozhodovat, planovat a jednat.
Mimoradné dulezitou kompetenci absolventa Mati¢niho gymnazia je schopnost efektivné pracovat

s fakty ainformacemi, dale pak védecky, kritickym zpisobem umét pracovat s domnénkami

a tvrzenimi.

Zasadni je systém vSech dovednosti nutnych pro racionalni vyuziti nejmodernéjsSich ITC technologii
nejen ve studiu, ale také ve fazi vlastni prezentace svych schopnosti a v oblasti prosazeni svych
schopnosti a vizi v konkurenénim prostredi. Zak se orientuje v digitalnim prostfedi, vyuziva digitalni
technologie pfi praci, u€eni ve volném &ase a pfi zapojovani do spole¢nosti a obfanského zZivota.
Absolvent Mati¢niho gymnazia musi byt také kulturné, spolecensky a politicky vyvazenou osobnosti
s Sirokym historickym povédomim, tctou k demokracii a rovnym lidskym pravim.

Vyznamnym rysem absolventa Mati¢niho gymnazia je pozitivni pfistup k zdravému zivotnimu stylu,
sportu a ekologickym otazkam.

Ddraz je kladen vedle odbornych pfedmétl na rozvoj estetickych receptori absolventa a je vytvorena
schopnost vnimat a rozumét uméni a krasnu.

Absolvent Mati¢niho gymnazia cti odkaz mnoha generaci odborné a lidsky ispésnych absolventu

a sam se stava nositelem téchto pozitivnich hodnot.
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4 Uc€ebni plan

Nazev Skoly Mati¢ni gymnazium, Ostrava, pfispévkova organizace
Adresa Dr. Smerala 25/2565, 702 00 Ostrava
Nazev SVP S8VP zV (pro niz$i stupef viceletych gymnazif)
1.9. 2022
¢j. Dosazené . e
Platnost GMAT/O/5  vzdélani Z&kladni vzdélani
21/2022
Nazev RVP RVP ZV Zakladni vzdélavani Délka studia v letech: 9

Poznamky k uéebnimu planu SVP ZV pro nizsi stuperi osmiletého gymnazia

Cesky jazyk a literatura:
B&hem studia se mohou vyélenit hodiny pro vyuku cvieni z CJ a tyto hodiny se mohou délit

Cizi jazyk:
VSichni Zzaci se povinné uli pfedmétu Anglicky jazyk

Dalsi cizi jazyk:

Jako dalSi cizi jazyk Zaci voli jeden z pfedmétu:
Francouzsky jazyk

Némecky jazyk

Rusky jazyk

Spanélsky jazyk

Matematika:
Béhem studia se mohou vyé€lenit hodiny pro vyuku cvieni z M a tyto hodiny se mohou délit

Informatika:
Béhem studia se mohou hodiny pro vyuku IKT délit.

Hudebni vychova:
Béhem studia se mohou vyé€lenit hodiny pro vyuku HV a tyto hodiny se mohou délit.

Vytvarna vychova:
Béhem studia se mohou vyclenit hodiny pro vyuku VV a tyto hodiny se mohou délit.
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Uéebni plan roénikovy

Celkem z4kladni dotace
Celkem disponibilni dotace

2 2

2
1 31

3

2. stupen

Povinné predméty Prima Sekunda Tercie Kvarta

Cesky jazyk a literatura 5 4 4 4

Anglicky jazyk 5 3 4 4

dalsi cizi jazyk - 2 3 3 _

Matematika 5 5 4 4 18

Informatika 1 1 1 1 4

Déjepis 2 2 2 2 8

Obcanska vychova 1 1 1 1 )

Fyzika 2 2 2 2 _

Chemie - 1 2 2 -

Biologie 2 2 2 2 “

Zemé&pis 2 2 2 2 “

Hudebni vychova 1 1 1 1 -

Vytvarna vychova 2 2 1 1 _

Télesna vychova 2 _
e

Celkem v r u

Matiéni gymnazium, Ostrava, pfispévkova organizace

SMILE verze 2.6.0

Ucebni plan



SVP zV (pro nizsi stupen viceletych gymnazii)

Celkovy uéebni plan

Jazyk a jazykova komunikace

Cizi jazyk
Dalsi cizi jazyk

Cesky jazyk a literatura

Matematika a jeji aplikace

Matematika

Informatika

Informatika
Clovék a spoleénost

Déjepis

Vychova k ob¢anstvi
Clovék a pfiroda

Prirodopis

Chemie

Fyzika

Zemépis
Umeéni a kultura

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

Clovék a svét prace

Clovék a svét prace

Clovék a zdravi

Télesna vychova

Vychova ke zdravi

Celkova dotace
Disponibilni dotace

*V souladu s metodickymi pokyny MSMT CR byla p¥islusna vzdélavaci oblast v plném rozsahu integrovana do obsahové piibuznych

vyucovacich predmétu.

Anglicky jazyk 0
dalsi cizi jazyk 0
Cesky jazyk a literatura 0
0
Matematika 0
0
Informatika 0
0
Dé¢jepis 0
Obcanska vychova 0
0
Biologie 0
Chemie 0
Fyzika 0
Zemépis 0
0
Hudebni vychova 0
Vytvarna vychova 0
0
Clovek a svét prace 0
0
Télesna vychova 0
Vychova ke zdravi 0
0
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Ucebni plan

Sekunda

dalsi cizi jazyk

Neémecky jazyk 2
Spanélsky jazyk 2
Francouzsky jazyk 2
Tercie

dalsi cizi jazyk

Némecky jazyk 3
Spanélsky jazyk 3
Francouzsky jazyk 3
Kvarta

dalsi cizi jazyk

Némecky jazyk 3
Spanélsky jazyk 3
Francouzsky jazyk 3
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RVP ZV Zakladni vzdélavani

5 Ucebni osnovy

Nazev Skoly Mati¢ni gymnazium, Ostrava, pfisp&vkova organizace
Adresa Dr. Smerala 25/2565, 702 00 Ostrava
Nazev SVP SVP ZV (pro niz$i stupef viceletych gymnézii)
1.9. 2022
¢.j. Dosazené . . i
Platnost GMAT/O5  vzdélani Zakladni vzdélani
21/2022
Nazev RVP RVP 2V Zakladni vzdélavani Délka studia v letech: 9

5.1 Jazyk a jazykova komunikace
Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast

Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra
uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znak(m vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho
vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikaénich kompetenci,
vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého
poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky
jazyk a literatura, Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je
nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro Uspésné osvojovani poznatku v dalSich oblastech vzdélavani.
Uzivani ¢estiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje zakim poznat a
pochopit spole¢ensko-kulturni vyvoj lidské spole€nosti. Pfi realizaci daného vzdélavaciho oboru se
vytvareji pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, ze se zaci uci interpretovat své reakce a
pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunika&nich situacich a aby se uméli orientovat
pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
pfehlednost je rozdélen do tfi sloZzek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni, Cist

s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu
razného typu vztahujiciho se k nejriiznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve
vy$Sich ro€nicich se udi posuzovat také formaini stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
Ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalSi formy. Jazykova vychova vede zaky

k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, pfehledného

a srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuiji

i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody

a odlisnosti, tfidit je podle urgitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile.
UCi se take rozliSovat literarni fikci od skuteCnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské
navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaiji k
takovym poznatkum a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové
orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se mize vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy,
zafazené v RVP ZV jako doplfiujici vzdélavaci obor.

Cizi jazyk a DalSi cizi jazykpfispivaji k chapani a objevovani skute€nosti, které pfesahuji oblast

Matic¢ni gymnazium, Ostrava, pfispévkova organizace 27



SVP zV (pro nizsi stupen viceletych gymnazii) Ucebni osnovy

zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy zaklad a prfedpoklady pro
komunikaci zaka v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyk(l pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvy$eni mobility
jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoznuje poznavat odliSnosti ve zplsobu Zzivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky
pro spolupraci kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spoleéného
evropského referenéniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v Cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné A2, vzdélavani v Dal§im cizim jazyce
pfedpoklada dosazeni urovné Al (podle Spoleéného evropského referenéniho rdmce pro jazyky).
Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura Zaku stane
predmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

+ pochopenijazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho pochopeni jazyka a jako dulezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

« rozvijeni pozitivnhiho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho
i kulturniho bohatstvi
rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

« vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci,
k vyjadreni jeho potfeb i prozitk(i a ke sdélovani nazort

« zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace

« samostatnému ziskavani informaci z rliznych zdrojl a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rizného zaméreni

« ziskavani sebeduveéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku
prosazeni sebe sama

- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenaiskych zazitk(, k rozvijeni
pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhim uméni zalozenych na umeéleckém textu a k rozvijeni
emocionalniho a estetického vnimani

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Prima Sekunda Tercie Kvarta

5 4 4 4

Charakteristika predmétu

Predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan ve vSech ro&nicich gymnazia a vyuduje se jako
samostatny pfedmét v ramci celé tFidy i v ramci ptlenych hodin. Vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky
jazyk a literatura v RVP ZV. Jeho napln, forma vyuky i vyu€ovaci pom(icky jsou sestaveny dle
skute&nosti, Ze na Skolu pfichazeji pfedevdim nadani Zaci. Vyuku je také mozno pfesunout do terénu
(exkurze, poznavaci zajezdy C&i studijni pobyty).

Vyuka probiha nejen ve tfidach klasickych, vybavenych moderni poé&itaovou technikou a
audiovizualni technikou. Z&ci pracuji samostatné, skupinové i v kolektivu. V hodinach je uzivano
vyukovych metod klasickych, aktivizujicich i komplexnich. Propojeni s dalSimi pfedméty umoZzZauji
prilezitostné kratkodobé i dlouhodobé projekty.

Prace s u¢ebnicemi €i u¢ebnimi pomudckami, které vyuzivaji nékteré principy problémového a
programového vyucovani a pocitaji i s vyuzitim informacnich technologii, umozriuje zakim
samostatnou &i spole€nou praci s algoritmy, jazykovymi a literarnimi pfiru¢kami, odbornymi
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publikacemi, riznymi typy slovnikd, s encyklopediemi. Diky za¢lenéni multimédii do vyuky se zaci
seznamuji s novymi technologiemi a strategiemi u€eni se.

V ramci pfedmétu jsou zaci podporovani v Ucasti na mimoskolnich aktivitach (dramaticka vychova,
recitani a jazykoveé soutéze, Ctenarské besedy, literarni soutéze a happeningy, olympiady, debatni
klub).

Zaci jsou vedeni k uvédomélému studiu pfedmétu, k péstovani jazykovych i stylizaénich dovednosti a
navyk(, ke zdokonaleni jak Ustniho, tak pisemného vyjadfovani, ke schopnosti samostatné fesit
sloZit&jsi jazykové nebo stylistické ukoly, k dovednosti pohotové, jasné&, jazykové i vécné spravné se
vyjadiovat a smyslupiné komunikovat, ke schopnosti popsat a vyjadrit i slozité jevy a skute€nosti,
jazykovymi pomuckami a také i k samostatnému poznavani bohatstvi a krasy jazyka.

Moderni vyuka predmétu Cesky jazyk a literatura Zzaky podnécuje k praktickému uZivani raznych
vyjadfovacich prostfedkl nejen v pisemném, ale i v Ustnim projevu, k uplatnéni poznatkd z hodin
slohu, jazykového vyucovani i literatury. Cileny rozvoj kli€ovych kompetenci zakl v oblasti zakladniho
vzdélavani, pfedevsim kompetence komunikativni, pfispiva k percepci a odpovidajicimu uzivani
Ceského jazyka Zaky, a to v konkrétnich komunikacnich situacich, v nichz je jazyk Zdkem chapén jako
prostfedek porozuméni a naslouchani. Analyza mluvenych i psanych textl pfispiva k porozuméni,
hledani souvislosti a respektovani rozmanitosti eventualnich interpretacnich variant.

Moderni formou vyuky pfedmétu, na niz se do jisté miry podili také personalizace a individualizace
vzdélavani, jsou zaci motivovani k vystiznému, jednoznacnému vyjadfovani ve vSech typech
komunikacnich situaci a také ke zvySené participaci ve vyuce.

KliCovy vyznam ve vychové ke ,Ctenafstvi“ zastava vyuka kritického ¢teni a mysleni, stejné jako
autenticky osobni ¢tenarsky prozitek, pfiemz zak formuje vlastni nazory, tvofi viastni texty.

Jadro literarni vychovy spociva v osvojeni si SirSich zaklad literarni kultury, prohloubeni, upevnéni a
rozvijeni dovednosti a schopnosti (percepénich, ¢tenafskych, intelektualnich, vyjadfovacich, tvofivych
a schopnosti empatie), dale v objektivnim hodnoceni literarnich dél a pochopeni vyznamu literatury i
umeéni pro zivot ¢lovéka. K osvojeni literarnévédnych poznatkl jsou vyuzivany metody respektujici
vychovné cile i zajmy zakd.

V souladu s rozvojem racionalniho poznavani jazyka, komunika¢nich dovednosti a v zavislosti na
ucivu pfedmétu se u zakl rozviji také mravni, citové a volni vlastnosti.
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Prima

Ucebni osnovy

Prima

5 tydn&, P

1. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy
Zak:

« 74k odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru
zadk oznaci spisovné a nespisovné vyrazy a odivodni
vhodnost jejich uziti v dané komunikacni situaci

zak samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a s dal$imi slovniky a
priruckami

zdk reprodukuje pouceni o jazykovych jevech, kterd
vyhledava v jazykovych priruckdach a dalsich médiich

7&k rozlisuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou ¢estinu a
zdGvodni jejich uziti
Zdk porovndva spisovny jazyk s dialekty a interdialekty

Ucivo
Jazykovéda

Jazyk a jeho ttvary
Jazykové ptirucky
Slozky jazykovédy

Prarezova témata

osv Déjepis

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

zpisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoreni

Ceskych slov, rozpoznava pienesena pojmenovani,

zvlasteé ve frazémech
zak aplikuje zpiisoby obohacovani slovni zdsoby, Ve vété
rozridi slova motivovand a nemotivovana a provadi
rozbor slovotnorny a rozbor stavby slova

Rozvoj schopnosti poznavani 6. ro¢nik
MuV Pocatky lidské spole¢nosti
Kulturni diference
2. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
Jak: Tvoreni slov a stavba slova
» zak rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezité;si Rozbor slovotvorny

Stavba slova
Pravopis ve slovech odvozenych

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

3. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy
Zak:
* 7ak spravné téidi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a
védomé je pouZziva ve vhodné komunikaéni situaci

zak analyzuje vétu z hlediska slovnich druhii, spisovnosti
tvaru slov, jejich vhodného uziti a mluvnickych kategorii

Ucivo

Tvaroslovi
Slovesa
Podstatnd jména
Pfidavna jména
Zajmena

Prafezova témata

piresahy do uéebnich bloku:

Anglicky jazyk
6. ro¢nik
Mluveni

presahy z uéebnich bloku:
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4. Jazykova vychova

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy

zak:
* 74k rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
Ve vete a v souveti

Zdk vyhleda ve vété vétné cleny, porovnd jejich vzdjemné
aplikuje osvojené poznatky o stavbé véty a tvori viastni
vétné celky

Ucivo

Skladba
Véta jednoducha
Zakladni vétné Cleny
Shoda ptisudku s podmétem
Rozvijejici vétné cleny
Souveti
Tvofeni vét

Priifezova témata

pfesahy do uéebnich blok:

presahy z uc¢ebnich blokui:

5. Jazykova vychova

Oéekavané vystupy
zak:
« zak se dorozumiva kultivovang, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

Zak aplikuje znalosti 0 spisovném jazyce pri tvorbé
vlastnich komunikatii

* 74k spisovné vyslovuje eské a bézné uzivana cizi slova

Zak aplikuje zdsady spisovné vyslovnosti v mluveném
projevu

Ucivo
Zvukova stranka jazyka

Hlasky

Spisovna vyslovnost
Zvukova stranka slova
Zvukova stranka véty
Slabiky

Prarezova témata

Hudebni vychova
6. ro¢nik

Rusky jazyk
7. ro¢nik
Psani

presahy do uéebnich bloku:

Vokalni ¢innosti

Hudebni vychova
6. ro¢nik
Vokalni ¢innost

presahy z uéebnich bloku:

6. Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy
zak:
« zak rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru
zZak analyzuje komunikacni zameér sdéleni a adekvatné na
né reaguje

zak se dorozumiva kultivovang, vystizné, jazykovymi
prosttedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

zak aplikuje znalosti 0 spisovném jazyce pri tvorbé
viastnich komunikatii

zak usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni (soudrzny) text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Zdk tridi informace a ndsledné vytvari viastni sdéleni

Ucivo

Informujeme
Oznameni - stavba, jazykové prostiedky
Zprava - stavba, jazykové prostiedky
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Ucebni osnovy

Prima

Prarezova témata

osv
Mezilidské vztahy

presahy do uéebnich bloku:

Obcanska vychova

6. rocnik
Clovék ve spole¢nosti
Vytvarna vychova

7.ro¢nik
Kresba

Rusky jazyk
7. roénik
Psani

presahy z uéebnich bloki:
Déjepis
6. roénik
Clovak v d&jinach - uvod do
studia d&jepisu
Anglicky jazyk
Cteni s porozuménim
Psani

7. Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy
zak:

« zak vyuziva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé

Ucivo
Dopisy

vhodnych jazykovych projevii podle komunikaéni
situace
Zak se souvisle a kultivované vyjadiuje ustné i pisemné

Dopis osobni - stavba, jazykové prostiedky
Dopis tiedni - stavba, jazykové prostiedky
Ostatni formy korespondence

podle dané komunikacni situace

Prarezova témata

osv
Komunikace

presahy do uéebnich bloku:

Obcanska vychova

6. ro¢nik
Clovék ve spole¢nosti

presahy z uéebnich bloku:
Déjepis
6. roénik
Clovék v dg&jinach - Givod do
studia dé&jepisu
Anglicky jazyk
Psani

8. Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy
zak:

referat

ktery prednese pred tridou

« zak vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava kli¢ova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a
struéné poznamky, vypisky nebo vytah z ptecteného
textu; samostatné pfipravi a s oporou o text prednese

Zak reprodukuje text, vytvdrii heslovité i vétné zaznamy a
zapisuje hlavni myslenky textu, tvori viastni komunikat,

Ucivo
Odborné texty

Vypisky z textu
Vytah z textu

Reprodukce textu

Prarezova témata

EV
Ekosystémy

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

piresahy do uéebnich bloku:
Déjepis
6. ro¢nik
Clovék v d&jinach - tivod do
studia d&jepisu
Biologie
Zivot na Zemi
Zemépis
Planeta Zemé

presahy z uéebnich bloku:
Déjepis
6. ro¢nik
Clovék v d&jinach - tvod do
studia d&jepisu
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9. Komunikaéni a slohova vychova

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy

zak:

* 74k vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Zak tvori souvisly text odpovidajici jazykové | vécné
stupni jeho osobnostniho vyvoje

Ucivo

Popis
Popis pfedmétu
Popis pokoje
Popis cesty
Popis pamétihodnosti
Popis pracovniho postupu
Popis osoby

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
EV Zemépis Déjepis
Zakladni podminky Zivota 6. roénik 6. ro¢nik
MeV Kartografie-Globus a mapa Clovék v d&jinach - uvod do
Vniméni autora medidlnich sdéleni | Vytvarna vychova studia dgjepisu
kresba
malba

10. Komunikaéni a slohova vychova

Odekavané vystupy
Zak:

« zak vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Zdk tvoii souvisly text odpovidajici jazykové i vécné
stupni jeho osobnostniho vyvoje

zak vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle komunikaéni
situace

Zak se souvisle a kultivované vyjadiuje ustné i pisemné
podle dané komunikacni situace

Ucivo

Vypravovani
Vypravujeme ptibch humorny
Vypravujeme ptib¢h napinavy
Vypravujeme piibéh podle piedlohy

Prarezova témata

osv Déjepis
Kreativita 6. ro¢nik
Clovsk v

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
Déjepis
6. ro¢nik
Clovék v dgjinach

11. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy
Zak:

* 74k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
Zdk aplikuje pravopisnd pravidla

Ucivo

Pravopisna cvi¢eni
Pravopis lexikalni
Pravopis morfologicky
Pravopis syntakticky

Prafezova témata

Anglicky jazyk
6. ro¢nik

presahy do uéebnich blok:

Poslech s porozuménim

presahy z u¢ebnich blokii:
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12. Literarni vychova

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy

zak:

8. zak tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti ana zakladé osvojenych znalosti zakladd
literarni teorie

zak sestavi jednoduchy literarni text na zaklade
osvojenych znalosti literarni komunikace

Ucivo

Uvod do studia literatury

Komunikace v Zivoté a literatuie

Komunikacni situace

Komunikace autora se ¢tenafem

Vyuziti zdkladnich slohovych titvari v literatuie

Priifezova témata
osv Déjepis
Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani lidi

6. ro¢nik

Hudebni vychova
6. ro¢nik

pfesahy do uéebnich bloku:

Pocatky lidské spolecnosti
Nejstarsi civilizace
Kofeny evropské kultury

Poslechové ¢innosti

presahy z uc¢ebnich bloku:

13. Literarni vychova

Ocekavané vystupy
zak:
* 78k rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je
i jejich funkci, uvede jejich vyrazné ptedstavitele

Zak rozpozna zdakladni literdarni druhy, uvadi jejich znaky
a hlavni predstavitele

« 74k vyhledava informace v riiznych typech katalogu, v
knihovné i v dalSich informaénich zdrojich

Zak se orientuje v zakladnich typech literdarnich publikaci

Ucivo

Zakladni a komunikacni situace v literature
Zakladni literarni druhy

Lyricky pfistup k zobrazeni svéta v umeéni a literatufe
Epicky pfistup k zobrazeni svéta v uméni a literature
Dramaticky pfistup K zobrazeni svéta vV uméni a literatuie

Prarezova témata

osv
Seberegulace a sebeorganizace
Kooperace a kompetice

Déjepis
6. ro¢nik

Hudebni vychova
6. ro¢nik

Poslechové

presahy do uéebnich bloku:

Pocatky lidské spolecnosti
Nejstarsi civilizace
Kofeny evropské kultury

presahy z u¢ebnich blokii:

éinnosti
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14. Literarni vychova

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:

» 7ak ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
zak aplikuje zdakladni znalosti literarni interpretace
zak rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora
zak s pomoci uméleckého textu a na zaklade osvojenych
poznatkii z oblasti literarni interpretace dokaze popsat
osobité jazykové prostredky autora

zak formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni a
nazory na umélecké dilo

Zak utvari svij postoj K riiznym uméleckym textiim na
zaklade cetby, navstevy divadelniho nebo filmového
predstaveni

Ucivo
Uvod do studia lyriky
Tematické a zanrové vymezeni lyrického pfistupu
k zobrazeni svéta v uméni a literatufe
Vyvoj a zakladni pojmy
Uvod do literarni interpretace
Vyznamna dila a ptedstavitelé

Prarezova témata

6. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

Obcanska vychova

Clovék ve spoleénosti
Hudebni vychova

Poslechové ¢innosti

osv Déjepis Hudebni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 6. roénik 6. rocnik
Kofteny evropské kultury Pisné

presahy z uéebnich bloku:

15. Literarni vychova

Ocekavané vystupy
Zak:
* 7ak tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a
na zakladé osvojenych znalosti zakladi literarni teorie

Zak sestavi jednoduchy literarni text na zaklade
osvojenych znalosti literarni komunikace

zak ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

zak aplikuje zdakladni znalosti literdrni interpretace
zak formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni a

nazory na umélecké dilo

Zak utvari svij postoj K riiznym uméleckym textiim na
zakladé Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni

zak uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a sveétové literatuie

zak vyhledava a interpretuje zakladni informace o
literdrnich smérech, uvddi jejich vyznamné predstavitele

Ucivo

Uvod do studia epiky

Tematické a Zanrové vymezeni epického piistupu
k zobrazeni svéta v uméni a literatuie

Vyvoj a zakladni pojmy

Uvod do literarni interpretace

Vyznamna dila a ptedstavitelé
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Ucebni osnovy

Prima

Prarezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

presahy do uéebnich bloku:
Déjepis
6. rocnik
Pocatky lidské spole¢nosti
Nejstarsi civilizace
Koteny evropské kultury
Ob¢anska vychova
Clovék ve spoleénosti

presahy z uéebnich bloki:

16. Literarni vychova

Ocekavané vystupy
zak:

* z&k porovnava riizna ztvarnéni téhoz nameétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
zak uvadi priklady adaptace, interpretace, variace

Ucivo

Uvod do studia dramatu
Tematické a zanrové vymezeni dramatického pfistupu
k zobrazeni svéta v uméni a literatufe
Vyvoj a zakladni pojmy
Stavba dramatu
Dramatizace, adaptace, variace
Vyznamna dila a predstavitelé

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

osv Déjepis
Mezilidské vztahy 6. ro¢nik
Kofteny evropské kultury
Ob¢anska vychova
Clovék ve spole¢nosti
Vytvarna vychova
prostorova tvorba
Sekunda
4 tydne, P

1. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy
Zak:

zvlasté ve frazémech

* 7ék rozlisuje a ptiklady v textu doklada nejdulezit&jsi
zpisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni
Ceskych slov, rozpozndva pienesena pojmenovani,

zak aplikuje zdsady tvoreni ¢eskych slov, pojmenovani,
ustdlenych spojent a vysvétli jejich vyznam

Ucivo

Skladani
Zkracovani

Tvoreni slov
Odvozovani
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Ucebni osnovy

Sekunda

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Anglicky jazyk
7. roénik

Poslech s porozuménim

Némecky jazyk
Zaciname

presahy z uéebnich bloku:

2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

zak:

zvlasté ve frazémech

zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni
¢eskych slov, rozpoznava pienesena pojmenovani,

zak aplikuje zdsady tvoreni ceskych slov, pojmenovani,
ustalenych spojeni a vysvetli jejich vyznam

U
N

¢ivo

auka o vyznamu slov

Slovo a souslovi

Slova jednozna¢na a mnohozna¢éna
Slova souzvuéna

Slova souznacna

Odborné nazvy

Slovni zasoba

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Déjepis
7. roénik
rany stiedoveék

presahy z u¢ebnich blokii:

Anglicky jazyk
7. ro¢nik
Poslech s porozuménim

3. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

zak:

pravopisnd pravidla

mluvnické vyznamy

1. 74k spravné tiidi slovni druhy, tvoii
spisovné tvary slov avédomé je pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Zak tvori spravné tvary slov a dodruje pritom

Zak z véty vybira dané slovni druhy a urcuje jejich

U

¢ivo

Tvaroslovi

Podstatnd jména
Ptidavna jména
Zajmena
Cislovky
Slovesa
Ptislovce
Predlozky
Spojky

Castice
Citoslovce

Prarezova témata

piresahy do uéebnich bloku:

Rusky jazyk
7. roénik

Mluveni

presahy z uéebnich bloku:

Anglicky jazyk
7. ro¢nik
Mluveni
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4. Jazykova vychova

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy

Zak:
* 74k rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve vété a v souveti
zak analyzuje rizné postoje k obsahu vét dle postoje
mluvciho, roztiidi zakladni i rozvijejici vétné cleny,
urcuje druhy vet a aplikuje poznatky o vzajemnych
vztazich gramatickych jednotek ve vété

Ucivo
Skladba
Druhy vét podle postoje mluvéiho
Véty dvojclenné a jednoclenné
Pisudek
Podmét
Predmét
Prislovecné urceni
Privlastek
Doplnék

Prarezova témata

Obcanska vychova
7. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

Clovék jako jedinec

presahy z uéebnich bloki:

5. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy
Zak:

* 74k samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a s dal§imi slovniky a
ptiruckami
Zak vyjadri viastnimi slovy pouceni 0 probiranych
Jjazykovych jevech, kterd vyhledava v jazykovych
priruckach

« 74k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
Zak analyzuje probirané jazykové prostiedky a jevy

Ucivo

Pravopisna cviceni
Pravopis lexikalni
Pravopis morfologicky
Pravopis syntakticky

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

6. Komunikaéni a slohova vychova

Odekavané vystupy
Zak:

« zak vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava kli¢ova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a
struéné poznamky, vypisky nebo vytah z ptecteného
textu; samostatné pfipravi a s oporou o text prednese
referat
Zak aktivné pracuje s klicovymi slovy, zpracovava hlavni
myslenky textu a tvori vytah nebo vypisky, na jejichz
zakladé prezentuje vlastni referat

Ucivo

Odborné texty
Vytah z textu - stavba, jazykové prostiedky
Vypisky z textu - stavba, jazykové prostiedky

Prarezova témata

osv Déjepis

piresahy do uéebnich bloku:

Anglicky jazyk

presahy z uéebnich bloku:

Seberegulace a sebeorganizace
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich

sdéleni

7. ro¢nik
vrcholny sttedovek
Biologie
Obojzivelnici

7. ro¢nik
Cteni S porozuménim
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7.

Komunikaéni a slohova vychova

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
zak:

zék usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni (soudrzny) text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

zak aplikuje znalosti 0 vystavbé textu a vytvdri viastni
texty

zak vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

zak aplikuje poznatky o jazyce a stylu ve viastni tvorivé
praci

Ucivo

Uredni dopis a zivotopis
Utedni dopis - stavba a jazykové prostiedky
Ptihlaska - stavba a jazykové prostiedky
Zadost - stavba a jazykové prostiedky
Zivotopis - stavba a jazykové prostiedky

Prarezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

VDO
Obcan, obcanska spolecnost a stat

Formy participace ob&anti v
politickém Zzivoté

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

8.

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy
zak:

zék usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni (soudrzny) text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

zak aplikuje znalosti 0 vystavbé textu a vytvari viastni
texty

zak vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvotfivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

zak aplikuje poznatky o jazyce a stylu ve viastni tvorivé
praci

zak vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle komunikaéni
situace

Zdk v souladu se ziskanymi znalostmi o jazykové normé
tvori jazykové projevy vhodné pro danou komunikacni
sitaci

Ucivo

Vypravovani
Vypravovani - stavba, jazykové prostiedky
Vypravovani podle ptedlohy - film, divadelni pfedstaveni,
kniha
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Ucebni osnovy

Sekunda

Prarezova témata

osv
Kreativita
Komunikace
MuV
Kulturni diference

Déjepis
7. ro¢nik
rany stiedovek
vrcholny stfedovek

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:

Anglicky jazyk
7. ro¢nik
Psani

9. Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy

zak:

Ucivo

zék usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni (soudrzny) text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Popis, liceni
Popis vyrobku
Popis uméleckého dila
LiCeni zazitka
Popis pracovniho postupu

zdk aplikuje znalosti 0 vystavbé textu a vytvari viastni

texty

8. zak vyuziva poznatkil o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a K tvorivé
praci stextem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na
zékladé¢ svych dispozic a osobnich zajmil

Zdk aplikuje poznatky o jazyce a stylu ve viastni tvorivé

praci

Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
osv Chemie Anglicky jazyk

Psychohygiena 7. roénik 7. roénik
MuV Smési Psani

Multikulturalita Vytvarna vychova

prostorova tvorba
10. Komunikaéni a slohova vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
Jak: Popis, charakteristika
« 74k uspoiada informace v textu s ohledem na jeho ucel, Popis osoby

vytvoti koherentni (soudrzny) text s dodrzovanim

Charakteristika osoby

pravidel mezivétného navazovani

zak aplikuje znalosti 0 vystavbeé textu a vytvari viastni
texty

zak vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmut

zak aplikuje poznatky o jazyce a stylu ve viastni tvorivé
praci
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Ucebni osnovy

Sekunda

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Ob¢anska vychova Anglicky jazyk
Hodnoty, postoje, prakticka etika 7. roénik 7. roénik
MuV Clovek jako jedinec Cteni S porozuménim
Lidské vztahy
EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

11. Literarni vychova

Ocekavané vystupy

Zak:

* 74k rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora
Zak nachazi a interpretuje zdakladni rysy individudlniho
autorského stylu
zak rozlisuje zakladni literarni druhy a Zzanry, porovna je
i jejich funkci, uvede jejich vyrazné piedstavitele

Zak definuje zdkladni literarni druhy a Zanry podle jejich
funkce

zéak ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila

zdk aplikuje ziskané znalosti 0 vystavbé textu, vysvétli
uziti jazykovych prostiedkii a navrhuje viastni
interpretaci precteného textu

zak tvorfi vlastni literarni text podle svych schopnosti a
osvojenych znalosti zakladd literarni teorie

Zak vysvetli své postoje K tématu vhodnymi jazykovymi
prostiredky na zakladeé znalosti literdrni teorie

zak rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij
nazor dolozi argumenty

zak vysvetli a priklady doklada rozdil mezi literaturou
kvalitni a literarnim brakem

Ucivo

Literatura vécna a umélecka
Literatura faktu
Drobné prozaické utvary
Fiktivni vypravéni
Vyznamna dila a predstavitelé
Literarni interpretace

Vytvarna vychova
kresha
malba

Poslechové ¢innosti

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Déjepis Obcéanska vychova
Komunikace 7. roénik 6.ro¢nik
VMEGS rany stfedovek Clovék ve spole¢nosti
Evropa a svét nés zajima vrcholny stfedovek
Ob¢anska vychova
Clovék jako jedinec
Hudebni vychova
7.ro¢nik
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12. Literarni vychova

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy

Zak:

» zak uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné

predstavitele v eské a svétové literatuie
zak definuje viastnimi slovy zdkladni kritéria literdrnich
sméri
zék vyhledava informace v riznych typech katalogi, v
knihovné i v dal8ich informaénich zdrojich

Zdk aktivné pracuje s riiznymi informacnimi zdroji pri

ziskavani informact 0 literdrnich pojmench

Ucivo

Lyrika v literature
Zakladni prozodické prostiedky
Lyrické umélecké sméry, zanry
Vyznamna dila a pfedstavitelé
Literarni interpretace

Prarezova témata

Ob¢anska vychova

Hudebni vychova
7.ro¢nik

Vytvarna vychova
malba

presahy do uéebnich bloku:

osv Déjepis
Psychohygiena 7. roénik
Kreativita pozdni stfedoveék

Clovék jako jedinec

Poslechové ¢innosti

presahy z uéebnich bloki:

13. Literarni vychova

Ocekavané vystupy
Zak:
* 74k porovnava rtizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
Zak porovnava riizné zpiisoby zpracovani tématu

Ucivo

Drama
Spojeni uméni vytvarného, hereckého i hudebniho
v divadle
Divadlo loutkové
Divadlo hudebni a hudebné dramatické
Vyznamna dila a piedstavitelé

Prafezova témata

VMEGS Déjepis

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

Objevujeme Evropu a svét

7. roénik
vrcholny stfedovek
Ob¢anska vychova
Clovék jako jedinec
Hudebni vychova
7.ro¢nik
Poslechové ¢innosti
Vytvarna vychova

prostorova tvorba
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Tercie

Ucebni osnovy

Tercie

4 tydng, P

1. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy
zak:

7&k rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek
ve véte a v souvet

Zdak vypoveéd analyzuje z hlediska vétnych clenii, druhii
veét, zaznaci jejich stavbu do schématu, vysvetli vztah
zavislosti a souradnosti, urci vyznamové pomery

Ucivo
Skladba
Véta dvojclenna a jednoclenna
Véta jednoducha a souvéti
Zapor
Stavba véty jednoduché
Rozvijejici vétné Cleny
Vztahy a vyznamovy pomér mezi slozkami
né¢kolikanasobnych vétnych ¢lentt
Souvéti souradné a podradné

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

zak:

zak spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

zak analyzuje odlisnosti Ve vyslovnosti a pravopisu slov
ciziho puvodu

zéak rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezite;jsi
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoieni
Ceskych slov, rozpoznava pienesena pojmenovani,
zvlaste ve frazémech

zdk porovnd slovotvorny rozbor a rozbor stavby slova
zdakladového a odvozeného, domaciho i prejatého,
prendsi pojmenovani na zaklade vnitini souvislosti a
vnéjsi podobnosti, vysvétli jejich vyznam a vhodnost uziti
V dané komunikacni situaci

« zak samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
seSlovnikem spisovné ¢estiny a s dal$imi slovniky a
priruckami

Zak aplikuje pravidla o probiranych jazykovych jevech

Ucivo

Slovni zasoba
Tvofeni slov a viceslovnych pojmenovani
PfenaSeni pojmenovani
Ptejimanti z cizich jazykt
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Ucebni osnovy

Tercie

rok

Volny ¢as, konicky, kalendaini

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Anglicky jazyk Anglicky jazyk
8. roénik 8. ro¢nik
Poslech s porozuménim Mluveni
Némecky jazyk

3. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy
Zak:
« 74k spisovné vyslovuje Geska a bézné uzivana cizi slova

Zak analyzuje odlisnosti Ve vyslovnosti a pravopisu slov
cizitho puvodu

zak spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a
védomé je pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

Zak analyzuje vétu z hlediska slovnich druhi, slov
prejatych a domdcich, tvori jejich spisovné tvary a
urcuje vSechny mluvnické vyznamy

zak vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle komunikaéni
situace

zak ve vetach tvori spravné tvary slov domdcich i
prejatych, nahrazuje slova ciziho piivodu adekvatnimi
Ceskymi ekvivalenty, posuzuje vhodnost uzivani cizich i
prejatych slov v jazykovych projevech

Ucivo

Tvaroslovi
Skloniovani piejatych jmen obecnych a vlastnich
Slovesa

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:

4. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

Zak:
zak rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢estinu a
zduvodni jejich uziti

zZak roztridi hlavni skupiny jazykii, nespisovné jazykovée
vyrazy nahrazuje slovy spisovnymi tak, aby vyhovovala
danému jazykovému projevu, zvazi vhodnost uziti
spisovné CeStiny a nareci v konkrétnich jazykovych
projevech

Ucivo

Obecné vyklady o jazyce
Slovanské jazyky
Spisovny jazyk a utvary nespisovné
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Ucebni osnovy

Tercie

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Obyvatelstvo a sidla CR

presahy z uéebnich bloki:

Déjepis Zemépis
8. ro¢nik 8. ro¢nik
Formovani modernich Obyvatelstvo a sidla CR
evropskych statt Anglicky jazyk
Zeméepis Poslech s porozuménim
Zakladni poznatky o CR

5. Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy
zak:
» zak usporada informace v textu s ohledem na jeho tcel,

vytvoii koherentni (soudrzny) text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani
zZak analyzuje informace v textu a tvori viastni

koherentni text s ohledem na jeho ucel

Ucivo

Charakteristika
Charakteristika jiné osoby
Charakterizujeme sami sebe

Prarezova témata

osv Anglicky jazyk
Sebepoznani a sebepojeti 8. ro¢nik
Kreativita
Redeni problémi a rozhodovaci Némecky jazyk
dovednosti

MuV rok
Etnicky ptivod Biologie

presahy do uéebnich bloku:

Cteni S porozuménim

Volny ¢as, konicky, kalendaini

Fylogeneze ¢lovéka

presahy z uéebnich bloku:

6. Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy
zak:

zak se dorozumiva kultivovang, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

Zak tvori vhodné jazykové komunikaty pro danou
komunikacni situaci a aplikuje pritom dosavadni ziskané
znalosti

zak v mluveném projevu piipraveném i improvizovaném
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich i

Ucivo

Uredni korespondence
Utedni pisemnosti - forma, jazykové prostiedky, obsah
Uprava oficialnich dokumenti - normy

paralingvalnich prostiedku feci

aplikuje

Zdk se orientuje v zasadach pripravovaného i
improvizovaného projevu a v simulacnich hrdach je

Prafezova témata

osv
Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

VDO

Obcanska spolecnost a Skola

presahy do uéebnich blok:

Obcanska vychova
Stat a pravo

presahy z u¢ebnich blokii:
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7. Komunikaéni a slohova vychova

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
zak:

svych dispozic a osobnich zajmu

* zak vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i
véené spravnému pisemnému projevu a K tvorivé praci s
textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému psani na zaklade

Zdk rozviji a obhajuje viastni prozitky plynouci z tvorivé
prdce s textem v gramaticky i vécné spravném projevu

Ucivo
Liceni

Lic¢eni dojmt

Liceni - stavba a jazykové prostiedky
Liceni v uméleckych dilech

Prarezova témata

MeV
Vnimani autora medialnich sdéleni

presahy do uéebnich bloku:

Hudebni vychova
8.ro¢nik
Poslechové ¢innosti
Vytvarna vychova
kresba
malba
média

presahy z uéebnich bloki:

8. Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy
zak:

referat

obhdji pred tridou

» zak vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhledava klicova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a
stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z pfecteného
textu; samostatné pfipravi a s oporou o text pfednese

zdik na zakladeé klicovych slov a hlavni myslenky textu
sestavi viastni vyklad a aplikuje vsechny dosud ziskané
znalosti o tvorbé odborného textu, vysledky své prace

Ucivo
Odborné texty

Vyklad - stavba, jazykové prostiedky
Stylistické nedostatky a upravovani texti

Prarezova témata

osv
Kooperace a kompetice
Regeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

presahy do uéebnich bloku:
Déjepis
8. roénik

Formovani modernich
evropskych stati
Osvicenstvi a Francouzska
revoluce - pocatky obcanské
spole¢nosti

Biologie
Savci

Zemépis
Hospodatstvi CR
Regiony CR

Zemépis
8. ro¢nik
Regiony CR
Anglicky jazyk
Cteni $ porozuménim

presahy z u¢ebnich blokii:
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9. Komunikaéni a slohova vychova

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
zak:

» zak se zapojuje do diskuze, ¥idi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu
zZak viastnimi slovy formuluje své stanovisko, obhajuje je,
debatuje o argumentech, dodrzuje v diskuzi zdsady
komunikace a pravidla dialogu
zak vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i
véené spravnému pisemnému projevu a K tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Zak rozviji a obhajuje viastni prozitky plynouci 7 tvorivé
prdce s textem v gramaticky i vécné spravném projevu

Ucivo

Uvaha
Uvaha - stavba, jazykové prostiedky
Argumentace a obhajoba vlastnich nazort

Prifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Déjepis

Sebepoznani a sebepojeti 8. roénik

Seberegulace a sebeorganizace Pocatky novovéku - Evropa a

Psychohygiena svét v 16.stoleti

Kreativita Formovéni modernich

Hodnoty, postoje, prakticka etika evropskych statt

10. Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy
zak:
* zak odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnanim S dostupnymi informaénimi zdroji

zak vyhledava v jazykovém projevu fakta a stanoviska
autora

zak pri psani viastniho textu overuje fakta, formuluje své
nazory a hodnoceni a shrnuje poznatky zikané z riznych
informacnich zdroji

zak rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich
a zaujima k ni kriticky postoj

zak odhaluje zakonitosti manipulativni komunikace a
zaujima K ni kriticky postoj

Ucivo

Publicistika a zpravodajstvi
Hromadné sdélovaci prostiedky
Publikace v hromadnych sdélovacich prostiedich
Publicistické texty
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Ucebni osnovy

Tercie
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MeV Déjepis Déjepis
Interpretace vztahu medialnich sdéleni 8. ro¢nik * ro¢nik
a reality Osvicenstvi a Francouzska Evropa a svét po Videnském
Stavba medialnich sdéleni revoluce - pocatky ob&anské kongresu
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti spole¢nosti Vytvarna vychova
Zemépis média
Tvorba medidlniho sdéleni Obyvatelstvo a sidla CR Zemépis
Prace v realiza¢nim tymu Vytvarna vychova Obyvatelstvo a sidla CR
média Anglicky jazyk
8. ro¢nik
Cteni s porozuménim
Psani

11. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy
zak:

jednoduché i souvéti
Zak resi jazykové ukoly

zak v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété

Ucivo

Pravopisna cviceni
Pravopis lexikalni
Pravopis morfologicky
Pravopis syntakticky

12. Literarni vychova

Ocekavané vystupy

Ucivo

zak:

« zak ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
Zak analyzuje prrecteny text, jeho strukturu a jazyk a
vytvori viastni interpretaci uméleckého dila

- zak uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literatuie
Zak analyzuje texty riznych literarnich smérii a oznacuje
jejich nejznaméjsi predstavitele

Lyrika v literature
Lyrické zanry - vyvoj a historie
Metrické systémy
Stavba lyrického textu
Vyznamni ptedstavitelé a jejich dila
Interpretace literarniho dila

Prafezova témata

osv Déjepis
Psychohygiena 8. ro¢nik
Kreativita

Komunikace
Hudebni vychova

8. ro¢nik

malba

piresahy do uéebnich bloku:

Pocatky novoveku - Evropa a
svét v 16.stoleti

Poslechové ¢innosti

Vytvarna vychova

presahy z uéebnich bloku:
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13. Komunikaéni a slohova vychova

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
Zak:
* 74k tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a
osvojenych znalosti zaklad literarni teorie

zZak prrednese vlastni text vytvoreny na zdkladé aplikace
osvojenych znalosti

Ucivo
Reénictvi
Vystavba projevu
Reénické figury
Vyvoj fe¢nictvi a vyznamni predstavitelé
Vetejné mluvené projevy

Priifezova témata

Princip socialniho smiru a solidarity

8. ro¢nik

pfesahy do uéebnich bloku:

rany sttedovék
vrcholny stfedoveék
pozdni sttedoveék

Pocatky novovéku - Evropa a
svét v 16.stoleti

Osvicenstvi a Francouzska
revoluce - pocatky obcanské

osv Déjepis Vytvarna vychova
Psychohygiena 6. ro¢nik 8. ro¢nik

VMEGS Nejstarsi civilizace média
Jsme Evropané Koteny evropské kultury

MuV 7. roénik

presahy z uc¢ebnich bloku:

zak analyzuje texty riznych literarnich smérii a oznacuje
jejich nejznaméjsi predstavitele

zak rozlisuje zékladni literarni druhy a Zanry, porovna je
i jejich funkci, uvede jejich vyrazné predstavitele

Zak porovnava funkci literarnich Zanri, fadi je K
literarnim druhiim a oznacuje jejich vyrazné
predstavitele

zak rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij
nazor dolozi argumenty

zak diskutuje o znacich kvalitniho literarniho dila

spole¢nosti
14. Literarni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
Fak: Epika v literature
« zak uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné Drobna epika
predstavitele v ¢eské a svétové literature Velka epika

Zobrazeni historie v literatuie
Vyznamna dila a piedstavitelé
Interpretace literarniho dila

Prarezova témata

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

Déjepis
8. ro¢nik

MuV
Kulturni diference spole¢nosti
Lidské vztahy
Etnicky pivod ) ](ongresu
Zemépis

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a solidarity . L
Vytvarna vychova

média

piresahy do uéebnich bloku:

Osvicenstvi a Francouzska
revoluce - pocatky ob&anské

Evropa a svét po Videniském

Mistni region

presahy z uéebnich bloku:
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Ucebni osnovy

Tercie
15. Literarni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
yak: Uvod do studia filmu
« zak porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v Historie filmu
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani Filmové Zanry a profese
Zak vysvétluje souvislosti mezi filmem a literaturou Vztah mezi literaturou a filmem
« 74k rozpoznavé zékladni rysy vyrazného individualniho | Filmové adaptace literarnich pfedloh
stylu autora Vyznamni predstavitelé a jejich dila
Zdk analyzuje zakladni rysy autorského stylu Interpretace filmového dila
« 7ak formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni a
nazory na umeélecké dilo
Zak porovnava své dojmy z literdrniho, filmového i
dramatického dila
Prifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Anglicky jazyk Déjepis
Sebepoznani a sebepojeti 8. ro¢nik 9. ro¢nik
Kreativita Cteni s porozuménim Evropa a svét na prelomu 19. a
Kooperace a kompetice Hudebni vychova 20.stoleti
VMEGS 8.ro¢nik Vytvarnd vychova
Evropa a svét nas zajima Poslechové ¢innosti 8. rocnik
MuV Vytvarna vychova média
Kulturni diference beseda o uméni
MeV
Vnimani autora medialnich sdéleni
16. Literarni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy, noviny
Zak: Jak vznika kniha
e  7ak vyhledava informace v raznych typech Jak vznika Casopis, jak vznikaji noviny
katalogti, vknihovné i v dalSich informa¢nich Knihovny
zdrojich Prace s literaturou a bibliografii
Knizni kultura, ilustrace
Zak usporadava informace ziskané praci s riiznymi typy
informacnich zdrojit a vyuziva je k tvorbé viastnich
komunikatii
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
MuV Anglicky jazyk Déjepis
Multikulturalita 8. ro¢nik 9. ro¢nik
MeV Cteni s porozuménim Evropa a svét na prelomu 19. a
Stavba medilnich sd&leni Némecky jazyk 20.stoleti
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Volny &as, koni¢ky, kalendaini | Yytvarna vychova
rok 8. roénik
Tvorba medialniho sd&leni Zemépis média
Prace v realizacnim tymu Mistni region
Vytvarna vychova
kresba
malba
média
Hudebni vychova
7.ro¢nik
Poslechové ¢innosti
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Kvarta

Kvarta
4 tydng, P

1. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Skladba
- 7ak rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek Jazykovy projev a vypoveéd
ve vété a v souveti Vztahy mezi ¢leny ve vété jednoduché
dk analyzuje vypoved z hlediska vyznamovych vztahi Stavba véty jednoduché
gramatickych jednotek Zakladni vétné Cleny

Rozvijejici vétné cleny

Vétné cleny holé, rozvité a ¢leny soufadné spojené
Vztahy v piivlastku postupné rozvijejicim
Vétné ¢leny ve vztahu piistavkovém

Shoda piisudku s podmétem

Véty dvojélenné, jedno€lenné a vétny ekvivalent
Zvlastnosti vystavby veét

Vypovédni funkce vét a vétnych ekvivalentd
Véty kladné a zaporné

Poradek slov v ¢eské vété

Piima a nepfima rec

Tvoteni vét

Véta a souveti

Souvéti podfadné

Druhy vét vedlejsich
Druhy vyznamovych poméri mezi vétami soufadné
spojenymi

Prafezova témata prfesahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich blok:

2. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo

Tvaroslovi
zak: Slovni druhy — slova ohebna a neohebna
« zak spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slova | Podstatnd jména
v&domé je pouziva ve vhodné komunikaéni situaci Ptidavna jména

Zajmena

dk analyzuje vpoved' z hlediska slovnich druhi,vytvaii | Cislovky
spisovné tvary slov ze vSech oblasti spisovného jazyka a | Slovesa
posoudi jejich uZiti v dané komunikacni situaci

Prafezova témata pfesahy do uéebnich blok: presahy z uéebnich blok:

Matic¢ni gymnazium, Ostrava, pfispévkova organizace 51



SVP zV (pro nizsi stupen viceletych gymnazii)

52

3. Jazykova vychova

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy

zak:
zpusoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni
ceskych slov, rozpoznava pienesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech
zak analyzuje slova na zdkladé ziskanych znalosti a
dovednosti z oblasti obohacovani slovni zasoby, tvoreni
slov a prrendsSeni pojmenovani

Ucivo

Stavba slova a tvoreni slova
Odvozovani
Skladani
Zkracovani

Priifezova témata

pfesahy do uéebnich blok:

Hudebni vychova

9. roénik
Vokalni ¢innosti

presahy z uc¢ebnich bloku:

4. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy

zak:

* 74k v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
zak aplikuje pravidla pravopisu lexikalniho,
slovotvorného, morfologického i syntaktického pri Feseni
Jjazykovych cviceni Ve tvorbé viastnich vypovedi

Ucivo

Pravopis
Pravopis lexikalni
Pravopis morfologicky
Pravopis syntakticky

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

5. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy
zak:

e  7zakrozliSuje a priklady v textu doklada
nejdulezitéj$izplisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoteniceskych slov,
rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

e Zdk analyzuje slova na zdakladé ziskanych znalosti a
dovednosti z oblasti obohacovani slovni zdasoby,
tvorenislov a prendseni pojmenovani

e  7ak samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, seSlovnikem spisovné Gestiny a s
dal§imi slovniky a pfiruckami

zZak kombinuje samostatnou praci s jazykovymi
priruckami s vytvarenim souboru pravidel a norem
Jazykového vyjadiovani na zakladeé viastnich jiz
ziskanych poznatkii a zkuSenosti

Ucivo

Slovni zasoba a jeji jednotky
Pojemnovani a slovo
Obohacovani slovni zasoby
Slovniky
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Ucebni osnovy

Kvarta

Déjepis
9. ro¢nik

Ob¢anska vychova

svet

Moderni doba

Mezinarodni vztahy, globalni

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

6. Jazykova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
yak: Zvukova stranka jazyka
» zak spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova Spisovna vyslovnost
Zak analyzuje pravidla spisovné vyslovnosti a rozviji
dovednost jejich aplikace pri tvorbé viastnich
komunikatui
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
Biologie Hudebni vychova
8. rocnik 9. ro¢nik
Soustava dychaci Vokaln ¢innosti
Hudebni vychova Anglicky jazyk
9. ro¢nik Poslech s porozuménim
Vokalni ¢innosti

7. Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
sak: Stavba jazykového projevu
* zak vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé Jazykovy projev
vhodnych jazykovych projevii podle komunikaéni
situace
zak analyzuje vhodnost uziti jazykovych prostiedkii podle
komunikacni situace
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
Anglicky jazyk
9. ro¢nik
Mluveni
8. Jazykova vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
Obecné vyklady o jazyce
Zak: Ret a jazyk
* 7ék rozliSuje spisovny jazyk, nare¢i a obecnou cestinu a Jazyky slovanské
zdGvodni jejich uziti Vyvoj ¢eského jazyka
Zdk analyzuje vypovéd’ s vyuZitim ziskanych znalosti 0 Utvary ¢eského jazyka
vyvoji Ceského jazyka a jeho utvarech spisovnych i
nespisovnych
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Ucebni osnovy

Kvarta

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:
Déjepis
9. ro¢nik

Moderni doba
Rozdéleny a integrujici Se svét

presahy z uéebnich bloki:

Zak provadi rozbor struktury a jazyka literdrniho dila,
reprodukuje precteny textu a obhajuje viastni
interpretaci dila

* zak rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

« zak analyzuje a ptiklady doklada zakladni rysy
autorského stylu

« zak odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prosttedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zdméru
zak tvori vlastni komunikaty, obhajuje vhodnost uZitych
Jjazykovych prostiredkii v daném komunikacnimu zaméru

Ob¢anska vychova
Mezinarodni vztahy, globalni
svét
9. Literarni vychova
Ocekavané vystupy Ucivo
Epika v literature
Zak: Romén
* 7ék ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse Komiks
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi Esej
slovy interpretuje smysl dila Vystavba textu

Publicistika v literatufe

Prarezova témata

VMEGS

Objevujeme Evropu a svét
MuV

Kulturni diference

piresahy do uéebnich bloku:
Déjepis
9. roénik
Evropa a svét na prelomu 19. a
20.stoleti

Moderni doba
Rozd€leny a integrujici se svét

Obcanska vychova
Mezinarodni vztahy, globalni
svét

Vytvarna vychova
beseda o umeéni

presahy z uéebnich bloku:

Déjepis
7. ro¢nik
pozdni stiedoveék
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Kvarta

10. Literarni vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
Lyrika v literature
Zak: Moderni ¢eska a svétova poezie - vyvoj a hlavni
« zak ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse predstavitelé
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a vlastnimi Zanry moderni poezie
slovy interpretuje smysl dila Umélecké prostiedky moderni poezie
Zdk provadi rozbor struktury a jazyka literdrniho dila, Literarni interpretace

reprodukuje precteny textu a obhajuje viastni
interpretaci dila
- zak rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho
stylu autora
Zdk analyzuje a priklady dokladd zdkladni rysy
autorského stylu
zak formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového piedstaveni a
nazory na umélecké dilo

Zak tvori viastni komunikaty o dojmech z literdrniho,
filmového | dramatického dila, své nazory obhajuje a
podklada vhodnymi argumenty

zak tvoii vlastni literarni text podle svych schopnosti a
na zakladgé osvojenych znalosti zakladé literarni teorie

Zak pise vlastni literarni texty na zaklade svych
schopnosti a osvojenych znalosti literdrni teorie

7&k rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je
i jejich funkci, uvede jejich vyrazné ptedstavitele

zak vytvari prehled zakladnich literdarnich druhit a Zanri,
analyzuje je i jejich funkci, sestavi seznam jejich
vyraznych predstavitelii

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Déjepis Déjepis
Kreativita 9. ro¢nik 7. roénik
VMEGS Moderni doba pozdni stiedoveék
Jsme Evropané Vytvarna vychova
beseda o umeéni
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11. Literarni vychova

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy
Zak:
- Zak rozlisuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviijnazor dolozi argumenty
Zdk vytvori soubor znakii literatury hodnotné, analyzuje
literarni texty a svymi argumenty podlozi jejich zarazeni
do literatury hodnotné, nebo konzumni

- 7ak uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamnépredstavitele v Ceské a svétové
literatufe

zak vysvetli a priklady z textu dolozi zakladni znaky
literdrnich smérii a uvddi jejich vwznamné predstavitele v
Ceské i svétové literature

- zak porovnava riizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim,
dramatickém i filmovém zpracovani

zak diskutuje o vztahu mezi literdarnim, dramatickym a
filmovym zpracovanim dila, sva stanoviska podpira
vhodnymi argumenty

- 74k vyhledava informace v riznych typech
katalogii, vknihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Ucivo
Drama
Dialog a monolog v modernim dramatu
Zanry a formy moderniho svétového a eského dramatu
Hlavni ptedstavitelé a znaky moderniho svétového
a ¢eského dramatu
Interpretace dramatického dila

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

VMEGS Déjepis Déjepis
Evropa a svét nas zajima 9. ro¢nik 7. ro¢nik
MuV Evropa a svét na prelomu 19. a pozdni stiedovek
Kulturni diference 12\/([).St016t,1 Hudebni V}"ChOVa
MeV oderni doba .
X0t 9.ro¢nik
Zemépis

Vnimani autora medialnich sdéleni

Vytvarna vychova

Hudebni vychova
9.ro¢nik

Politicka geografie
Globalni problémy

prostorova tvorba
beseda o umeéni

Hudebné pohybové ¢innosti

Poslechové ¢innosti

12. Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy

Zak:

e zakrozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni akomunikaéni zamér partnera v
hovoru

o Zak vysveétli viiv subjektivnich a objektivnich
slohotvornych cinitelii na vybér a uziti

Jjazykovychprostiedkii a komunikacni zamér

e  7ak dorozumiva se kultivovang, vystizng,
jazykovymiprostiedky vhodnymi pro danou
komunikaé¢ni situaci

zZak puziva vhodné jazykové prostiedky v dané
komunikacni situaci a vytvari kultivované jazykové

projevy

Ucivo
Zakladni funkéni styly

Objektivni a subjektivni slohotvorni ¢initelé
Funkéni styl prostésdélovaci, odborny, administrativni,
publicisticky, umélecky
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Kvarta

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

osv
Redeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality

13. Komunikaéni a slohova vychova

Ocekavané vystupy Ucivo
Slohové postupy v rtiznych funkénich stylech
Zak: Informacni slohovy postup
» zak vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava kli¢ova Vypravéci slohovy postup
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvoii otazky a Popisny slohovy postup
struéné poznamky, vypisky nebo vytah z piecteného textu; Vykladovy slohovy postup
samostatné pfipravi a s oporou o text piednese referat Uvahovy slohovy postup

Zak zkombinuje vsechny dosud ziskané poznatky o
studijnim ¢tent @ vyuziva je pri prdci s textem

zak usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel,
vytvoii koherentni (soudrzny) text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

Zak roztiidi informace v textu a pise viastni koherentni
text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

zak vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky 1
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Zak diskutuje o viastnich proZitcich plynoucich z tvorivé
prace s textem, shrne své stanovisko v gramaticky i vécné
sprdvném projevu

Priifezova témata piresahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Déjepi .
osv Re";‘i'ls | Anglicky jazyk
Kreativita ozd€leny a integrujici Se svet 9 rocnik
MI:\(;munlkace Obcanska vychova Psani
Mezin4 i vztahy, globalni
Stavba medialnich sdéleni ?zmarodm tahy, globalni
svet
Biologie
Ochrana pfirody a zivotniho
prostiedi
Hudebni vychova
Hudba spojena s jinymi druhy
uméni
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14. Komunikaéni a slohova vychova

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy

Zak:
* 7zak rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru
Zak vysvetli viiv subjektivnich a objektivnich

Ucivo
Mluvené jazykové projevy
Proslov
Diskuze
Debata
Polemika
Prakticka cviCeni

slohotvornych cinitelii na vybér a uziti jazykovych

prostredkii a komunikacni zameér

Zak puziva vhodné jazykové prostiedky v dané
komunikacni situaci a vytvdri kultivované jazykové

projevy

paralingvalnich prostfedki feci

Zak v improvizovanych diskuzich a pripravenych
vystoupenich uziva verbalnich i neverbalnich a
paralingvalnich prostredkii 7eci vhodné a kultivované

komunikace a pravidel dialogu

Zak se aktivné zapojuje do diskuze pripravované i
spontdnni, Fizené | nerizené, obhajuje své stanovisko,
vyvraci stanoviska nespravnd, vyjadiuje se dle zasad

komunikace a pravidel dialogu

zak dorozumiva se kultivovaneé, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikaéni situaci

z&k v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném
vhodné¢ uziva verbalnich, nonverbalnich i

zék zapojuje se do diskuze, fidi ji a vyuZziva zasad

Prarezova témata

osv

Seberegulace a sebeorganizace

Psychohygiena

Mezilidské vztahy

Kooperace a kompetice

Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO

Principy demokracie jako formy vlady

a zpasobu rozhodovani
EV

Vztah ¢loveka K prostiedi

piresahy do uéebnich blok:
Déjepis
9. ro¢nik
Rozd€leny a integrujici se svét

Ob¢anska vychova
Mezinarodni vztahy, globalni
svét

Biologie
Vznik a vyvoj zivota na Zemi
Ochrana pfirody a zivotniho
prostiedi

Zemépis
Politicka geografie
Globalni problémy

Vytvarna vychova

beseda o uméni

presahy z uéebnich bloku:

Zemépis
9. ro¢nik
Globalni problémy
Anglicky jazyk
Mluveni
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15. Komunikaéni a slohova vychova

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy
Zak:
« 74k odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od
nazorid a hodnoceni, ovétuje fakta pomoci otazek nebo
porovnanim S dostupnymi informaénimi zdroji

zak analyzuje sdéleni, odlisi v ném fakta od ndzorii a
hodnoceni, coz podklada argumenty ziskanymi z jinych
informacnich zdroju, obhaji nebo vyvrati stanoviska v
textu obsazend

zak rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zdmér partnera v hovoru

zak vysvetli viiv subjektivnich a objektivnich
slohotvornych cinitelii na vyber a uziti jazykovych
prostiedkit a komunikacni zamer

zék rozpoznava manipulativni komunikace v masmédiich
a zaujima k ni kriticky postoj

zak doklada konkrétnimi priklady manipulativni
komunikaci v masmédiich, v diskuzi K ni zaujima kriticky

Ucivo

Medialni vychova
Naslouchani, kritické pfijimani a rozbor medialnich sdéleni
Publicistika - zpravodajské a analytické utvary
Fejeton - beletristicky publicisticky Gtvar

Stavba medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

postoj
Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
MeVv Déjepis
Interpretace vztahu medialnich sdéleni iep . o 5 Hudebni vychova
a reality Rozdéleny a integrujici se svét 9.roénik

Obcanska vychova
Mezinarodni vztahy, globalni

Poslechové ¢innosti

Tvorba medidIniho sd&leni | St
Prace v realizanim tymu Zemépis
Globalni problémy
5.1.2 Anglicky jazyk
Prima Sekunda Tercie Kvarta
5 3 4 4

Charakteristika predmétu

Vyu&ovaci pfedmét anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a vznikl rozpracovanim
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obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP ZV, zaroven respektuje pozadavky
Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky (SERRJ).

Cilem pfedmétu anglicky jazyk, ktery je realizovan pro vSechny zaky v primé&, sekundé, tercii i kvarté
jako hlavni cizi jazyk, je osvojeni tohoto jazyka na komunikaéni Urovni s ohledem na pozadavky
moderni spole¢nosti, ktera povazuje anglicky jazyk nejen za nastroj kazdodenni komunikace, ale
pfedevsim za prostfedek k ziskavani dalSich informaci potfebnych k osobnostnimu i profesnimu
rozvoji, dalSimu studiu a budoucimu pracovnimu uplatnéni.

Vyuka je zaloZzena na modelu britské anglic¢tiny, ale Zaci se v pribéhu studia setkavaji i s jinymi
variantami anglictiny. Vyuka zahrnuje zvukovou a grafickou podobu jazyka, slovni zasobu a gramatiku
odpovidajici pfislusné urovni SERRJ a tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, Skola, volny ¢&as,
kultura, sport, péce o zdravi, pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy

a moda, spole€nost a jeji problémy, volba povolani, moderni technologie a média, cestovani. Vyuka
zaroven podporuje rozvoj samostatného kritického mysleni Zaka, rozvoj jeho ob&anskych postoju

a pomaha kvalitnimu a plnému zaclenéni zaka do spole¢nosti.

Naplini vyuky je rozvoj vdech jazykovych dovednosti. U€ivo v jednotlivych blocich je sestaveno

s ohledem na splnéni zakladniho cile — rozvoj a upevnéni komunikacnich dovednosti. Vyuka
neprobiha v celych tfidach, ale ve skupinach, aby byla zajisténa maximalni mozna spoluprace
vyucujiciho se zakem.

V ramci vyuky se zaci seznami se zakladnimi informacemi tykajicimi se Zivota v anglicky mluvicich
zemich v Evropé i ve svété. Kazdy rok mohou byt pofadany studijni zajezdy do Velké Britanie, pfip.
Irska, kterych se mohou zUc&astnit zajemci z Fad zaka dle organizaénich moznosti Skoly. Tyto studijni
pobyty zakim nabizeji aktivni a detailni poznavani socialniho, kulturniho a spoleéenského zazemi
obyvatel Zijicich v anglosaském prostfedi, pfipadné také vyuku, ale zejména pfimé zapojeni
komunikaénich dovednosti zaku v realném prostredi.

Pro upevnéni a hlubsi pochopeni uciva je dle moznosti vyuka realizovana také v terénu, zaci se
aktivné ucastni kulturnich a vzdélavacich akci a v ramci organizace $kolniho roku se zapoji do
mezinarodnich projektd a soutézi. V ramci mezipfedmétovych vztahu si upevni nékteré zakladni
znalosti ziskané ve vyuce pfirodovédnych i humanitnich pfedmétd. Propojeni védnich oblasti,
kulturniho a spole€enského prostfedi i osobniho pohledu na svét pfispiva vyraznou mérou k upevnéni
kompetenci potfebnych pro celistvy rozvoj osobnosti Zéka.

Zaci jsou v hodinach vedeni podle konkrétniho obsahu jednotlivych Grovni SERRJ v oblasti gramatiky,
slovni zasoby i komunikaénich dovednosti tak, aby vystupni urovni byla minimalné uroven A2.
Skupiny, do kterych jsou Zaci rozdé&leni, vychazeji z irovné dosazené v pfedchozim vzdélavani, tomu
je podrizen i vybér u¢ebnic a doplfikovych vyukovych materialu.

Seznam realizovanych priifezovych témat:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob&ana

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:

V anglickém jazyce jsou rozvijeny kompetence k u€eni, kompetence komunikativni, kompetence
socialni a personalni, kompetence k feSeni problému, kompetence ob&anska, kompetence pracovni a
v neposledni fadé digitalni kompetence.

Zaci

+ sehravaiji rozhovory a komunikuji ve dvaijicich i ve skupinach, simuluji bézné situace kazdodenniho
zivota (napf. v obchodé, v restauraci, na nadrazi, ve Skole, na ufadé, apod.)

pracuji s poslechem i textem a reprodukuiji je

+V pisemném projevu (napf. dopis, vypravéni, vzkaz, apod.) sdéluji informace, nazory, popisuji své
zazitky

-samostatné i ve skupinach vypracovavaiji kolaze — projekty — na dané téma (napf. ma rodina, muj
den, m{j rok, atd.), které prezentuji ostatnim spoluzakim

« vyhledavaji potfebné informace v tisku, na internetu, apod.
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« pracuji na ukolech, pfi kterych projevi svou iniciativu, pfedstavivost, znalosti a schopnosti
spolupracovat s ostatnimi a pouzivat kritické mysleni

Prirezova témata pokryvana predmétem
ENVIRONMENTALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
MEDIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realizacnim tymu
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tématické okruhy
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tématické okruhy
Lidské vztahy
Multikulturalita
Kulturni diference
OSOBNOSTNi A SOCIALNi VYCHOVA

Tématické okruhy
Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace
Poznavani lidi
Komunikace
Kooperace a kompetice
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
Psychohygiena
Reseni problém( a rozhodovaci dovednosti
Kreativita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Tématické okruhy

Obcanska spolecnost a Skola
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Prima
5 tydng, P

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni pojmenovani jevt, skutec¢nosti a jednoduché véty

* 74k rozezna v mluveném projevu znama slova a zcela 0 probiranych tématech pronasené rodilym mluv¢im
zakladni fraze o sobg, své rodiné a danych lidech, a obsahujici osobni informace ¢i zakladni pojmy z oblasti
vécech, zvifatech a jevech a porozumi jim domov, bydleni, rodina
7ék rozumi sloviim a jednoduchym vétam pronasenym Zakladni informace o fonetické abecedg, vyslovnosti
zietelné a pomalu hlasek, ptizvuku, dirazu, rytmu

Intonace véty oznamovaci, rozkazovaci a tazaci

Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
osv Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura

Komunikace 6. ro¢nik 6. rocnik

Zvukova stranka jazyka Pravopisna cviéeni
2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Zéakladni komunikac¢ni situace:
* zak tvoti jednoduché otazky podle vzoru a odpovida na e  vyjadieni mnozstvi
né = vyjadfeni pfitomnosti vV zavislosti na casovém

urcenia frekvenci déje

e  zikladni vyjadieni minulosti

=  jednoduché otazky a odpovédi na téma denni
aktivity, typicky den a co jsem prozil, misto, kde
bydlim, lidé, kteréznam, a véci, které vlastnim

e  jednoduché promluvy o dilezitych meznicich Zivota

=  fizeny rozhovor zalozeny na otazkach a
odpovédicho skole a mimoskolnich
aktivitach

= vécné vypravéni napf. o roding, ptatelich,
domécich mazli¢cich

Prafezova témata prfesahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MuV Cesky jazyk a literatura Ob¢anska vychova
Lidské vztahy 6. ro¢nik 7. ro¢nik
Tvaroslovi Clovek jako jedinec
Matematika
Pfirozena, cela a raciondlni isla
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3. Cteni s porozuménim

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
Zak:
* z&k rozumi kratkym jednoduchym psanym textim s
obsahem znamych slov a zakladnich frazi

Ucivo
Vyhledani explicitnich informaci v kratkych jednoduchych
informacnich textech komiksového charakteru
Jednoducha slovni spojeni a fraze v prostych pisemnych
oznamenich v nejbéznéjsich kazdodennich situacich
Zakladni pisemné pokyny, kratké vzkazy a poznamky
Kratky, struény a kompoziéné jednoduchy piibeh
z kazdodenniho Zivota
Jednoduchy popis mista, déje, osoby
Kratky informacni text obsahujici zakladni slovni spojeni
a fraze ze zivota v anglicky mluvicich zemich a ze svéta
kolem nas

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
MeV Cesky jazyk a literatura Vytvarna vychova
Kritické ¢teni @ vnimani medidlnich 6. roénik 6. ro¢nik
sd¢leni Informujeme prostorova tvorba
4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Pravidla slovosledu anglické véty, skladba véty

e 7ak sestavi jednoduché izolované fraze
a véty, kratkyjednoduchy text
informativniho charakteru s pomoci
slovniku

jednoduché, pravopis slov probirané slovni zasoby

a gramatickych jevi

Jednoduché véty 0 zajmovych aktivitach, popis dennich
aktivit ve vztahu k ¢asovému i mistnimu uréeni

a ucastnénym osobam

Jednoduchy stru¢ny text informativniho charakteru

s vyuzitim obrazového materialu na probirana témata
Struény a jednoduchy popis osoby, domova, pokoje na
zaklad¢ obrazového materialu

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
osv Cesky jazyk a literatura
Poznavani lidi 6. ro¢nik
Informujeme
Dopisy
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Sekunda

Ucebni osnovy

3 tydng, P

1. Poslech s porozuménim

Sekunda

Ocekavané vystupy
zak:
* 74k rozumi plynulému zietelné pronesenému projevu
vztahujicimu se k oblastem, které se zaka bezprostiedné
tykaji

Ucivo
Nejbéznéjsi slovni spojeni, fraze a véty se zamétenim na
ziskani specifickych informaci pronasené rodilym mluvéim
Jednoduché zakladni strategie navazovani kontaktu,
nejbeéznéjsi formalni i neformalni komunikaty o zivoté
Vv piitomnosti i budoucnosti a ziskavani informaci s prvky
¢asového planu
Kratké a jednoduché zpravy a hlaseni
Rytmus véty, slovni a vétny piizvuk, vyslovnost hlasek ve
skupiné

Prarezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

7. ro¢nik
Nauka 0 vyznamu slov

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

7. ro¢nik
Tvofeni slov

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Z4kladni komunikacni situace:

« zak komunikuje v jednoduchych a béznych situacich, jez
vyZaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o
znamych tématech a ¢innostech

- vyjadfeni zaméru v budoucnosti, vyjadieni prognoz

- vyjadieni modality z hlediska postoje mluvéiho
- vyjadteni jednoduchych vztahti mezi osobami,
zvitatya vécmi a jejich popis

- zakladni vyjadieni ¢asové posloupnosti udalosti
- kratky a jednoduchy rozhovor podle vzoru za
ucelem predani a ziskani konkrétnich informaci z
probiranych tematickych okruht (volny ¢as, kultura,
pocity a nalady)i v méné Castych situacich a zakladni
vyjadieni postoje mluvciho
- kratky a jednoduchy konverza¢ni dialog podle
schématuo sportech, zdravi, stravovani, poc¢asi a mod¢ s
vyuzitim zakladnich kontaktovych prosttedki
- zakladni frekventované a obecné platné zakazy a
ptikazyv kazdodennim zivot¢ i specifickych situacich s
vyuzitim prostfedkd neverbalni komunikace

Prarezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

7. ro¢nik
Tvaroslovi

presahy z u¢ebnich blokii:

Chemie
8. ro¢nik
Chemie a spole¢nost
Ob¢anska vychova
7. ro¢nik

Clovék jako jedinec
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Sekunda
3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Jednoduchd informaéni zprava, ktera poskytuje konkrétni
* 74k rozumi kratkym, jednoduchym textiim, které informace o lidech, zvifatech, vécech nebo jevech
obsahuji vysokou frekvenci probirané slovni zasoby Jednoduché vypravéni o udalostech v nasem okoli

S vyuzitim obrazového materialu

Jednoduché vyklady o zivoté v anglicky mluvicich zemich
a o svéte kolem nas - reélie

Jednoduchy publicisticky text 0 modernim Zivotnim stylu

Prafezova témata pfesahy do uéebnich blok: presahy z uc¢ebnich bloku:
VMEGS Cesky jazyk a literatura
Evropa a svét nas zajima 7. roénik
Odborné texty
Popis, charakteristika
4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Spojovani jednoduchych vét v souveéti
- zak tvoti kratké jednoduché poznamky a zpravy tykajici Zékladni principy uzivani gramatickych jeva v kontextu
se jeho bezprostiednich potieb Veécna, myslenkova a formalni stavba odstavce
- zak umi vyplnit zakladni udaje o sobé ve formulaii Pravidla vystavby jednoduchych a stru¢nych textl osobni
korespondence a vypravéni
Prosté a jednoduché liceni udélosti dle ¢asové posloupnosti
Strucny a jednoduchy popis pracovni ¢innosti, ktery
podava navod, jak néco udélat nebo vyrobit
Pravopis slov probirané slovni zasoby a gramatickych jevii
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
EV Cesky jazyk a literatura
Lidské aktivity a problémy Zzivotniho 7. roénik
prostiedi Vypravovani
Popis, liceni
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Tercie

Ucebni osnovy

Tercie

4 tydng, P

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy
Zak:
1. 74k rozumi hlavnimu smyslu
kratkych, jasnych,jednoduchych
zprav a oznameni

Ucivo

Informace v mluveném formalnim i neformalnim projevu,
pochopeni kontextu

Specificka slovni zasoba probiranych tematickych celki
v kontextu jednoduchych a zfetelné pronesenych
komunikatt rodilych mluvcich

Specifické informace a pokyny tykajici se pravidel
Pisné jako zasobnik synonymnich vyrazi k obohaceni
slovni zasoby

Zakladni fonetické a grafické znaky slovni zasoby
Vyslovnostni pravidla (slovni a vétny ptizvuk, délka
hlasek, znélost a neznélost, intonace)

Prarezova témata

VDO

presahy do uéebnich blok:

Cesky jazyk a literatura

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Vokalni ¢innost

Obcanska spole¢nost a $kola 8. ro¢nik 8. ro¢nik
Obecné vyklady o jazyce Slovni zasoba
Hudebni vychova
8. ro¢nik

- zak mluvi samostatné¢ 0 probiranych tématech, navaze a
udrzi velmi kratkou spolecenskou konverzaci s uzitim
jednoduchych frazi a vét

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni komunikaéni situace:

* vyjadieni planované budoucnosti

» zékladni vyjadieni nedavné minulosti
. fizena diskuse o zakladnich pravidlech a
problémechv oblasti $kola, zdravi a rodina

* sdélovani instrukei
. kratky monolog informativniho charakteru s
vyuzitimzéakladnich pravidel odborného stylu a z
oblasti probiranych témat
*  jednoducha konverzace se zaméfenim na zp&tnou
vazbua probirana témata s vyuzitim specifickych
pojmenovani jevi a skute¢nosti probiranych
tematickych okruhti
. fizena diskuze s prvky jednoduché argumentace
na zakladé ziskanych informaci z okruhu probiranych
témat za Gi¢elem ziskani informaci a vyjadieni postoje k
danémutématu

Prafezova témata

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

osv Cesky jazyk a literatura Obéansk4 vychova
Psychohygiena 8. ro¢nik 7. ro¢nik
Slovni zasoba Cloveék jako jedinec
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Tercie
3. Cteni s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Myslenkova a formalni vystavba jednoduchého textu
» 74k vyhleda konkrétni pfedvidatelné informace v Casové posloupnost udalosti v textu a vztah popisovaného
jednoduchych kazdodennich materialech k soucasnosti

Jednoduché publicistické a proste sdélovaci Gtvary
zaméfené na spolecnost a jeji problémy

Jednoduché odborné texty zaméfené na zivotni prostiedi
a ptirodni jevy

Jednoduché popularné naucné texty zamétené na realie
anglicky mluvicich zemi

Prafezova témata pfesahy do ucebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
MeV Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
Interpretace vztahu medialnich sdéleni 8. ro¢nik 8. ro¢nik
a reality Odborné texty Charakteristika
Publicistika a zpravodajstvi Uvod do studia filmu
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy,
noviny
4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Skladba véty jednoduché a souvéti
* 74k napiSe jednoduse kratké jednoduché texty s Vypravéni 0 svém Zzivote, oblibenych a neoblibenych
vyjadienim osobniho postoje ¢innostech, o své roding, vyjadieni vztahti a vazeb

popisovanych osob, véci a jevi

Vypravéni 0 tom, co se stalo ¢&i udélalo, a 0 zazitcich

v nedavné minulosti podle textové nebo obrazové predlohy
Jednoduchy ¢lanek poskytujici konkrétni informace

o probiranych tématech, obsahujici zakladni terminy a
jasné vyjadreni postoje autora k dané problematice
Pravopis slov probirané slovni zasoby a gramatickych jevi

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich blokii:
MeV Cesky jazyk a literatura
Stavba medialnich sdéleni 8. roénik

Publicistika a zpravodajstvi
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Kvarta

Ucebni osnovy

Kvarta

4 tydné, P

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy
Zak:
- zak porozumi hlavnim myslenkam komunikatt ve
spisovném jazyce 0 béznych zaleZitostech, se kterymi se
pravidelné setkava, ve Skole, doma, ve volném Case atd.

Ucivo
Komunikaty rodilych mluv¢ich o probiranych tématech,
identifikace zaméru komunikatorti a uc¢elu komunikace
Formalni a neformalni styl komunikatu s vyuZitim rozdilt
ve vyslovnosti i gramatice dle zemépisné piislusnosti
mluvéich
Intonace véty oznamovaci, rozkazovaci a tazaci
Specifické informace a pokyny, ovétovani poskytnutych
informaci v mluveném projevu (napf. z oblasti cestovani)

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

MuV Cesky jazyk a literatura
Kulturni diference 9. ro¢nik
Zvukova stranka jazyka
Hudebni vychova
9. ro¢nik

Vokalni ¢innost

presahy z uéebnich bloku:

2. Mluveni

Ocekavané vystupy
zak:
- zak srozumitelné mluvi o svych zazitcich, nadéjich a
cilech, umi stru¢né odidvodnit a vysvétlit své nazory a
plany

Ucivo
Zakladni komunika¢ni situace:

. vnéjsi a vnitini charakteristika osoby, popis
o0sob, véci,zvitat, d&ju a jejich porovnani na zakladé
obrazového materialu
*  jednoduché komentafe vztahujici se k
hodnoceni 0s0b,véci a jevii z oblasti kazdodenniho
Zivota
*  jednoducha konverzace s vyuzitim tematickych
idiomu, frazému a kontaktovych prostiedkti o
kazdodennich aktivitach a spolecenském zivoté, volbé
povoléni, spole¢nosti a jejich problémech
*  jednoducha diskuze o zajmovych aktivitich a
planechs vyuzitim kontaktovych prostfedki
. vypravéni S vyuzitim ¢asového a prostorového
kontextu
. Vyslovnost hlasek, slov a slovnich spojeni v
souvislosti s probiranymi jevy a identifikace
jazykovych jevi nazaklade¢ spisovné vyslovnosti

Prafezova témata

VMEGS

Objevujeme Evropu a svét 9. roénik

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Stavba jazykového projevu
Mluvené jazykové projevy

presahy z u¢ebnich blokii:

Ob¢anska vychova
9. roénik

Svét prace
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3. Cteni s porozuménim

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy
Zak:
* zak rozumi vécnym textim o tématech souvisejicich s
jeho zajmy, rozpozna dulezité informace v jednoduchych
autentickych materialech

Ucivo
Informaéni €lanky publicistického stylu o zivotnim stylu
a kultufe obyvatel anglicky mluvicich zemi — vyhledavani
informaci
Popularné nauéné texty 0 modernim zptsobu zivota
a tradicich — zakladni pojmy ze specifickych tematickych
oblasti
Popis mista s vyuzitim prostorové a socialni
charakteristiky - identifikace relevantnich informaci
Slovesné vazby a slozené vyrazy v kontextu a s ohledem
na specifika variant angli¢tiny
Jednoduchy profil osobnosti zaloZeny na obecné znamych

faktech a probirané slovni zasobé

Prafezova témata

EV

Zakladni podminky Zivota 9. roénik

svet

presahy do uéebnich bloku:

Obcanska vychova

Mezinarodni vztahy, globalni

presahy z u¢ebnich blokii:

4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zékladni stylisticka, kompozi¢ni a lexikalni pravidla
1. 7ak vytvaii jednoduché texty o stavby textu

tématech, ktera dobfe zna, a reaguje na
zékladni jednoducha pisemna sdéleni

Popis a vypravéni se zamétenim na kompozi¢ni vystavbu —
zaklady koheze a koherence textu

Vypravéni 0 minulosti v zavislosti na rozliseni ¢asového
uréeni minulych déju

Zaklady neformalni korespondence, neformalni utvary
prosté sdélovaciho stylu

Jednoduchy informativni text na probirana témata

S pouzitim odborné slovni zasoby (napf. 0 modernich
technologiich)

Prarezova témata

MeV

Vnimani autora medialnich sdéleni 9. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

Slohové postupy v riznych
funkénich stylech

presahy z u€ebnich
blok:
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5.1.3 Némecky jazyk

Prima Sekunda Tercie Kvarta

2 3 3

Charakteristika predmétu

Némecky jazyk
-charakterizovano na zakladé obsahu, organizace a ¢asového rozvrzeni

Zaci si vybiraji druhy cizi jazyk na konci primy. V8ichni Z&ci, ktefi se ugi tento cizi jazyk od sekundy,
jsou zafazeni jako zacatecnici.

Cil: osvojovani a rozvoj vSech jazykovych prostfedku, postupné rozsifovani slovni zasoby,

tzn. aby byli Zaci schopni dorozumét se cizim jazykem v béznych Zzivotnich situacich, a to jazykové
spravné a z hlediska vyslovnosti co nejblize normé.

Seznamovani s realiemi némecky mluvicich oblasti teoreticky i prakticky formou kulturnich exkurzi do
némecky mluvicich zemi.

Casové vymezeni / dotace hodin za tyden
- sekunda - 2 hodiny

- tercie - 3 hodiny

- kvarta - 3 hodiny

Organizace vyuky

- Z&ci jsou rozdéleni do skupin

-Vyuka probiha ve kmenovych tfidach nebo v odborné jazykové u€ebné, ktera je vybavena
audiovizualni technikou a didaktickymi pomudckami.

-V jednotlivych ro&nicich mohou byt Z4kam nabidnuty studijni pobyty v ramci pinéni SVP.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- jsou prvoradé rozvijeny kompetence k u¢eni
- komunikativni

- socialni

- personalni

Z&ci

- komunikuji s u€itelem, spoluzéky, pracuji ve skupinach

- pracuji s textem a poslechovymi cvi¢enimi

- procvicuji pisemny projev (dopis, pfani, vzkaz, vypravéni)
- pracuji s médii (tisk, Internet..)
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Sekunda

Ucebni osnovy

Sekunda

2 tydng, V

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Foneticka stranka jazykaSlovni
* Rozumi zakladnim pokyniim uditele a reaguje na né zasoba v komunikac¢nich situacich,
* Rozumi jednoduchym vétam a otazkam, které se probiranych tématickych celkl
tykaji osvojovanych témat
* Rozumi jednoduchym informacim v kratkych Mluvnice:
poslechovych textech, tykajicich se vlastni osoby a Casovani pravidelnych sloves, slovosled v
blizkého okoli oznamovaci vété a otazce
- Vyplni 0 sob¢ zakladni udaje ve
formulaii Tématické okruhy:
Piedstaveni se, rodina,
konicky, pfredméty a darky
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:

Cesky jazyk a literatura

7. ro¢nik
Tvofeni slov
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Ucebni osnovy

Sekunda
2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Zékladni vyslovnostni navyky

e Zapoji se do jednoduchych rozhovorti

e  Sdéli informace tykajici se probiranych témat

e  Odpovida na jednoduché otazky ohledné sebe
a své rodiny a volného ¢asu

Slovni zasoba v souladu s probiranymi
tématickymi okruhy

Tématické okruhy:
Pozdravy, pfedstaveni, ¢islovky, rodina, konicky,
ro¢ni obdobi, nakupovani, darky

Mluvnice:
Zakladni gramatické struktury (jsou tolerovany
elementarni chyby nebranici porozumeéni)

Prafezova témata

7. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:
Obcanska vychova

Clovék ve spoleénosti

presahy z u¢ebnich blokii:

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy
zak:
e Rozumi sloviim a vétam vztahujicim se k béznym
tématim
e Rozumi kratkému jednoduchému textu

e Rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a
orientatnim pokyniim

Ucivo
Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba v souladu s probiranymi tématickymi
okruhy
Tématické okruhy:
Pozdravy, ptedstaveni, ¢islovky, rodina, konicky,
ro¢ni obdobi, nakupovani, darky

Mluvnice:
Zakladni gramatické struktury (jsou tolerovany
elementarni chyby nebranici porozumeéni)

Prarezova témata

7. ro¢nik

piresahy do uéebnich bloku:
Obcéanska vychova

Clovék ve spole¢nosti

presahy z uéebnich bloku:
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Ucebni osnovy

Sekunda
4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
e Vyplni formuléa¥ Slovni zasoba v souladu s probiranymi tématickymi
. . X e X okruhy
e  Sestavi gramaticky a formalné spravné
kratké pisemné sdéleni
) ? ) ] o Tématické okruhy:
*  Stru¢né reaguje na pisemné sdélen Pozdravy, ptedstaveni, ¢islovky, rodina, konicky,
ro¢ni obdobi, nakupovani, darky
Mluvnice:
Privlastnovaci zajmena, slovosled oznamovacich
vét
Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
Tercie

Tercie

3 tydng, V

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy
zak:

* Rozumi zdkladnim pokyniim ucitele a reaguje na né

* Rizumi jednoduchym vétam a otazkam, které se tykaji
osvojovanych témat

* Rozumi jednoduchym informacim v kratkych
poslechovych textech, tykajicich se vlastni osoby a
blizkého okoli

Ucivo

Foneticka stranka jazykaSlovni

zasoba v komunikac¢nich situacich,
probiranych tématickych celki
Mluvnice:

Zapor, ¢islovky, oznaceni miry a hmotnosti,
Casové udaje, modalni slovesa,
ptivlastiiovaci zdjmena

Tématické okruhy:

Bydlenti, jidlo a piti, tydenni plan, zdravy
zivotni styl, lidské télo
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Ucebni osnovy

Tercie

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Télesna vychova
6. a 7. ro¢nik
Zdravy zpusob Zivota a péce ke

presahy z uéebnich bloki:

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik
Slovni zasoba

své rodiny a volného ¢asu

o Zapoji se do jednoduchych rozhovora
o Sdéli informace tykajici se probiranych témat
* Odpovida na jednoduché otazky ohledné sebe a

Mluvnice:

zdravi Charakteristika
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy,
noviny
2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni vyslovnostni navyky

Slovni zasoba v souladu s probiranymi
tématickymi okruhy

Tématické okruhy

Bydleni, jidlo a piti, tydenni plan, zdravy zivotni
styl, lidské télo

Zakladni gramatické struktury (jsou tolerovany
elementarni chyby nebranici porozumeéni)

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:
Télesna vychova
6. a 7. roénik
Zdravy zptsob zivota a péce o
zdravi

presahy z u¢ebnich blokii:

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy
zak:

tématiim

orienta¢nim pokyniim

e  Rozumi sloviim a vétam vztahujicim se k béznym

e  Rozumi kratkému jednoduchému textu
e Rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a

Ucivo

okruhy
Tématické okruhy:

Mluvnice:

Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni zasoba v souladu s probiranymi tématickymi

Bydleni, jidlo a piti, tydenni plan, zdravy zivotni
styl, lidské télo

Zakladni gramatické struktury

Prafezova témata

presahy do uéebnich blok:

presahy z u¢ebnich blokii:
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4. Psani

Ucebni osnovy

e Tercie

Ocekavané vystupy
Vyplni formulaf

pisemné sdéleni

Sestavi gramaticky a formalné spravné kratké

Stru¢né reaguje na pisemné sdéleni

Ucivo
Slovni zasoba v souladu s probiranymi tématickymi
okruhy
Tématické okruhy:
Bydleni, jidlo a piti, tydenni plan, zdravy Zivotni
styl, lidské télo

Mluvnice:

Zapor, ¢islovky, oznaceni miry a hmotnosti,
¢asové udaje, modalni slovesa,
privlastiiovaci zdjmena

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
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Kvarta

Ucebni osnovy

Kvarta

3 tydng, V

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy
Zak:

* Rozumi zékladnim pokyntim ucitele a reaguje nan ¢

* Rizumi jednoduchym vétam a otazkam, které se tykaji
osvojovanych témat

* Rozumi jednoduchym informacim v kratkych
poslecjhovych textech, tykajicich se vlastni osoby a
blizkého okoli

Ucivo
Foneticka stranka jazykaSlovni
zasoba v komunikacnich
situacich, probiranych
tématickych celkt

Mluvnice:
Sklonovani podstatnych jmen, predlozky,
rozkaz, sklofiovani osobnich zajmen

Tématické okruhy:
Volny ¢as, oslavy, orientace ve mést¢, obleceni,
nakupovani

Prifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

2. Mluveni

Ocekavané vystupy
Zak:
e  Zapoji se do jednoduchych rozhovort
e  Sdéli informace tykajici se probiranych témat
e  Odpovida na jednoduché otazky ohledné sebe
a své rodiny a volného Casu

Ucivo
Zakladni vyslovnostni navyky
Slovni zésoba v souladu s probiranymi
tématickymi okruhy

Tématické okruhy:
Volny ¢as, oslavy, orientace ve mést¢, obleCeni,
nakupovani

Miluvnice:
Zakladni gramatické struktury (jsou tolerovany
elementarni chyby nebranici porozumeéni)

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy

zak:
Rozumi sloviim a vétam vztahujicim se k béznym tématim
Rozumi kratkému jednoduchému textu

Rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orienta¢nim
pokyntim

Uc¢ivo Zvukova a graficka podoba jazyka
Slovni z4soba v souladu s probiranymi tématickymi
okruhy
Tématické okruhy:
Volny ¢as, oslavy, orientace ve mést¢, obleCent,
nakupovani

Mluvnice:
Zakladni gramatické struktury
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Kvarta

Prifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

4. Psani

Ocekavané vystupy Ucivo
e Vyplni formuléa¥ Slovni zsoba v souladu s probiranymi tématickymi okruhy

e  Sestavi gramaticky a formaln¢ spravné

(1o It Tématické okruhy:
kratké pisemné sdéleni . . “orx .
Volny cas, oslavy, orientace ve mést¢, oblecent,
e  Struéné reaguje na pisemné sdéleni nakupovani
Mluvnice:

Skloniovani podstatnych jmen, ptedlozky,
rozkaz, skloniovani osobnich zajmen

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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5.1.4 Spanélsky jazyk

Prima Sekunda Tercie Kvarta

2 3 3

Charakteristika predmétu
Spanélsky jazyk

VyuCovaci pfedmét ma Casovou dotaciv sekundé dvé hodiny a v dalSich roCnicich tfi hodiny tydné
pfiemz ve druhém ro¢niku Ctyfletého gymnazia a v sexté viceletého gymnazia dochazi k navySeni o
jednu vyuc€ovaci hodinu na &tyfi vyu€ovaci hodiny. Vyuka probiha vétsinou ve tfidach délenych na dvé
skupiny.
Duraz je kladen na komunikacéni schopnosti Zaku, éemuz je podfizena i veSkera vyuka gramatiky.
Pfedmét je vyuGovan na zakladé evropské formy Spanélstiny, pfiemz jsou zdlGraznény rozdily mezi
touto a latinskoamerickou formou jazyka. Pfedmét sméfuje k tomu, aby se zZaci byli schopni dorozumét
s cizincem v b&Znych situacich a hovofit s nim o jednoduchych tématech. Zaci musi porozumét
¢tenému textu, ktery vybérem slov odpovida jejich jazykové urovni.
Vyuka se do znaéné miry zaméfuje i na témata readlii Spanélsky mluvicich zemi a trendovym tématim,
ktera ovliviuji Zivot v téchto zemich. Zajisténi kompetenci zaku v tomto cizim jazyce vede k prohlubeni
pochopeni diverzifikace Zivota na nasi planeté a k toleranci zakd vuci rozdilnym kulturnim preferencim
v daném kulturnim zazemi.
Soucasti vyuky jazyka jsou také rizné akce spojené s programem. Studenti se napfiklad mohou
zUcCastnit Skolniho kola olympiady ve Spanélském jazyce. Tradi¢nim se také jiz stal den Spanélské
a mexické kuchyné, kdy studenti vzajemné ochutnavaji vlastnoru€né vyrobené vzorky danych kuchyni.
Snahou je také organizovat poznavaci zajezdy do Spanélska.
Soudasti vyukového programu jazyka je také vyuka ve zvlastnich hodinach Spanélské konverzace.
V téchto hodinach jsou zpracovavana témata potiebna pro sloZeni maturitni zkousky a nové také
pfiprava na statni maturitu v trovni. Dotace téchto specialnich hodin je dvé vyukové hodiny tydné.
Kompetence k uéeni:

+ nabizime zakum fadu aktivacnich metod, které jim pfiblizi jazykové prostfedi Spanélského

jazyka,jejiz uziti povede k ochoté studentl se o predmét dale zajimat

« pfedkladame zakum dostatek spolehlivych informacénich zdroju tykajicich se gramatickych

a lexikologickych témat v ramci zazemi pfedmétu Spanélského jazyka, jejichz pravidelna prezentace

vede k jejich pravidelnému pouzivani

Kompetence k feSeni problémua:

+ vedeme zaky k porovnavani odbornych nazor(i, medialnich tvrzeni a vlastnich praktickych

zkuSenosti o jazykovédnych, historickych, socioekonomickych a geografickych souvislostech a k

vyvozovani optimalnich praktickych postupl v ramci svych moznosti

+ vedeme zaky ke kontemplativnimu pfistupu k rozdilné jazykové realité vyucovaného

pfedmétu,k jejimu vyhodnocovani a k vyvozovani praktickych zavér pro soucasnost i

budoucnost

+ predkladame zakim dostatek kulturnich poznatk( pro vytvoreni vlastniho pfistupu ke

Spanélskékultufe a zejména literature

+ nabizime zak{m dostatek moznosti k porozuméni textd a obrazovych materiald

souvisejicich s realiemi Spanélsky mluvicich zemi a s rozdilnou socioekonomickou situaci

téchto zemi
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5.1.4 Spanélisky jazyk

umoznujeme zakim pracovat s nejnovéjsimi typy médii v ramci procesu sblizovani kultur
vedeme zaky k formulovani vlastnich nazor ohledné témat souvisejicich s poznavanim
Spanélsky mluvicich zemi a k moznostem ovérovat si nékteré praktické dovednosti v modelovych
situacich Kompetence socialni a personalni:

navozujeme dostatek situaci, které vedou k védomi odliSnosti i jedine¢nosti kazdého ¢lovéka a
budou rozvijet pozitivni sebedtvéru a védomi vlastnich moznosti mluvit, rozumét a vyménovat si
zkuSenosti se Spanélskymi mluv&imi

tyto situace jsou rozpracovany na urovni vyu¢ovaciho pfedmétu a vychazeji z vychovnych

a vzdeélavacich strategii popisovanych na urovni Skoly, pfi€emz jsou s témito strategiemi tzce
provazané

vytvafime dostatek situaci k poznani kulturnich navykd Spanélsky mluvicich zemi

Sekunda
Sekunda
2 tydné, V
1. Audicién y comprensién:
Ocekavané vystupy: Ucivo:
zak:
* Rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkdm ucitele, e Vytvafeni zdkladnich vyslovnostnich navykd
ktere J:SOU pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti a e Vytvafeni vztahli mezi zvukovou a grafickou podobou
reaguje na né slov
e Rozumi nejzékladnéjsim frazim tykajicim se vlastni e Slovni z4soba v rozsahu A0/A1, spole¢ného
osoby, prostfedi, které jej obklopuje a pfatel evropského referenéniho ramce pro jazyky
® Rozumi zékladnim komunika¢nim frazim mezilidské e Tematické okruhy: Pfedstaveni, mé osoba, skola,
interakce pratelé, spoluzaci v nejjednodussi podobé
Priafezova témata Pfesahy do uéebnich blokd: Pfesahy z uéebnich bloku:
2. Laformaoral de lalengua:
Ocekavané vystupy: Ucivo:
24k e Slovni zasoba v rozsahu A0/A1 Spoleéného
¢ Dokéze podat nejzékladnéjsi informace o své osobé evropského referen¢niho ramce pro jazyky.
(jméno, misto bydlisté, zeme piivodu) a o svych e Tematické okruhy - ma osoba, $kola, piatelé, zajmy - v
spoluzécich. nejjednodussi podobé.
e Umi klast nejjednodussi otazky tykajici se jména, e MIluvnice: - pitomny &as pravidelnych sloves a
bydli.été ’ zemé pivodu, oblibenych ¢innosti necastéj$ich nepravidelnych sloves: SER, TENER
* Zapoji se do jednoduchych rozhovord e Otazky typu: ;Quién eres?, ;De donde eres?, ;Donde
vives?
Prifezova témata Pfesahy do uéebnich bloku: Piesahy z uéebnich blokt
Ob¢anska vychova
9.ro¢nik
Svét prace

Mezinarodni vztahy, globalni svét
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3. Comprension de la lectura:

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy:
zak
¢ Ve velmi jednoduchém textu rozumi zakladnim
udajim jako jsou jména, ¢lenové rodiny, pratelé, casti
dne, pozdravy
e Pochopi informace o ¢innostech, jsou-li vyjadreny v
ptitomném Case pravidelnych sloves a nejéastéjsich
nepravidelnych sloves ser, tener.
® Rozumi jednoduchym informac¢nim napisim a
orienta¢nim pokynim

Uc¢ivo:
o Slovni zasoba v rozsahu A0/A1 Spoleéného
evropského referenéniho ramce pro jazyky.
e Tematické okruhy v nejjednodussi podobé (ma osoba,
moji piatelé, moje rodina, Skola, ¢asti dne, pozdravy).

® Mluvnice: - pfitomny ¢as pravidelnych sloves a
nejcastéjSich nepravidelnych sloves ser, tener - ur€ity
a neur€ity ¢len u substantiv - postpozice adjektiv, rod
podstatnych a pfidavnych jmen

Prifezova témata
Sebepoznani a sebepojeti

Pfesahy do uéebnich blok:

Presahy z uc¢ebnich bloku

4. Escritura

Ocekavané vystupy:
e Vyplni zékladni udaje o sobé ve formulaii
® Pisemny projev: Umi napsat zdkladni udaje ve
formuléfich (jméno, vk, adresa ...). Umi napsat
jednoduchy pozdrav nebo tdaj o osobé.

Uéivo:

e Osvojeni grafické podoby Spanélstiny v navaznosti
na vyslovnostni pravidla. Pisemna forma slovni
zasoby probiranych tematickych okruht. Aktivni
pouzivani pisemné formy mluvnickych prostiedk
zvladnutych ve zvukové podobé.

e Osvojeni schopnosti vytvaret kratké dotazniky na
Skolni aktivity

Prafezova témata

Presahy do uéebnich blok:

Presahy z u¢ebnich bloku

Tercie

Tercie

3 tydné, V
1. Audicién y comprensién

Ocekavané vystupy:
Zak:
e Rozumi zakladnim frazim tykajicim se rodinného
prostiedi a bezprostiedniho konkrétniho okoli.
e Rozumi ¢islim, udajim o cenach a o Case.
e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Ucivo:

Nécvik poslechu pomoci poslechovych sekvenci urovné
A1 Spoleéného evropského referenéniho ramce s
vyuzitim audionahravek aktualné pouzivané ucebnice a
materiall z jinych zdroji adekvatni jazykové tirovné

Prarezova témata

Pfesahy do uéebnich blok:

Pfesahy z uéebnich blokt
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2. Laformaoral de lalengua

Ucebni osnovy
5.1.4 Spanélisky jazyk

Tercie

Ocekavané vystupy:
Zak:

e Umi se jednoduchym zpisobem domluvit.

o Dokaze samostatné klast otazky na zakladni udaje a
také na né odpoveédet

e Sdéli jednoduchym zpiisobem zéakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dal$ich osvojovanych témat

Ucivo:

e Nacvik ustni interakce se slovni zasobou a frazeologii
urovné Al Spole¢ného evropského referencniho ramce
pro jazyky.

e V oblasti mluvnickych prostiedkl se v gramatice nové
objevi §irsi portfolio nepravidelnych sloves
V pfitomném case,

o V jmenné ¢asti jazyka se rozsiti skala tvard adjektiv

Priifezova témata

Lidské vztahy

Presahy do uéebnich blok:

Pfesahy z uc¢ebnich bloku
Obc&anska vychova

9. ro¢nik

Svét prace

3. Comprension de la lectura:

Ocekavané vystupy:
Zak
e Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim
e V psaném textu rozumi textim o lidech (jejich bydlisti,
véku, zajmech, profesi etc.).
e V textech rozumi zakladnim informacim o svété kolem
nas

Ucivo:

Slovni zésoba v rozsahu urovné Al Spole¢ného evropského
referenéniho ramce pro jazyky.

Celky slovni zasoby tykajici se popisu ¢lovéka, profesi,
utfednich udajt, volnoc¢asovych aktivit, rodiny, svatk
Mluvnice je oproti piedchozimu ro¢niku obohacena o dalsi
nepravidelna slovesa dormir, jugar, acostarse, ir. Blizka
budoucnost je vyjadiena pomoci vazby ir + a + infinitiv

Prafezova témata

Presahy do u¢ebnich bloku:

Presahy z uéebnich blokt

4. Escritura

Ocekavané vystupy:
Zak

o Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych
témat

e Umi vyplnit zakladni udaje na formulatich (vék,
bydliste, skola, zajmy).

e Umi napsat jednoduchy e-mail nebo jednoduchy text
na pohlednici (napt. pozdrav z prazdnin).

e Umi napsat jednoduché sdéleni, ve kterém informuje,
kde se nachazi a co tam déla

Ucivo:

Nacvik jednoduchého pisemného projevu s vyuzitim
cviceni aktudlné pouzivané ucebnice a jinych material
dané jazykové urovné.

Dtiraz je kladen na zvladnuti nepravidelnych forem sloves
Vv pfitomném Case a nové gramatické kategorie infinitivni
vazby ir a + infinitiv

Prarezova témata
Poznavani lidi

Presahy do uéebnich blok:

Pfesahy z uéebnich blokt
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Kvarta

Ucebni osnovy

Kvarta

3 tydng, V

1. Audicién y comprensién:

Ocekavané vystupy:
Zak:
e Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat
e Rozumi frazim a nejbézné&jsi slovni zasobé s tématikou
kazdodenniho Zivota v rozsahu SERRJ A1/A2.
e Rozumi hlavnim informacim, které zazni v kratkych a
jasnych hlasenich a sdélenich.

Ucivo:

Poslech a analyza poslechovych sekvenci urovné A1/A2
Spole¢ného referenéniho ramce pro jazyky s vyuzitim
poslechovych cviceni aktudlné pouzivané ucebnice a
zvukovych materialti adekvatni irovné napf. ucebnice
Nuevo Ven 1/2

Prafezova témata

Presahy do ucebnich blok:

Presahy z uéebnich blokt

2. Laformaoral de lalengua:

Ocekavané vystupy:
Zak:

e Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného casu a podobné
otazky poklada

e Umi popsat své volnocasové aktivity

e Umi popsat kulturni piedstaveni

e Umi popsat svou rodinu

e Umi popsat svatky

e Umi popsat své zajmy

e Umi popsat mésto

Ucivo:

Nacvik interakce v Gistnim projevu v tématickych okruzich
"Mi familia", "Mis gustos", "Mi ciudad ", "A qué hora
quedamos?"

Nacvik zdvoftilostnich frazi pii omluvé, zadosti,
podekovani etc.

Nacvik samostatného ustniho projevu s vyuzitim slovni
zasoby, frazeologie, mluvnickych prostiedkl irovné
A1/A2 Spolecného evropského referenéniho ramce pro

jazyky.

Priifezova témata
Zemépis
9.roénik

hospodarstvi

Presahy do ucebnich blok:

Obyvatelstvo, sidla, svétova

Politicka geografie
Globélni problémy

Presahy z uc¢ebnich bloku

3. Comprension de la lectura:

Ocekavané vystupy:
Zak
e Rozumi kratkému jednoduchém textu, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu a vyhleda v ném
pozadovanou informaci
e S porozuménim vycte nejdilezitéjsi informace z
pisemnych zprav a novinovych ¢lankd, v nichz se ve
velké mife objevuji jména, obrazky, nadpisy.
e Rozumi jednoduchému dopisu, e-mailu, jenz se tyka
aspektii kazdodenniho zivota.

Ucivo:

Rozsifeni slovni zasoby tematickych okruhti §panélské
svatky, dny v tydnu, mésice, hodiny, obsah filmu, rodinné
udalosti, volny ¢as, instituce ve mésté v rozsahu SERRJ
urovné A1/A2.

Casové predlozky a slovni zasoba tykajici se Easu

Rozsiteni skaly nepravidelnych sloves v rozsahu SERRJ
Al/A2.
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5.1.4 Spanélisky jazyk

e Dokaze najit v informacnich letacich, novinach, Osvojovani grafické podoby mluvnickych prosttedki jako
internetovych zpravach informace o aktivitach pro je budouci vazba ir a + infinitiv, nepravidelna slovesa
volny cas. ptitomného ¢asu

e Rozumi kratkym vypravénim, pokud jsou napsana
jednoduchym jazykem odpovidajici urovné SERRJ.

Prarezova témata Presahy do ucebnich bloki: Presahy z ucebnich bloku
4. Escritura
Ocekavané vystupy: Ucivo:
Zak

K nécviku jednoduchych pisemnych projevi se vyuziji

e Struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni cviceni nabizena aktualn¢€ pouzivanou uéebnici a jinymi

e Umi popsat cestu materialy adekvatni jazykové Girovné napf. ucebnice Nuevo
Ven 1/2. Osvojeni a praktické pouzivani spojek por eso,
porque. Osvojeni a praktické pouzivani vyrazi zajist'ujicich
kohezi pisemného projevu: enseguida, pues, asi que, claro.
Zvladnuti vétSiny nepravidelnych sloves a budouci vazby ir
a + infinitiv.

e Umi jednoduse popsat aspekty kazdodenniho Zivota s
vyuzitim nejcastéjsich spojovacich vyrazi

o Napise jednoduchy e-mail, dopis, vzkaz s vyuzitim
slovni zasoby a mluvnickych prostiedkl trovné A1/A2

SERRJ Integrace lexikalnich témat pocasi, dopravnich prostiedkl a
také realii Spanélsky mluvicich zemi do psaného textu
Prifezova témata Presahy do ucebnich blok: Presahy z u¢ebnich bloku
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* 5.1.5 Francouzsky jazyk

Prima Sekunda Tercie Kvarta

2 3 3

Charakteristika pfredmétu
Francouzsky jazyk

Vyuka francouz&tiny jako druhého ciziho jazyka s hodinovou dotaci dvou hodin tydné v sekundé a po
tfech hodinach v tercii a kvarté probiha podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazky
v urovnich A1 - A2, z nichz arovni A1 odpovida programova naplf sekundy a tercie, v kvarté Zaci
Castecné zvladnou uroven A2 tak, aby zajemci mohli vykonat zkousku DELF scolaire A2 v podzimnim
terminu nasledujiciho Skolniho roku.

PFi vyuce je nutné postupovat podle deskriptort Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro
jazyky pro zvladnuti jednotlivych drovni poslechu s porozumeénim, éteni s porozuménim, Ustniho
projevu a pisemného projevu, protoZe odpovidaji pozadavkim na vykonani mezinarodné uznavanych
zkousek DELF, ke kterym se zajemci mohou pfihlasit v Alliance francaise d Ostrava a na jejichz
variantu DELF scolaire ma naSe Skola akreditaci.

Samoziejmosti je kazdoro¢ni pofadani Skolniho kola Olypiady ve francouzském jazyce a ucast vitéze
Skolniho kola v regionalni varianté této soutéze.

Obohacenim vyuky a silnou motivaci je receptivni i aktivni i¢ast na kulturné vzdélavacich aktivitach
Alliance francaise d’Ostrava, se kterou nase gymnazium uzce spolupracuje (Automne francais

a Ostrava, Concours de la chanson francophone, Journées de la francophonie etc.).

Prfedmétova komise francouzstiny rovnéz predpoklada, ze kazdy zak, ktery ma ve svém vzdélavacim
planu francouzstinu jako jako druhy jazyk, bude mit béhem studia moznost zuc¢astnit se jednou, podle
zajmu i opakované, jazykové zamérené studijni cesty do Francie, pfipadné jiné frankofonni zemé.
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Sekunda

Ucebni osnovy

5.1.5 Francouzsky jazyk

Sekunda

2 tydné, V

1. APPRENDRE A ECOUTER I.

Ocekavané vystupy

zak:

* Rozumi nejzakladnéjsim frazim tykajicim Se vlastni
osoby, rodiny, pfatel.

* Rozumi nejjednodussim ¢asovym a ¢iselnym udajim.

Ucivo
Solidni osvojeni vyslovnostnich pravidel v navaznosti na
grafickou podobu francouzstiny.
Slovni zésoba v rozsahu A0/Al Spoleéného evropského
referenéniho ramce pro jazyky.
Tematické okruhy - ma osoba, ma rodina, $kola, pratelé - v
nejjednodussi podobé.

Priafezova témata
osv
Rozvoj schopnosti poznavani

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

2. APPRENDRE LA COMPREHENSION DES ECRITS I.

Oéekavané vystupy

zak:

* Ve velmi jednoduchém textu rozumi zakladnim udajim
jako jsou jména profese, dny v tydnu, mésice, ro¢ni
obdobi.

* Pochopi informace o ¢innostech, jsou-li vyjadieny v
piitomném case pravidelnych sloves a nejcastéjsich
nepravidelnych sloves avoir, etre.

Ucivo
Slovni zasoba v rozsahu A0/AL Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky.
Tematické okruhy v nejjednodussi podobé (ma osoba, ma
rodina, $kola, pratelé, kalendar).
Mluvnice:
 ptitomny ¢as pravidelnych sloves a
nejcastéjSichnepravidelnych sloves avoir, etre
* ur¢ity a neurdity ¢len u substantiv
* postpozice adjektiv

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
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3. APPRENDRE A S'EXPRIMER ORALEMENT I.

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy

zak:

 Dokaze podat nejzakladnéjsi informace o své osobé
(jméno, v€k zajmy) a 0 ¢lenech své rodiny.

» Umi klast nejjednodussi otazky tykajici se jména, véku,
rodiny, oblibenych ¢innosti.

Ucivo

Slovni zasoba v rozsahu A0/AL Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky.

Tematické okruhy - ma ososba, ma rodina, $kola, ptatelé,
zajmy - v nejjednodussi podobé.

Mluvnice: - pfitomny ¢as pravidelnych sloves

a necastéjsich nepravidelnych sloves avoir, etre, faire, aller
intonacni otazky

otazky typu "Quel est ton/votre nom?", "Quelest ton/votre
age?", "Qu’est-ce que tu aimes?", "Qu’est-Ce que VOUS
aimez?"

Prafezova témata
osv
Mezilidské vztahy

presahy do uéebnich bloku:
Ob¢anska vychova
9. ro¢nik

presahy z u¢ebnich blokii:

Svét prace

4. APPRENDRE A S’EXPRIMER PAR ECRIT I.

Ocekavané vystupy
Zak:
 Umi zapsat zakladni udaje do formulaf.

» Umi napsat jednoduchy pozdrav nebo piéani a odpoveédét
na né.

Ucivo

Osvojeni grafické podoby francouzstiny v ndvaznosti na
vyslovnostni pravidla. Pisemna forma slovni zasoby
probiranych tematickych okruhti. Aktivni pouzivani
pisemné formy mluvnickych prostiedka zvladnutych ve
zvukové podobé (Viz uceni blok APPRENDRE

A S’EXPRIMER ORALEMENT 1.).

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

Tercie

3 tydné, V

1. APPRENDRE A ECOUTER 1.

Ocekavané vystupy
zak:
* Rozumi zédkladnim frazim tykajicim se rodinného
prostiedi a bezprostiedniho konkrétniho okoli.
* Rozumi ¢isltim, Gidajiim 0 cenach a 0 Case.

Ucivo
Nacvik poslechu pomoci poslechovych sekvenci trovné
Al Spolecného evropského referenéniho ramce S vyuzitim
audionahravek aktualné pouzivané uéebnice a pfipravnych
ptiru¢ek DELF Al.

Prafezova témata
osv

Poznavani lidi

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
Hudebni vychova
8. roénik
Vokalni ¢innosti
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Ucebni osnovy

5.1.5 Francouzsky jazyk

Tercie

2. APPRENDRE LA COMPREHENSION DES ECRITS II.

Ocekavané vystupy
Zak:
* Rozumi tomu, jaké tidaje jsou pozadovany v dotaznicich
a formulafich.

* V novinéch a ¢asopisech rozumi ¢lankdm o lidech
(jejich bydlisti, v&ku, zajmech etc.).

* Na plakatech, v brozurach informujicich o kulturnich
akcich (kino, koncert, divadlo) umi nalézt zakladni
informace o jejich konani.

Ucivo
Slovni zasoba Vv rozsahu tirovné Al Spoleéného
evropského referenéniho ramce pro jazyky.
Mluvnice je oproti pfedchozimu ro¢niku obohacena o dalsi
nepravidelna slovesa prendre, venir, partir, sortir, mettre,
lire, écrire. Blizka budoucnost je vyjadiena pomovi le futur
proche a minulost pomoci le passé composé.

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:
Déjepis
8.ro¢nik
Modernizace spole¢nosti

3. APPRENDRE A S'EXPRIMER ORALEMENT II.

Ocekavané vystupy
zak:
e Umi se jednoduchym zptisobem domluvit.
e Dokaze samostatné podat informace o sobé a svém okoli.

Ucivo
Nacvik ustni interakce se slovni zasobou
a frazeologii urovné Al Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky.
V oblasti mluvnickych prostiedkii se v gramatice nové
objevi le futur proche, le passé composé, v syntaxi je
rozsifena skala otazek.

Prafezova témata

9.ro¢nik
Svét prace

presahy do uéebnich bloku:
Obcanska vychova

presahy z u¢ebnich blokii:

4. APPRENDRE A S’EXPRIMER PAR ECRIT II.

Ocekavané vystupy
zak:
¢ Umi vyplnit zakladni Gdaje na formulatich (vek,
bydliste, Skola, zajmy).
o Umi napsat pozdrav, pfani (kK narozeninam, vanocni,
velikono¢ni pozdrav).
e Umi napsat jednoduchy e-mail nebo jednoduchy text na
pohlednici (napf. pozdrav z prazdnin).
e Umi napsat jednoduché sdéleni, ve kterém
informuje,kde se nachazi, ur¢i misto setkani.

Ucivo
Nacviku jednoduchého pisemného projevu s vyuzitim
cviceni aktudlné pouzivané ucebnice a piipravnych
ptiruc¢ek pro DELF urovné Al. Diraz je kladen na
zvladnuti nové slovesné formy le passé composé
pravidelnych i ve slovni zasobé se vyskytujicich
nepravidelnych sloves.

Prafezova témata
osv
Komunikace

presahy do uéebnich blok:

presahy z u¢ebnich blokii:
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Kvarta

Ucebni osnovy

Kvarta

3 tydng, V

1. APPRENDRE A ECOUTER 1.

Ocekavané vystupy
Zak:

*  Rozumi frazim a nejbéznéjsi slovni zasobe s tématikou
kazdodenniho zivota v rozsahu SERRJ AL/A2.

* Rozumi hlavnim informacim, které zazni v kratkych a
jasnych hlasenich a sdélenich.

»  Dokéaze rozpoznat hlavni myslenky v televiznich nebo
internetovych zpravach, pokud je komentai podpoten
obrazovym materialem.

Ucivo
Poslech a analyza poslechovych sekvenci Girovné A1/A2
Spole¢ného referencniho ramce pro jazyky s vyuzitim
poslechovych cviceni aktudlné pouzivané ucebnice
a ptipravnych ptiru¢ek DELF Al, DELF A2.

Prafezova témata
MuV
Multikulturalita

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
Hudebni vychova
9. roénik

Vokalni ¢innosti

2. APPRENDRE LA COMPREHENSION DES ECRITS 1.

Ocekavané vystupy
zak:

* S porozuménim vycte nejdilezitéjsi informace z
pisemnych zprav a novinovych ¢lankd, v nichz se ve
velké mife objevuji jména, obrazky, nadpisy.

* Rozumi jednoduchému dopisu, e-mailu, jenz se tyka
aspekti kazodenniho zivota.

» DokaZze najit v informacnich letacich, novinach,
internetovych zpravach informace o aktivitach pro volny
Cas.

* Rozumi kratkym vypravénim, pokud jsou napsana
jednoduchym jazykem odpovidajici irovné SERRJ.

Ucivo
Rozsifeni slovni zasoby tématickych okruht nakupovani,
lidské télo, zdravi, rodinné udalosti, volny ¢as v rozsahu
SERRJ trovné A1/A2.
Rozsifeni $kaly nepravidelnych sloves v rozsahu SERRJ
Al/A2.
Osvojovani grafické podoby mluvnickych prostiedka jako
je le futur simple, le passé récent, diskriminace le passé
composé s pomocnym slovesem avoir a pomocnym
slovesem etre.

Prarezova témata

9.ro¢nik
Svét prace

piresahy do uéebnich bloku:
Ob¢anska vychova

presahy z uéebnich bloku:
Déjepis
9. ro¢nik
Moderni doba
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RVP ZV Zakladni vzdélavani

3. APPRENDRE A S'EXPRIMER ORALEMENT III.

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy
Zak:
e Domluvi se v obchodg.

e Umi si objednat v restauraci.
e Umi se jednoduse zeptat na cestu.
e Umi se omluvit a reagovat na omluvu.

e Domluvi se s ostatnimi, co budou délat, kam pijdou.
e Umi popsat svou rodinu, své okoli, své zajmy, ale
izazitky.

Ucivo
Nacvik interakce v ustnim projevu v tématickych okruzich
"Au restaurant", "Faire des achats", "Comment aller a ...?",
"Qu’est-ce qu’on fera?", "Tu as aimé?"
Nacvik zdvotilostnich frazi pii omluvé, zadosti,
podékovani etc.
Naécvik samostatného ustniho projevu s vyuZitim slovni
zasoby, frazeologie, mluvnickych prostiedkd urovné
A1/A2 Spolecného evropského referencniho ramce pro
jazyky.

Priifezova témata
osv
Seberegulace a sebeorganizace

presahy do uéebn

ich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:

4. APPRENDRE A S’EXPRIMER PAR ECRIT Il

Ocekavané vystupy

Zak:

e Umi V jednoduchych vétach napsat, co se kdy a kde
stalo.

e Umi jednoduse popsat aspekty kazdodenniho Zivota s
vyuzitim nejcastéjsich spojovacich vyrazi

¢ NapiSe jednoduchy e-mail, dopis, vzkaz s vyuzitim
slovni zasoby a mluvnickych prostiedkt trovné A1/A2
SERRJ

Ucivo
K nécviku jednoduchych pisemnych projevi se vyuziji
cviCeni nabizena aktualné pouzivanou uéebnici
a ptipravnymi piiruckami DELF Al, DELF A2.
Osvojeni a praktické pouzivani spojek et, mais, parce que.
Osvojeni a praktické pouzivani vyrazi zajist'ujicich kozezi
pisemného projevu: d"abord, apres, puis, ensuite, soudain
etc.
Solidni zvladnuti grafické formy le passé composé, le futur
simple v¢etné ortografickych pravidel.

Prarezova témata

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
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5.1.6 Rusky jazyk

Prima Sekunda Tercie Kvarta

2 3 3

Charakteristika predmétu

Rusky jazyk

Rusky jazyk vyu€ujeme v ramci vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk, ktery je sou€asti vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Vedeme zaky pfedevsim k rozvoji komunikativnich kompetenci. Osvojovanim ciziho jazyka
pomahame snizovat jazykové bariéry a prispivame ke zvyseni mobility jednotlivci jak v jejich osobnim zivoté, tak v
dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Pfedmét poskytne Zakovi globalni pohled na Evropu a svét a
rozsifi obzory zprostfedkované matefskym jazykem. Rozvijime vSechny feCové dovednosti — receptivni, produktivni
i interaktivni (Cteni s porozuménim, poslech s porozuménim, psani a mluveni - konverzace v jazyce).

Zaci si vybiraji druhy cizi jazyk na konci primy. V8ichni Z&ci, ktefi se ugi tento cizi jazyk od sekundy,
jsou zafazeni jako zacatecnici.

Casové vymezeni / dotace hodin za tyden
- sekunda - 2 hodiny

- tercie - 3 hodiny

- kvarta - 3 hodiny

Organizace vyuky
- Z&ci jsou rozdéleni do skupin

-Vyuka probiha ve kmenovych tfidach nebo v odborné jazykové ucebné, ktera je vybavena
audiovizualni technikou a didaktickymi pomudckami.
-V jednotlivych roénicich mohou byt Z4kam nabidnuty studijni pobyty v ramci pinéni SVP.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- jsou prvoradé rozvijeny kompetence- k uceni
- komunikativni

- socialni

- personalni

Z&ci

- komunikuji s ucitelem, spoluzaky, pracuji ve skupinach

- pracuji s textem a poslechovymi cvi¢enimi

- procvicuji pisemny projev (dopis, pfani, vzkaz, vypravéni)
- pracuji s médii (tisk, Internet..)
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Sekunda

Ucebni osnovy

Sekunda

2 tydné, V

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy
Zak:

vyslovnosti, a reaguje na né

jazyka

pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se

dispozici vizudlni oporu

témat

li k dispozici vizualni oporu)

osobnich udaju (zejména jména a veéku)
- rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele

* rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou

6. je seznamen se zvukovou podobou ciziho
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
-rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
rozumi zakladnim informacim v kratkych

poslechovych textech tykajicich se kazdodennich

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruht opakované setkal (zejména ma-

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich

Ucivo

» zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky
(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

+ slovni zasoba — slovni zasoba v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

* tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské t&lo, zdravi, jidlo, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, realie zemi prislusnych jazykovych oblasti

» mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy veét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeni)
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Ucebni osnovy

Sekunda
2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: » zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky

* se zapoji do jednoduchych rozhovori

8.  pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a
nesouhlas

* sdéli jednoduchym zptsobem zékladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat
9.  sdéli své jméno a veék

* odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

(pasivne), zakladni vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

* slovni zasoba — slovni zasoba v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

* tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, kalendarni rok
(svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, realie zemi prislusnych jazykovych oblasti

» mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

Cislovky
Zapor
Ptidavné jméno

Redlie: Pozdravy v rusky mluvicich zemichZdvofilostni

fraze: Podékovani

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik 7. rocnik
Tvaroslovi Tvofeni slov
Spanélsky jazyk
7. roénik
Ptedstaveni

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

- rozumi jednoduchym informacénim napisiim a
orienta¢nim pokynim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béznym tématim

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

« zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky
(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou slov

* slovni zasoba — slovni zasoba v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

* tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, kalendatni rok
(svatky, roéni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, realie zemi prislugnych jazykovych oblasti

» mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Podstatné jméno
Gramatické rody
Mnozné ¢islo
Ptivlasthovaci zajmena

Konverzaéni téma: Rodina a piatelé, zvirata
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Ucebni osnovy

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich blokii:
4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Akuzativ - podstatna jména, tdzaci zdjmena, pfivlastiiovaci
- vyplni zékladni tidaje o sob¢ ve formulafi zajmena
- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, Slovesa
rodiny, Skoly, volného Casu a dal$ich osvojovanych Zapor
temat Doplitujici slovni zasoba : vybaveni t¥idy /barvy
Fraze : Omluva
Redlie: Kvizy zaméfené na rusky mluvici oblasti
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich blokii:
Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik
Informujeme
Tercie
Tercie
3 tydng, V

1. Poslech s porozuménim

Ocekavané vystupy
Zak:

* rozumi jednoduchym pokyntiim a otdzkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢ je seznamen se
zvukovou podobou ciziho jazyka
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu
-rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

* rozumi otazkam, které se tykaji zdkladnich
osobnich udaju (zejména jména a veku)
* rozumi jednoduchym pokynim ucitele

Ucivo

Foneticka stranka jazyka

Ptehled némecky mluvicich zemi a oblasti

* slovni zasoba — slovni zasoba v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhi, prace se
slovnikem

» tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), ptiroda, realie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti

» mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)
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Ucebni osnovy

Tercie

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
7ak: « slovni zdsoba — slovni zasoba v komunikac¢nich

* se zapoji do jednoduchych rozhovori
pozdravi a pod€kuje, vyjadii souhlas a nesouhlas
* sdéli jednoduchym zptsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat
sdéli své jméno a vek
* odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

* tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), ptiroda, realie zemi piislusnych
jazykovych oblasti

Prarezova témata

6. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

Zvukova stranka jazyka

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Slovni zasoba
Charakteristika
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy,
noviny

Ob¢anska vychova
7. ro¢nik
Clovék jako jedinec

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy
Zak:
- rozumi jednoduchym informa¢nim napisim a
orienta¢nim pokyniim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZznym tématim
- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

Ucivo

* slovni zasoba — slovni zasoba v komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

« tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), ptiroda, realie zemi prislusnych
jazykovych oblasti

Prafezova témata

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
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Tercie
4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
sak: * slovni zasoba — slovni zasoba v komunika¢nich
- vyplni zékladni Gdaje o sobé ve formuléfi situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
- napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, slovnikem
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych * tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny
témat ¢as, povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékanti,
nakupy, kalendaini rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny), ptiroda, realie zemi
piislusnych jazykovych oblasti
» mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
Kvarta
Kvarta
3tydng, V
1. Poslech s porozuménim
Ocekavané vystupy Ucivo
7ak: * zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky
* rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, (pasivng), zakladni vyslovnostni navyky,vztah mezi
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou zvukovou a grafickou podobou slov
vyslovnosti, a reaguje na né * slovni zasoba — slovni zasoba v komunikaénich
7. je seznamen se zvukovou podobou ciziho situacich probiranych tematickych okruhi, prace se
jazyka slovnikem
* rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou * tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as,
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se povolani, lidské t&lo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
osvojovanych témat, zejména pokud ma k obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky,
dispozici vizualni oporu ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata,
-rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani priroda, pocasi, realie zemi pfislusnych jazykovych
* rozumi zakladnim informacim v kratkych oblasti
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich » mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
témat (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci smysl sdéleni a porozumeéni)

tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich
osobnich udajt (zejména jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele
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Ucéebni osnovy

2. Mluveni
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: + zvukova a grafickd podoba jazyka - fonetické znaky

* se zapoji do jednoduchych rozhovori

10. pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a
nesouhlas

* sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat
11. sdéli své jméno a vék

* odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky,vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky,
roéni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvitata,
piiroda, pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych
oblasti

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich blokii:
Obcanska vychova

9.ro¢nik

Svét prace

3. Cteni s porozuménim

Ocekavané vystupy
Zak:

- rozumi jednoduchym informacénim napisiim a
orienta¢nim pokynim

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

- rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-
li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci

Ucivo

* zvukova a grafickd podoba jazyka - fonetické znaky
(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky,vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
slovni zasoba — slovni zasoba v komunika¢nich
situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem
tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
obec, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky,
roéni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata,
piiroda, pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych
oblasti
mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeni)

.

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
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Kvarta

4. Psani
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: * zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky

- vyplni zékladni udaje o sob¢ ve formulari
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat
- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby
- struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

(pasivng), zakladni vyslovnostni navyky,vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruhd, prace se
slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as,
povolani, lidské télo, zdravi, jidlo, oblékani, nakupy,
obec, dopravni prostredky, kalendaini rok (svatky,
ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata,
piiroda, pocasi, realie zemi prislusnych jazykovych
oblasti

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

Prifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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5.2 Matematika a jeji aplikace
Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace v zakladnim vzdélavani je zaloZena pfedevsim na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v
realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potifebné v praktickém zivoté a umoznuje tak
ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim
vzdélavanim od 1. do 9. ro¢niku a vytvafi pfedpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade ddraz na ddkladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupdm a pojmam
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Z&ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpusoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na &tyfi tematické okruhy. V
tematickém okruhu Cisla a po&etni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje
na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna4, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na realné situace). UCi se
ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V dalSim tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zZaci urCuji a znazornuji geometrické
Utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti Gtvar(, které se vyskytuji
vSude kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektl v roviné (resp. v prostoru), uéi se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, velikost Uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sv(j
graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a
problému, které vychazeji z béznych Zivotnich situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Z&ci rozpoznavaiji urcité typy zmén a zavislosti,
které jsou projevem béznych jevu realného svéta, a seznamuiji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuiji
si zmény a zavislosti znamych jevd, dochazeji k pochopeni, Ze zménou muze byt rist i pokles a Ze
zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramu a
grafll, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym pfedpisem nebo je podle
moznosti modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkulatord. Zkoumani
téchto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni tlohy a problémy, jejichz
feSeni mdze byt do znané miry nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi
némz je nutné uplatnit logické mysleni. Zaci se ugi fesit problémové situace a ulohy z bézného Zivota,
pochopit a analyzovat problém, utfidit itdaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni
ulohy. Reseni logickych uloh posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvaZzovani a mize
podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné uspésni.

Z4ci se udi vyuzivat prosttedky vypodetni techniky (pfedevsim kalkulatory, vhodny poé&itadovy
software, urcité typy vyukovych programu) a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coz umoznuje pfistup k
matematice i zakam, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach.
Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
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5.2.1 Matematika

Prima Sekunda Tercie Kvarta

B 5 4 4

Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Tydenni hodinova dotace v jednotlivych ro€nicich: prima - 5 h, sekunda - 5 h, tercie - 4 h, kvarta - 4 h
Tydenni hodinovou dotaci Ize upravit v libovolném ro&niku na 4 + 1, resp. 3 + 1, kde +1 je délena
hodina.

V pfedmétu je realizovano téma RVP ZV Matematika a jeji aplikace.

Matematika je védni obor rozvijejici vSechny stupné kognitivnich cild dle Blooma, to je ziskavani
znalosti, porozuméni, aplikace, analyzy, syntézy, coz vede k uplatnéni v technickych oborech.
Vzhledem k zastoupeni deduktivnich i induktivnich postupll a mezipfedmétovych vazeb muize zak
ziskané kompetence vyuzit také v humanitnich oborech.

Vyukovym prostfedim je nejCastéji bézna tfida. Vyuku je mozné podle potieby realizovat i v u¢ebnach
vybavenych ICT technikou.

Pfi FeSeni typovych uloh se Zaci seznamuiji s algoritmem feSeni a k hlubSimu osvojeni uciva jsou
vyuzivany problémové ulohy, jez vyzaduiji tvaréi pristup.

Z hlediska organizacnich forem previada vyucovani hromadné a samostatné prace zakd. Opomijeny
vSak nejsou ani skupinové vyu€ovani a vyu€ovani individualizované. Tento typ vyuky pfispiva ke
spolupraci a kooperaci zak({i mezi sebou, rovnéz jim umoznuje poznat pracovni konkurenci, jedna se
o pracovni kompetence. To je realizovano v hodinach procviCovacich a opakovacich formou
diferenciace uloh, mimo vyu€ovani pak jako prodlouZeny vyklad pro Zaky s vét§im poctem
zameskanych hodin a pFiprava talentovanych zakd na matematické soutéze.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- Ucitel klade dlraz na propojeni mechanicky zvladnutych poznatk(i a postupu s postupy pro
objevovani novych cest a k odvozovani a zdlvodnovani novych vlastnosti — kompetence k feSeni
problému, kompetence k uéeni.

- Ucitel vede zaky k rozborim, hledani moznosti, prezentacim vlastniho postupu a vysledku prace —
kompetence komunikativni.

- Ugitel organizuje praci zakl ve skupinach — kompetence socialni a personalni, kompetence
obcanskeé.

Ugitel klade dliraz na mezipfedmétové vztahy — kompetence k u€eni, kompetence k feSeni probléma.
Ucitel klade duraz na spravnost formulaci, logickou strukturu a posloupnost argumentaci, jak

v pisemném, tak v mluveném projevu, diraz na respekt k praci druhého — kompetence komunikativni,
kompetence socialni a personalni.

Pro upevnéni a hlubsi pochopeni obsahu pfedmétu je mozno realizovat studijni cvi€eni, pf. studijni
pobyty v terénu.
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Prima

Ucebni osnovy

Prima

5 tydné, P

1. Cislo a proménna

Ocekavané vystupy

zak:
e provadi pocetni operace v oboru celych &isel
o - provddi pocetni operace v oboru celych cisel

e  zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti,
ucelnévyuziva kalkulator

o zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

e  uziva rizné zplsoby kvantitativniho vyjadfeni
vztahu celek - ¢ast (pfirozenym ¢islem, zlomkem,
desetinnymcéislem)

o vyuzivd riizné zpiisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu
celek - cast

e  provadi poéetni operace v oboru racionalnich ¢isel

e provddi pocetni operace v oboru raciondlnich cisel

Ucivo
Pfirozen4, cela a racionalni ¢isla
- Cislo a ¢islice
- mnoziny
- pocetni operace v mnozin¢ vsech pfirozenych cisel
- rovnice
- jednoduché ¢iselné vyrazy
- slovni ulohy
- kladna a zaporna &isla
- cela ¢isla na ¢iselné ose
- pocetni operace v mnozin€ vsech celych cisel
- Ciselné vyrazy
- desetinna ¢isla na ¢iselné ose
- pocetni operace v mnozin¢ desetinnych cisel
- pfevadéni jednotek
- aritmeticky pramer
- Ciselné vyrazy
- zlomek, smisené ¢islo
- racionalni ¢isla na ¢iselné ose
- roz$itovani a kraceni zlomkt
- porovnavani zlomku
- s¢itani a od¢itani zlomki

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
Déjepis Hudebni vychova
6. rocnik 6. rocnik
Nejstarsi civilizace, Instrumentalni ¢innosti
kofeny evr. kultury Fyzika
7. ro¢nik 8. rocnik
Kfest'anstvi a sttedoveéka Evropa Préce, energie, teplo
Fyzika 6. ro¢nik
6. ro¢nik Latky a téleso
Latky a téleso Anglicky jazyk
8. ro¢nik Mluveni
Prace, energie, teplo
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Prima
2. Geometrie v roviné a v prostoru
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni poznatky o geometrickych utvarech, thel
e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary e bod, ptimka, polopfimka, usecka
o charakterizuje a tFidi zakladni rovinné utvary o thel a jeho velikost, klasifikace uhli
e urcuje velikost tthlu mé&fenim a vypodtem e dvojice pfimek

o dvojice thlu

e kruznice, kruh

o trojuhelnik, ¢tyftihelnik

e piimky a roviny v prostoru
o télesa

o urcuje velikost whlu mérenim a vypoctem

¢ odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnychutvart

o odhaduje a vypocitd obsah a obvod zdkladnich
rovinnych utvarii

e nacrtne a sestroji rovinné utvary

o nacrtne a sestroji rovinné utvary

e urduje a charakterizuje zakladni prostorové ttvary
(t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

o urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové utvary,
analyzuje jejich vlastnosti
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Prima
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Kofeny evropské kultury
Fyzika Fyzika
7. roénik 7. roénik
Pohyb a sila Pohyb a sila
Svételné jevy Svételné jevy
8. ro¢nik 8. ro¢nik
Prace, energie, teplo Prace, energie, teplo
Vytvarna vychova
6. ro¢nik
prostorova tvorba

3. Cislo a proménna

Ocekavané vystupy
zak:

pfirozenych cisel

prirozenych cisel

+ modeluje a fesi situace s vyuZitim délitelnosti v oboru

- modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru

Ucivo
Délitelnost
* nasobek, délitel

* spole¢ny nasobek

« délitelnost souctu, rozdilu, souc¢inu

« znaky délitelnosti ¢isly 2,3,4,5,8,9,10

* prvocisla a ¢isla sloZzena

* rozklad sloZenych &isel

* spole¢ny délitel, ¢isla soudélna a nesoudélna

Priifezova témata
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich blokii:

4. Geometrie v roviné a v prostoru

osoveé soumérnosti, urci osoveé a stredove soumeérny utvar

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Soumérnosti
- nadrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stiedové a e shodnost v roviné
osové soumérnosti, urci osove a stfedoveé soumérny titvar o shodnost n&kterych atvart
- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve tiredové a e 0s0va a stiedova soumérnost

e 0sov¢ a sttedoveé soumérné utvary
o grafické s¢itani a od¢itani uhla

Prarezova témata

osv
Kreativita

presahy do uéebnich bloku:

Fyzika
7. ro¢nik
Svételné jevy
Biologie
7. ro¢nik
Biologie rostlin

presahy z uéebnich bloku:

Biologie
7. roénik
Biologie rostlin
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Sekunda

Ucebni osnovy

Sekunda

5 tydng, P

1. Cislo a proménna

Ocekavané vystupy
zak:
* provadi poCetni operace v oboru celych a racionalnich
Cisel
- zlomky rozsifuje a krdti, upravuje na zdkladni tvar,
scita, odcita, nasobi, deéli
- wjadiuje zlomek jako desetinné cislo (periodické
¢islo) a desetinné cislo jako zlomek
- upravuje slozené zlomky
- zapisuje navzajem prevrdacend cisla

Ucivo

Racionalni ¢isla
- s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni v mnoziné vSech
racionalnich ¢isel

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
Déjepis Hudebni vychova
6. ro¢nik 7. ro¢nik
Nejstarsi civilizace Hudebné pohybové ¢innosti
Fyzika Fyzika
Latky a téleso 8. roénik
8. ro¢nik Prace, energie, teplo
Préce, energie, teplo

2. Cislo a proménna

Ocekavané vystupy
Zak:
« zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, uc¢elné
vyuziva kalkulator
- zaokrouhluje
- odhaduje s danou presnosti
- wuzivd kalkulator
* uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu
celek - ¢ast (zZlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

- riznymi zpusoby vyjadiuje vztah celek - cast
» fesi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro ptipad, ze
procentova ¢ast je vétsi nez celek)
- FeSi jednoduché slovni uillohy s procenty ¢i promile

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat
voboru celych a racionalnich ¢isel

- Fesi jednoduché slovni iilohy s procenty ¢i promile

Ucivo
Procenta, promile
* procento
« zaklad, procentova ¢ast, pocet procent
* urok
* promile
* slovni ulohy
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Ucebni osnovy

Sekunda

Prifezova témata
Reseni problémut a rozhodovaci

dovednosti
7. ro¢nik

Fyzika
8. roénik

Chemie

7. roénik
Smési
Biologie
8. roénik

presahy do uéebnich bloku:

Obéanska vychova

Clovék, stat a hospodaistvi

préace, energie, teplo

Biologie ¢loveéka

presahy z uéebnich bloki:

Fyzika
8. ro¢nik
Prace, energie, teplo

3. Geometrie v roviné a v prostoru

Ocekavané vystupy
zak:

- zdivodiluje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych utvari pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémi; vyuziva
potiebnoumatematickou symboliku
vyuziva vlastnosti zdkladnich rovinnych utvari pri
resent uloh
uziva potiebnou matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Gtvary
charakterizuje a #idi zdkladni rovinné utvary
odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnychutvart
pocita obvod a obsah trojuhelniku
pocita obvod ctyrihelniku, obsah lichobézniku a
rovnobézniku

e nacrtne a sestroji rovinné utvary

o nacrtne a sestroji rovinné utvary
(trojuhelnik, ctyriihelnik)

¢ uziva k argumentaci a pti vypoctech véty o
shodnosti apodobnosti trojuhelnika

* uziva véty 0 shodnosti trojuthelniki (SSS, SUs, usu, Ssu)
pri konstrukcich trojuhelniku

Ucivo

Trojuhelniky, ¢tyfuhelniky

* shodnost trojihelniki

« sttedni pFicky, t&Znice, vysky a obsah trojihelniku

* kruznice opsana a vepsana trojuhelniku

* 0sove soumérné trojuhelniky - trojuhelnik rovnoramenny
a rovnostranny

* pravidelny mnohouhelnik

« konstrukce trojuhelniku

« ¢tyithelnik - konvexni

* lichobé&znik - pravouhly, rovnoramenny, vlastnosti

erovnobéznik - ¢tverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik,
vlastnosti

+ obvod a obsah ¢étyithelniku

« konstrukce ¢tyiuhelniku

Prarezova témata

osv Déjepis
Kreativita 6. ro¢nik
Chemie
9. ro¢nik

piresahy do uéebnich bloku:

Kofteny evropské kultury

Organické slouceniny

presahy z uéebnich bloku:

Chemie
9. ro¢nik
Organické slouceniny
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4. Geometrie v roviné a v prostoru

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
zak:
e urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary(télesa), analyzuje jejich vlastnosti
o pozna hranol mezi ostatnimi télesy, urcuje, ¢im je
hranol omezen

¢ odhaduje a vypogita objem a povrch téles

o pocita povrch a objem hranolu
o prrevadi jednotky obsahu a objemu

o nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
o rysuje sit’ hranolu

o naértne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

o hranol ¢rta a rysuje ve volném rovnobézném promitani
o rozviji prostorové videnit

Ucivo
Hranoly
* hranol, kvadr, krychle

* zobrazeni hranolu ve volném rovnob&zném promitani

« sit’ hranolu
« povrch a objem hranolu, slovni Glohy

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich blokii:
Déjepis Vytvarna vychova
7. ro¢nik 6. rocnik
Kiest'anstvi a sttedovéka Evropa prostorova tvorba
Fyzika
6. ro¢nik
Latky a téleso

5. Cislo a proménna

Ocekavané vystupy

zak:

* provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich
¢isel; uziva ve vypoétech druhou mocninu a odmocninu

* provddi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich
cisel

uziva druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, iéelné
vyuziva kalkulator

zaokrouhluje

odhaduje s danou presnosti

vyuziva kalkulator

Ucivo

Mocniny, odmochiny
- druhd mocnina a odmocnina
- iracionalni a realna ¢isla, ¢iselna osa
- Pythagorova véta

Déjepis
6. roénik

Nejstarsi civilizace
Kofteny evropské kultury

Prafezova témata pfesahy do uéebnich blok: presahy z uéebnich blok:
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Ucebni osnovy

Sekunda
6. Cislo a proménna
Ocekavané vystupy Ucivo
sak: Ciselné vyrazy, mnohocleny
- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim » Ciselné vyrazy - pravidla pro pogitani
proménnych; ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi * vyrazy S proménnymi, mnohocleny
mnohocleny * pocetni operace s mnohoc¢leny
* urci hodnotu vyrazu
* §Citd, odcita mnohocleny
Prafezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
Tercie
Tercie
4 tydné, P

1. Cislo a proménna

Ocekavané vystupy
Zak:

- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic

* popisuje rozdil mezi rovnosti a rovnici

» pomoci ekvivalentnich uprav Fesi rovnice a provadi
zkousSku

* pozorné cte zadani slovni uilohy a prevadi redlny
problém do matematické podoby (sestavuje
rovnici),provadi zkousku

- analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky aparat
voboru celych a racionalnich &isel

* pocita s celymi a racionalnimi cisly

* FesirovnicevZaQ

Ucivo
Rovnice a nerovnice
* rovnost a rovnice
* ekvivalentni ipravy rovnic
* linearni rovnice, pocet feeni rovnice
« slovni ulohy fe$ené rovnicemi

Prarezova témata

Fyzika
7. ro¢nik

8. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

Pohyb a sila

Prace, energie, teplo

Fyzika
8. ro¢nik
Prace, energie, teplo
7. roénik
Pohyb a sila

presahy z u¢ebnich blokii:
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2. Geometrie v roviné a v prostoru

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
zak:

ucelnévyuziva kalkulator
+ odhaduje vysledek
* wuziva kalkulator
zapisuje

- odhaduje a vypocita obsah
rovinnychutvara

* uziva K vpoctiim kalkulacku

konstrukcnich iloh

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti,

- charakterizuje a tiidi zakladni rovinné Gtvary
« definuje kruznici, kruh - atvary rysuje a symbolicky

* poznd a pojmenuje cdsti kruznice, kruhu

* pocitd délku kruznice i oblouku kruznice, obsah kruhu

e vyuziva pojem mnoZina vech bodi dané vlastnosti
kcharakteristice itvaru a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich tloh

- uziva Thaletovu vétu K reseni jednoduchych

Ucivo
Kruznice, kruh

* Thaletova kruznice

* délka kruznice
« obsah kruhu

a obvod zakladnich

* kruznice, kruh - polomér, primeér

Prarezova témata

Nejstarsi civilizace
Kofeny evropské kultury
Zemépis
6. ro¢nik
Kartografie-Globus a mapa

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Déiepi Zemépis
HJepis 6. ro¢nik
6. ro¢nik

Kartografie-Globus a mapa
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3. Geometrie v roviné a v prostoru

Ucebni osnovy

Tercie

» zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

- odhaduje vysledek

- wuziva kalkulator

* urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary
(t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

- poznd vdlec mezi ostatnimi télesy

- urcuje jeho vlastnosti

- odhaduje a vypocita objem a povrch téles
* pocita povrch a objem vdlce
* Fesi slovni ulohy
* uzivd k vipoctiim kalkulacku

- nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles

e vdlec nacrtne, rysuje jeho sit’

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Valec
« sit’ valce

* povrch valce
* objem valce

Prarezova témata presahy do ucebnich blok:

presahy z uéebnich bloku:

Vytvarna vychova

6. ro¢nik
prostorova tvorba
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Tercie

4. Zavislost, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: Umérnosti
* uziva riizné zplisoby kvantitativniho vyjadfeni vztahu pomér
celek - ¢ast (pomérem, zlomkem) méra

- zapisuje pomeér a vyjadiuje S jeho pomoci vztah mezi
celkem a jeho cdstmi
- pomér upravuje

piima a nepfima umérnost
troj¢lenka

mefitko

diagramy

« fesi modelovanim a vypodétem situace vyjadiené
pomérem; pracuje s méfitky map a plani

- Fesi jednoduché slovni ullohy pomoci trojclenky

- pracuje s meéritkem mapy, planu, vykresu

* urtuje vztah pfimé anebo nepitimé umeérnosti
- rozpozndva primou a neprimou umernost, znd VZorce,
sestroji grafy funkci

- Fesi jednoduché slovni ullohy pomoci trojclenky

* vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

- pocita neznamy clen uméry
- pozndvd zavislost velicin a vyjddiuje je tabulkou,
grafem, vzorcem

* vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
e Cte i vytvdri jednoduché diagramy (sloupkovy,
kruhovy)

* porovnava soubory dat

* porovndva soubory dat

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Ob¢canska vychova
7. ro¢nik
Clovgk, stat a hospodéistvi
8. ro¢nik
Cloveék, stat a pravo
Zemépis
6. ro¢nik
Kartografie-Globus a mapa

presahy z uéebnich bloku:
Zemépis
6. roénik
Kartografie-Globus a mapa
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5. Geometrie v roviné a v prostoru

Ucebni osnovy

Tercie

Océekavané vystupy
Zak:

e zdivodiuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych ttvarti pii feseni
uloh a jednoduchych praktickych problémi; vyuziva
potiebnoumatematickou symboliku

o nacrtne a sestroji trojuhelnik a ctyruhelnik pomoci
mnoZin bodii dané vlastnosti

o zapise postup konstrukce

e vyuziva pojem mnozina vSech bodii dané
vlastnosti kcharakteristice Gtvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

o pri konstrukcich vyuZiva pojem mnozina vsech bodii
dané vlastnosti

o wyuziva symboliku

Ucivo
Geometrické konstrukce
» zékladni konstrukce
» mnoziny bodl danych vlastnosti
* konstruk¢ni ulohy - polohové a nepolohové
ulohy(trojuhelnik, ¢tyithelnik)

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:

osv
Kreativita

6. Cislo a proménna

Odcekavané vystupy

Zak:

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnoho¢leny, provadi rozklad mnoho¢lenu na soucin
pomoci vzorct a vytykanim

* provadi pocetni operace s mnohocleny

* umocriuje jednocleny, dvojcleny, umociiuje na druhou
pomoci vzorcil

* rozklada mnohocleny na soucin vytykanim a pomoci
vzorci

* pozorné ¢te zadani ulohy a prevadi realnou situaci do
matematické podoby (sestavuje vyraz)

* urcuje hodnotu vyrazu

Ucivo
Mnohocleny, vyrazy
e mocniny
e mnohocleny - s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni
e umocinovani mnoho¢lentt
o rozklad na sou¢in pomoci vytykani a vzorct

Prafezova témata prfesahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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Kvarta

Ucebni osnovy

Kvarta

4 tydng, P

1. Cislo a proménna

Ocekavané vystupy
zak:

soustav

Fesi rovnice, provddi zkousku spravnosti
- Fe§i linedrni rovnice
- TFesisoustavy linedrnich rovnic

o formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich

Ucivo
Rovnice a jejich soustavy
- rovnice a jejich upravy
- slovni tlohy fe$ené pomoci rovnic

Prarezova témata

Fyzika
7. roénik

presahy do uéebnich bloku:

Pohyb a sila

presahy z uéebnich bloku:
Fyzika
7. roénik
Pohyb a sila

2. Zavislost, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy

zak:

- vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
o zpracovava data, pracuje s grafy

- urcuje vztah pfimé anebo nepiimé umérnosti

O poznavd primou a neprimou umérnost, zna VZorce a

grafy

- vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

o wyjadruje funkcni vztahy grafem, vzorcem, tabulkou
o popisuje linedrni a konstantni funkci

- matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim
funk¢énich vztaht

* vyjadruje redlné situace pomoci funkcnich vztahi,
tabulek, grafii

Ucivo
Funkce

- funkce jako matematicky pojem - zavislost veli¢in,
definiéni obor, graf

- pfim4 a nepfima tmérnost - grafy, rovnice, tabulky
- linearni a konstantni funkce

- zéklady statistiky

Prarezova témata

Fyzika
7. ro¢nik

8. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

Pohyb a sila

Elektrické jevy

presahy z uéebnich bloku:
Fyzika
7. roénik
Pohyb a sila
8. ro¢nik
Elektrické jevy
Zemépis
9. roénik
Obyvatelstvo, sidla, svétové
hospodafstvi
Informatika
9. ro¢nik
Algoritmizace a programovani
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3. Geometrie v roviné a v prostoru

rozhoduje o podobnosti trojihelnikii na
zakladéznalosti vet 0 podobnosti trojithelniki

analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické ulohy s
vyuzitimosvojeného matematického aparatu
Fesi slovni ulohy v geometrii

Ocekavané vystupy Ucivo
Jak: Podobnost
* uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o - podobnost utvart
shodnosti apodobnosti trojahelniki - podobné trojihelniky
* rozpoznd podobné utvary, podobnost zapisuje - uZiti podobnosti

Prarezova témata presahy do ucebnich blok:
Déjepis
6. ro¢nik
Nejstarsi civilizace
Zemépis
Kartografie-Globus a mapa
Vytvarna vychova
9. ro¢nik
kresba
malba

presahy z uéebnich bloku:
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SVP 2V (pro nizsi stupeii viceletych gymnazii)
RVP ZV Zakladni vzdélavani

4. Geometrie v roviné a v prostoru,
5. Nestandardni aplikaéni tulohy a problémy Ugivo

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy
Zak:

- zduvodiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych ttvari pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problémi; vyuziva potiebnou
matematickou symboliku

* pocita objem kuzele, jehlanu a koule

urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary
(t€lesa), analyzuje jejich vlastnosti

* poznava kuzel, jehlan a kouli mezi ostatnimi télesy a
charakterizuje je

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

* pocita objem a povrch kuzele a jehlanu
K vypoctiim uziva kalkulacku

analyzuje a fe$i aplika¢ni geometrické ulohy s vyuzitim
osvojené¢ho matematického aparatu

7esi slovni tilohy v geometrii

uziva logickou tivahu a kombinac¢ni usudek pfi feSeni
uloh a problémi a naléza rtizna feseni predkladanych
nebo zkoumanych situaci

resi ulohy z praxe

tesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych tematickych
a vzdélavacich oblasti

rozhoduje 0 vzdjemné poloze a kolmosti primek
seznamuje se s urcovanim vzdalenosti bodu od primky

Télesa

* ptimky a roviny v prostoru
*  kolmost piimek a rovin

* vzdalenosti

* jehlany a kuzely

* koule

osv Fyzika
Kreativita 6. ro¢nik
Latky a téleso
Vytvarna vychova
9. ro¢nik
prostorova tvorba

Prafezova témata prfesahy do ucebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Vytvarna vychova
6. ro¢nik
prostorova tvorba
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5.3 Informatika

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje prfedevs§im na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zakladnim principdm digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech,
pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke
zkoumani feSitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich Feseni, ke zpracovani
dat a jejich interpretaci a na zakladé feSeni praktickych Ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je
lepsi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji,
pfispiva jednak k porozumé&ni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu,
bezpetnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi

a dalSich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostfedi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spole€né s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si
zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné
zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci
rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvofi, experimentuji, provéfuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji rlizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si
prohlubuiji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptiim a principim fungovani
digitalnich technologii. PFi analyze problému vybiraji, které aspekty Ize zanedbat a které jsou
podstatné pro jeho feSeni. U&i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat
postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky
poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, zaci chapou zakladni principy
kédovani, modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prabéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feseni problémd.
Osvojuji si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou souc¢ast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni
na jedince, spoleénost, Zivotni prostiedi.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, Ze vede zaka k:

e systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jevu svéta kolem néj

e nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjSiho pro danou situaci

e ke zkuSenosti, Zze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim vysledkiim
nez samostatna prace

e porozuméni riznym pfistupim ke kédovani informaci i riznym zplGsobtm jejich
organizace

e rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani
pomoci vécnych argumenti

e komunikaci pomoci formalnich jazyku, kterym porozumi i stroje
e standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

e posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpe€nostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych,
environmentalnich a kulturnich souvislostech

e nezdolnosti pfi FeSeni téZkych problému, zvladani nejednoznacénosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevifenym koncem
e otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat
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5.3.1 Informatika

Prima Sekunda Tercie Kvarta

1 1 1 1

Charakteristika predmétu
Obsahové vymezeni pfedmétu:

Predmét informatika dava prostor véem zakim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou €innosti. Pomaha
porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou sou€asti digitélni technologie jsou. V pfedmétu
informatika jsou zahrnuty vystupy z oblasti Clov&k a svét prace, tykajici se vyuziti digitalnich
technologii.

Hlavni dlraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame
jako prostredek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zzak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rlizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Do vyuky jsou zafazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a
programovani s technikou, umozriuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost
a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.

Casové vymezeni predmétu:
Tydenni Casova dotace:
prima: 1 hodina

sekunda: 1 hodina

tercie: 1 hodina

kvarta: 1 hodina

Organizacni vymezeni pfedmétu:

Vyuka probiha na pogitagich &i noteboocich ve dvou poé&itadovych udebnach. Zak nebo dvojice
pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje,
experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, FeSi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani.

Pro vyuku jsou zakoupeny robotické stavebnice (napf. Micro:bit, Edison, mBot)
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Prima

Ucebni osnovy

Prima

« 1 tydng, P

1. Kédovani a Sifrovani dat a informaci

Ocekavané vystupy
Zak:
* navrhuje a porovnava riizné zpusoby kodovani dat s
cilem jejich uloZeni a pienosu

®  rozpoznd zakodované informace kolem sebe

®  zakodduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady
®  zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

®  zakoduje v obrazku barvy vice zpiisoby

®  zakoduje obrdzek pomoci zakladni geometrickych
tvari

®  zjednodusi zdpis textu a obrdazku, pomoci
kontrolniho souctu oveéri uplnost zapisu
® ke kodovani vyuziva i bindrni cisla

Ucivo
Kodovani a Sifrovani dat a informaci
Ptenos informaci, standardizované kody
Znakové sady
Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika
Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet
Binarni kéd, logické A a NEBO

2. Informacéni systémy

Ocekavané vystupy
Zak:
« ziské z dat informace, interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich interpretacich dat

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funk¢nost, ptipadné navrhne jeji upravu

®  najde a opravi chyby u ruznych interpretaci tychz
dat (tabulka versus graf)

odpovi na otazky na zaklade dat v tabulce

popise pravidla usporadant v existujici tabulce
doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy
navrhne tabulku pro zaznam dat

propoji data z vice tabulek ¢i grafii

ke kodovani vyuziva i binarni ¢isla

Ucivo
Prace s daty
Data v grafu a tabulce
Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problémi s daty

3. Informaéni systémy

Ocekavané vystupy
zak:

* vysvétli ucel informacnich systémd, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systémi
®  popise pomoci modelu alespori jeden informacni
systém, s nimz ve skole aktivné pracuji
®  pojmenuje role uzivatelii a vymezi jejich ¢innosti
a s tim souvisejici prava

Uéivo
Informacéni systémy
Skolni informaéni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace
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Prima

4. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy Ucivo
7ak: Programovini — opakovani a vlastni bloky
» po pieétent jednotlivich kroki algoritmu nebo programu || YYytvofeni programu
vysvétli cely postup; uréi problém, ktery je danym Opakovani
algoritmem fesen Podprogramy

* vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér zdivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

* v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvorti
prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za n€; program vyzkousi a opravi v
ném piipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, promeénné

* ovéti spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu
e v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program, dbd na jeho citelnost a prehlednost

®  po prectent programu vysvetli, co vykonad

®  OVEFi spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

®  pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani,
rozeznd, zda ma byt prikaz uvniti nebo vné opakovani,
o wvari vlastni bloky a pouziva je v dalsich
programech

e diskutuje rizné programy pro reSeni problému

®  vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny
problém a sviij vybeér zdiivodni

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
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Sekunda

Ucebni osnovy

Sekunda

1 tydng, P

1. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy
Zak:

* po piecteni jednotlivych krokt algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; uréi problém, ktery je
danym algoritmem fesen

* vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny
problém a sviij vybér zdiivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné
algoritmy pro feseni problému

v blokové¢ orientovaném programovacim jazyce
vytvoii prehledny program s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost za n€; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Ovéti spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

e v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyreseni problému

®  po precteni programu vysvétli, co vykona

®  OVEFi spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

®  pouziva podminky pro ukonceni opakovani,
rozeznd, kdy je podminka splnéna

®  spousti program mysi, klavesnici, interakct
postav

e wvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech

e diskutuje rizné programy pro reseni problému
®  vybere z vice moznosti vhodny program pro
Feseny problém a sviij vybér zdivodni

e jJotovy program upravi pro reseni pribuzného
problému

Ucivo
Programovani — podminky, postavy a udalosti
Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
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2. Data, informace a modelovani

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
zak:

* vymezi problém a urci, jaké informace bude
potiebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci
grafil, ptipadné obdobnych schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu v§echna data potiebna k
feSeni problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

e vysverli znamé modely jevil, situaci, cinnosti

o  vmapé a dalSich schématech najde odpoved na
otazku

®  pomoci ohodnocenych grafii resi probléemy

®  pomoci orientovanych grafii resi problémy

° vytvori model, ve kterém znazorni vice
soubéznych ¢innosti

Ucivo
Modelovani pomoci grafii a schémat
Standardizovana schémata a modely
Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

3. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy
zak:

* po piecteni jednotlivych krokt algoritmu nebo
programu vysvétli cely postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem fesen

* vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér zdiivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

v blokové¢ orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho mozné
duasledky a svou odpovédnost za n¢; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

ovéti spravnost postupu, najde a opravi v ném
piipadnou chybu

e v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyreseni problému

®  po precteni programu vysvétli, co vykonad

®  OVEFi spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

®  pouzivd podminky pro vétveni programu,
rozeznd, kdy je podminka splnéna

®  spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav

®  pouzivd souradnice pro programovani postav

®  pouzivd parametry v blocich, ve viastnich
blocich

®  vytvori promennou, zméni jeji hodnotu, precte a
pouzije jeji hodnotu

o diskutuje riizné programy pro reseni problému
®  hotovy program upravi pro rFeSeni pribuzného
problému

Ucivo
Programovani — vétveni, parametry a proménné
Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné
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4. Digitalni technologie

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
Zak:

o uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i pienos

o vybira nejvhodnéjsi zplsob ptipojeni digitalnich
zafizeni do pocitacové sité; uvede ptiklady siti a
popise jejich charakteristické znaky

e poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

o dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich
feSeni

VyuZiti digitalnich technologii

e ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pii
provozu digitalni techniky

e propojuje vzajemné jednotliva digitalni zatizeni

e pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

e oSetiuje digitalni techniku a chrani ji pied
poskozenim

e dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

e nainstaluje a odinstaluje aplikaci

° ulozi textoveé, grafickeé, zvukové a multimedialni
soubory

®  vybere vhodny format pro ulozeni dat

o wvori jednoduchy model domaci sité; popise,
kterd zarizeni jsou pripojena do Skolni sité

®  porovnd rizné metody zabezpeceni ucti

e spravuje sdileni souborii

®  pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy
e zkontroluje, zda jsou casti pocitace spravné
propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace, ukonct
program bez odezvy

Ucivo

Pocditace, digitalni technika

Datové a programové soubory a jejich asociace v
opera¢nim systému

Sprava souboru, struktura slozek

Instalace aplikaci

Domaci a $kolni pocitacova sit’

Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Metody zabezpeceni piistupu k datim

Role a jejich ptistupova prava (vidét obsah, Cist obsah,
ménit obsah, ménit prava)

Postup pfi feSeni problému s digitalnim zatizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaSeni
/ dialogova okna)

Prifezova témata
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

presahy do uéebnich blok:

presahy z uéebnich blokd:
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Tercie

Ucebni osnovy

Tercie

1 tydng, P

1. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy
Zak:

* rozdéli problém na jednotlivé feitelné ¢asti a navrhne
a popise kroky k jejich feseni

* vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny
problém a sviij vybér zdiivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne riizné
algoritmy pro feSeni problému

* v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
vytvoii ptehledny program s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

* ovéti spravnost postupu, najde a opravi v ném
piipadnou chybu
®  podle navodu nebo vlastni tvorivosti sestavi
robota
®  upravi konstrukci robota tak, aby pinil
modifikovany ukol
®  witvori program pro robota a otestuje jeho
funkcnost
®  precte program pro robota a najde v ném
pripadné chyby
e  ovlada vystupni zarizeni a senzory robota
e wresi problém tim, Ze sestavi a naprogramuje
robota

Ucivo
Programovani robotické stavebnice
Sestaveni a oziveni robota
Sestaveni programu s opakovanim, s rozhodovanim
Pouzivani vystupnich zafizeni robota
Pouzivani senzort

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Fyzika
6. ro¢nik
Elektricky obvod

presahy z uéebnich bloku:

2. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy
zak:

* ovéti spravnost postupu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu

* v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce
vytvoti pfehledny program s ohledem na jeho mozné
disledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné
e  sestavi program pro hardwarovou desku a

otestuje jej
®  precte program, najde v ném chybu a odstrani
ji

®  pouZivd opakovani, rozhodovani, proménné
®  ovlada vystupni zarizeni desky

®  pouzivd vstupy ke spousténi a Fizeni béhu
programu

®  pripoji k desce dalsi zarizeni, které z desky
ovlada

e wyriesi problém naprogramovanim desky

Ucivo
Programovani hardwarové desky
Sestaveni program
Ovladani LED displeje
Tlacitka a senzory
Orientace a pohyb
Pfipojeni a ovladani externich zafizeni
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3. Informaéni systémy

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
Zak:
 vymezi problém a uréi, jak pfi jeho feSeni vyuzije

evidenci dat; na zaklad€ doporuc¢eného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi

aby mohl odpovédét na polozenou otazku; vyuziva
funkce pro automatizaci zpracovani dat

adresu buriky

textovymi vstupy (prumeér, maximum, poradi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

e  jesi problémy vypoctem s daty

®  pripiSe do tabulky dat novy zaznam

o seradi tabulku dat podle daného kritéria
(velikost, abecedné)

®  pouziva filtr na vybeér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyreseni ulohy

vizualizaci velkého mnozstvi dat

pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat
nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce,

®  pri tvorbé vzorcii rozlisuje absolutni a relativni

®  pouziva k vypoctium funkce pracujici s ciselnymi a

®  overi hypotézu pomoci vypoctu, porovndnim nebo

Ucivo
Hromadné zpracovani dat
Relativni a absolutni adresy bun¢k
Pouziti vzorcl u riznych typt dat
Funkce s ¢iselnymi vstupy
Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové tabulky
Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupti z velkych soubort dat

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich blokii:
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Kvarta

Ucebni osnovy

Kvarta

1 tydng, P

1. Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy
Zak:

* rozdéli problém na jednotlive fesitelné Casti a navrhne a
popise kroky k jejich feSeni

* vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny
problém a sviij vybér zdtivodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne riizné algoritmy pro feSeni
problému

* v blokove orientovaném programovacim jazyce vytvoii
prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a
svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v
ném piipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

ovefi spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Fesi problémy sestavenim algoritmu

v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi prehledny program k vyreseni problému

* po precteni programu vysvetli, co vykonad

oVert spravnost programu, najde a opravi v ném
chyby

diskutuje rizné programy pro reseni problému

vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny
probléem a sviij vybér zdiivodni

7esi problém jeho rozdélenim na édsti pomoci
viastnich blokii

hotovy program upravi pro FeSent pribuzného
problému

* zvazuje pristupnost vytvoreného programu riznym
skupinam uzivatelii a dopady na né

Ucivo
* Programovaci projekt a plan jeho realizace
* Popsani problému
* Testovani, odladéni, odstranéni chyb
* Pohyb v soufadnicich
* Ovladani mysi, posilani zprav
* Vytvéfeni proménné, seznamu, hodnoty prvki seznamu
* Nastroje zvuku, tipravy seznamu
* Import a editace, podminky
* Navrh postupu, klonovani.
* Animace
* Analyza a navrh hry
* Vyrazy s proménnou
* Tvorba hry s ovladanim

Priifezova témata

Matematika
9, ro¢nik
Funkce

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
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2. Digitalni technologie

Ucebni osnovy

Ocekavané vystupy
zak:

popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i
operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svéteé

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s
ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i ptenos

vybira nejvhodnéjsi zplsob piipojeni digitalnich
zatizeni do pocitacové sité; uvede ptiklady siti a popise
jejich charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami a chybovymi stavy
pocitace

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval
riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe fungovani

a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni

VyuZziti digitalnich technologii

ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni
pracuje uzivatelskym zpisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava
oSettuje digitalni techniku a chrani ji pfed poSkozenim
dodrzuje zékladni hygienicka a bezpe¢nostni pravidla a
predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pii tirazu

pojmenuje Casti pocitace a popise, jak spolu souvisi
vysvetli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim

diskutuje o funkcich operacniho systému a popise
stejné a odlisné prvky nékterych z nich

na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat
popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povazuje za inovativni

na schematickém modelu popise princip zasilani dat
po pocitacove siti

vysvetli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu

diskutuje o cilech a metoddach hackerii

vytvori myslenkovou mapu prvkii zabezpecent
pocitace a dat

diskutuje, ¢im v§im vytvari svou digitalni stopu

Ucivo

Hardware a software

Slozeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti
Komprese a formaty soubort

Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

Sité

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy pfenos
dat, IP adresa

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop,
streamovani)

Bezpecénost

Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody uto¢nikl),
nebezpecné aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovéani polohy zafizeni, zdznamy o
piihlasovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a
cookies

Prifezova témata
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
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5.4 Clovék a spoleénost
Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast ¢lovék a spole¢nost v zakladnim vzdélavani vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi
potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spoleénosti. Vzdélavani sméfuje k tomu,
aby zaci poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty zZivota lidi v jejich

rozmanitosti, promeénlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spole€nosti a s
dalezitymi spole€enskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na
utvareni spole¢enského klimatu. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich ob&anskych postoju, rozviji
védomi pfinalezitosti k evropskému civilizaCnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na
nichz je souc¢asna demokraticka Evropa budovana vcéetné kolektivni obrany. Dilezitou soucasti
vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postojd,
vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k ucté k pfirodnimu
a kulturnimu prostfedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast pfispiva
také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych situacich i pfi
mimofadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti ¢lovék a spolec¢nost se u zakl formuji dovednosti a postoje dllezité pro aktivni
vyuzivani poznatkd o spoleénosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivoté. Zaci se udi
rozpoznavat a formulovat spoleéenské problémy v minulosti i sou¢asnosti, zjiStovat a zpracovavat
informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zaveéry, reflektovat je a aplikovat v
realnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast ¢lovék a spole€nost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova k ob¢anstvi. Ve
svém vzdélavacim obsahu navazuje pfimo na vzdélavaci oblast ¢lovék a jeho svét.

Pfesahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého zivota Skoly
a maji pfimou vazbu zejména na spoleCenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery je v zajmu
zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti lovék a pfiroda.

Vzdélavaci obor Dé&jepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, pfedevsim
ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani de€ja, skutku a jeva, které
zasadnim zpusobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi sou¢asnosti. Duraz je
kladen pfedevSim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétsiny sou€asnych spolecenskych jevu.

Vyznamné se uplatriuje zfetel k zakladnim hodnotam evropskeé civilizace. Podstatné je rozvijet takové
Casové a prostorové predstavy i empatie, které umoznuji zakiim Iépe proniknout k pochopeni
historickych jevil a d&j. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavifenou minulosti ani
shlukem faktd a definitivnich zavérd, ale je kladenim otazek, jimiz se sou€asnost prostfednictvim
minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i dé&jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k ob&anstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zakav
socialni realité a s jejich zaclefiovanim do rlznych spole¢enskych vztahl a vazeb. Otevira cestu k
realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho

jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodinéa
SirSich spole€enstvich, s hospodairskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje
zakam ukoly dulezitych politickych instituci a organ( véetné ¢innosti armady, a ukazuje

mozné zpUsoby zapojeni jednotlivet do ob&anského Zivota. UCi Zaky respektovat a uplatfiovat mravni
principy a pravidla spoleéenského souZiti a pfebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i
jejich disledky. Rozviji ob&anské a pravni védomi zaku, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni i
ob&anskou odpovédnost a motivuje Zaky k aktivni G&asti na Zivoté demokratické spole€nosti
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:

- rozvijeni zajmu o sou€asnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole€enstvi, k utvareni
a upevniovani védomi pfinalezitosti k evropské kultufe

- odhalovani kofen( spole¢enskych jev(, déja a zmeén, k promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v realném a historickém ¢ase

- hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi €i
odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku

- utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkusenost

- rozliSovani mytl a skute€nosti, k rozpoznavani projevil a pficin subjektivniho vybéru a hodnoceni
faktl i ke snaze o objektivni posouzeni spoleenskych jevd sou€asnosti i minulosti

- vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty
spoleCenského a spole¢enskovédniho charakteru

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a
ekonomickych faktl tvoficich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich
situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech véetné

souvislosti mezinarodnich a globalnich

- Ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikim; k rozvijeni respektu ke kulturnim &i jinym
odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- uplatfiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i
mimoradnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

- ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné
zalezitosti

- utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického

sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpodtu s
ohledem na ménici se zivotni situaci

- utvareni pozitivnich vztaht k opacnému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani
stereotypniho nahliZzeni na postaveni muzZe a Zeny v rodiné, v zaméstnani i v politickém Zivoté, k
vnimani pfedsudkl v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

- rozpoznavani nazoru a postoju ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim
principum demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vic¢i myslenkové manipulaci

- uplathovani vhodnych prostfedk( komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citu, nazort a
postojU, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k pfiméfenému obhajovani svych prav
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5.4.1 Déjepis

Prima Sekunda Tercie Kvarta

2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Vyuc€ovaci pfedmét déjepis pfinasi zakladni poznatky o déjinném vyvoji lidstva a vlastniho naroda,
seznamuje zaka s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily Zivot
pfedchazejicich generaci a v nichz tkvi kofeny aktualnich spolecenskych jeva.

Vybér uCiva a jeho strukturalizace vychazi z chronologického pojeti, které je kombinovano

s tematickym. Témata jsou zvolena tak ,aby zak ziskal komplexni pfedstavu o kli¢ovych momentech
narodnich a svétovych déjin.

Vyucovaci pfedmét déjepis je realizovan od primy do kvarty s €asovou dotaci dvé hodiny tydné.
Vyuka déjepisu na gymnaziu je koncipovana cyklicky, tj. po pojednani o vybranych tématech v prvnim
cyklu v ramci niz§iho gymnazia se predpoklada hlubsi rozbor latky v druhém cyklu v rdmci vy3siho
gymnazia.

Vyuka dé&jepisu probiha v kmenovych tfidach s vyuzitim vSech forem vyuky a Siroké Skaly vyu€ovacich
metod a pracovnich postupu. K nejefektivnéj§im patfi vyklad, prace s u¢ebnici, historickymi mapami,
historickymi dokumenty a odbornou literaturou. Zpisobem naplfovani cil(i pfedmétu jsou i navstévy
muzei, tematickych vystav a vyuzivani modernich komunikaénich prostfedku pfi hledani

a vyhodnocovani informaci. Zak je veden k aktivnimu vyuZivani vlastnich poznatki ziskanych v jinych
predmétech, diky Cetbé, z filml, navstév vystav, muzei ¢i kulturnich pamatek.

V jednotlivych roénicich mohou byt Zakiim nabidnuty studijni pobyty v ramci pinéni SVP.
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Prima

Ucebni osnovy

Prima

2 tydné, P

1. Clovék v déjinach

Ocekavané vystupy
zak:

« uvede ptiklady zdroji informaci 0 minulosti; pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje shromazd’ovany

Rozumi pojmu ,,pramen* a vyjmenuje druhy

historickych pramenii

pojmenuje instituce, kde jsou tyto prameny
shromazdovany a poda jejich strucnou charakteristiku

pomocnych ved historickych

uvédomuje si dileZitost uvadeni zdrojii — citact,

dohledani pramene

+ uvede konkrétni ptiklady dalezitosti déjepisnych

poznatkii

chdpe vyznam déjin jako moznost poucit se z

minulost

« orientuje se na ¢asové ose a V historické mapg, fadi
hlavni historické epochy v chronologickém sledu

orientuje se na casové ose: pr.n.l., n.l., stoleti, tisicilet

orientuje se Vv historické mapé

rozlisi a vysvétli zakladni etapy vyvoje lidstva (pravék,
starovek, stredovek, novovék, nova doba)

Ucivo

historické

Obsah vyuky dé&jepisu
Historické prameny, historické instituce, pomocné védy

Periodizace dé&jin, prace s historickou mapou

Prarezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni

piresahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik

Informujeme
Dopisy
Odborné texty
Popis
Vypravovani

Zemépis
Kartografie-Globus a mapa

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik
Vypravovani
Télesna vychova
Sportovni hry
Doplnikové sporty
Cesky jazyk a literatura
Odborné texty
Zemépis
Kartografie-Globus a mapa
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Prima
2. Poéatky lidské spoleénosti
Ocekavané vystupy ..
<z Uéivo
zak:
* vyjmenuje a Casové zatadi ve spravném potadi vyvojové Antropologicky v§voj Slovéka, proces hominizace
stl?pne c?oveka ' S Vyvoj lidské spole¢nosti v paleolitu
vyjmenuje a casové zaradi Ve spravném poradi vyvojové Vyvoj lovéka v neolitu — Elovek zemédélec
stupné clovéeka (rod homo), vysvetli odlisnosti Doba bronzové a Felezné
* charakterizuje zivot pravékych sbéracu a lovci,
jejich materialni a duchovni kulturu
* objasni vyznam zemédélstvi, dobytkatstvi a zpracovani
kovi pro lidskou spole¢nost
Popise klimatické zmény v neolitu, vysvetli obsah a
vyznam neolitické revoluce z hlediska zpiisobu Zivota
Rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu zivota pravékych a
soucasnych lidi
Podle obrazku popise praveka zvirata, zpiisob jejich
lovu, zbrané, ndstroje a véci denni a kultovni potieby
« charakterizuje vyznam doby bronzové a zelezné pro
rozvoj lidské civilizace
* Vyznam metalurgie a jeho viiv na Zivot clovéka,
zmeény, sezndmen s novymi technologiemi
Priifezova témata pfesahy do u€ebnich bloku: presahy z u€ebnich bloku:
osv Biologie Cesky jazyk a literatura
Rozvoj schopnosti poznavani 6. ro¢nik 6. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Obecna biologie a genetika Jazykovéda
Kreativita 9. ro¢nik Vypravovani
Komunikace Neziva ptiroda Uvod do studia literatury
Kooperace a kompetice Zemépis Zakladni komunikaéni situace v
EV 6. ro¢nik l’iteratufe o
Ekosystémy Planeta Zemé Uvod do studia epiky
Zakladni podminky zivota Telesnavvychova
7. ro¢nik
Krajinna sféra Sportovni hry
8. roénik
Sportovni hry
Doplnkové sporty
Biologie
8. ro¢nik
Biologie ¢lovéka
9. ro¢nik
Obecna biologie a genetika
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3. Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:

* rozpozna souvislost mezi ptirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizacirozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemé&délskych
civilizaci
Zasadi obdobi prvnich starovekych statii do kontextu
evropského vyvoje, porovna uirover vyvoje téchto statii S
vyvojem u nds

Vysvetli, proc predevsim V téchto oblastech z hlediska
geografickych a prirodnich podminek doslo k
rychlejsimu vyvoji

V historickém atlase ukdaze mista a uvede zdkladni
zemépisné udaje:

Uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly
soucasti svétového kulturniho dédictvi.

Umi vyjmenovat znamé architektonické a umélecke
pamadtky 7 téchto statii, dokaze uvedené pamatky spravné
zaradit do jednotlivych statu

Vysvetli vyznam pisma pro funkci statu, umi rozlisit a
zaradit zdakladni typy pisma

Demonstruje na konkrétnich ptikladech piinos antické
kultury, zrod kitestanstvi
Popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

Porovnéava formy vlady a postaveni spole¢nskych skupin
v jednotlivych statech a vysvétli podstatu demokracie.

Ucivo
Piedpoklady vzniku nejstarsich statd, jejich geografické
umisténi, struktura, funkce
Uzemni vyvoj a kulturni dédictvi vybranych
starovékych statd: (Mezopotamska oblast, Egypt)

Starovéké Recko:

Kultura minojska a mykénska
Doba archaicka

Klasické obdobi

Helenistické obdobi

Starovéky Rim:
Doba kralovska — obdobi Etruskt

Doba timské republiky- politicky systém,
formovani impéria, krize impéria

Doba cisatska — strety s Germany, nové nabozenstvi,
Mésto Rim na vrcholu
Pad zapadni ¢asti impéria

Stéhovani narodi — etnicka proména Evropy
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Prima

Priifezova témata
VDO

Principy demokracie jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani

Ob¢anska vychova

6. ro¢nik
Clovek ve
spole¢nostiZemépis
Krajinna sféra

presahy do ucebnich bloku:

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Matematika
7. roénik
Racionalni ¢isla
Mocniny a odmocniny
9. roénik
Podobnost
Cesky jazyk a literatura
6. roénik
Vypravovani
Uvod do studia literatury
Z4kladni komunikaé¢ni situace v
l,iteratufe
Uvod do studia epiky
8. ro¢nik
Re¢nictvi
Matematika
6. rocnik
Zékladni poznatky o
geometrickych utvarech, thel
8. ro¢nik
Kruznice, kruh
Vytvarna vychova
6. roénik
beseda o uméni
Matematika
6. rocnik
Piirozena, cela a racionalni Cisla

Zemépis
7. ro¢nik

Asie
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Ucebni osnovy

Prima

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:

Hudebni vychova
6. ro¢nik
Vokalni ¢innosti
Obcanska vychova
Clovék ve spole¢nosti
Matematika
7. roénik
Trojuhelniky, étyfahelniky
Mocniny a odmocniny
Cesky jazyk a literatura
6. roénik
Vypravovani
Uvod do studia literatury
Zakladni komunikaé¢ni situace v
literatufe
Uvod do studia lyriky
Uvod do studia epiky
Uvod do studia dramatu
Télesna vychova
7. ro¢nik
Atletika
Sportovni hry
8. ro¢nik
Sportovni hry
Doplnkové sporty
Cesky jazyk a literatura
Recnictvi
Matematika
6. ro¢nik
Zakladni poznatky o
geometrickych utvarech, tthel
8. ro¢nik
Kruznice, kruh
Vytvarna vychova
6. ro¢nik
beseda o uméni
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Ucebni osnovy

Sekunda

2 tydng, P

1. Krest'anstvi a stredovéka Evropa

Ocekavané vystupy

zak:
PopiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala
v disledku pfichodu novych etnik, christianizace a vznik
statll

Objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj
¢eského statu a postaveni téchto statnich Gtvari

Vv evropskych souvislostech

Uvede prvni statni utvary na nasem vizemi

Uvede zakladni informace z obdobi ceského statu

Vymezi Glohu kiestanstva viry v zivoté sttedoveékého
¢loveka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

Popise ulohu a postaveni cirkve ve stredoveké spolecnosti
Umi vymezit zakladni vztahy mezi moci cirkevni a
svétskou, orientuje se v cirkevni hierarchii

Charakterizuje priciny, priubéh a dusledky husitského
hnuti

Iustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovékeé
spolecnosti , uvede priklady romanské a gotické kultury
Dokaze vysvetlit spolecenské vztahy feudalni spolecnost
Rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé
premyslovské a lucemburské,

Uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a
lucemburského statu

Ucivo
Vznik feudalni spole¢nosti, spole¢enska a ekonomicka
podstata feudalismu
Byzantska fise
Franska fiSe a jeji rozmach
Vznik arabského statu
Normané a jejich vyboje
Svata fiSe
Slovanské osidleni Evropy,
Velkomoravska fise
Pocatky ¢eského statu
Premyslovci v dob¢ knizeci a kralovské
Cirkev ve stfedovéku
Kiizové vypravy
Stfedovéka kolonizace
Ekonomika vrcholného sttedovéku
Romanska kultura
Lucemburkové na ¢eském tring, obdobi
vlady Karla V.
Goticka kultura a vzdélanost
Jan Hus a husitstvi
Doba pohusitska a obdobi Jagelloncti

Prarezova témata

7. ro¢nik

kresha
malba

presahy do uéebnich bloku:

Obcanska vychova

Stat a hospodafstvi
Vytvarna vychova

presahy z u¢ebnich blokii:

Hudebni vychova
7. ro¢nik
Poslechové ¢innosti
Obcanska vychova
Clovék,stat a hospodastvi
Matematika
7.ro¢nik
Hranoly
Cesky jazyk a literatura
Nauka o vyznamu slov
Vypravovani
Literatura vécna a umélecka
8. ro¢nik
Reénictvi
Matematika
6. ro¢nik
Piirozena, cela a racionalni Cisla
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2. Objevy a dobyvani, pocatky nové doby

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
Zak:

vysvétli znovuobjeveni antického idealu Elovekavysvetli
pojem humanismus a renesance vcetné
charakteristickych znakii

provede zdkladni periodizaci a geografické vymezeni
charakterizuje nejvyznamnéjsi osobnosti renesancni
vedya uméni

popiSe zmeny Ve spolecnosti

popiSe pribéh zamotskych objevi, jejichpiiciny a
dusledky

ukdze na mapé nejdiilezitéjsi namorni trasy vysvetli
predpoklady, pFiciny a pritbéh plaveb

objasni hlavni politické, hospodarské a kulturni diisledky
plaveb a objevii pro Evropu a Zamori

vysvétli nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto pozadavky

orientuje se v piicinach krize cirkve

ukdze na mapée nabozenské rozdéleni Evropy v 16.stoleti
je schopen vysvétlit pojmy reformace, protireformace,
katolici, protestanti.

objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a
jeho postaveni uvnitt habsburské monarchie

popise okolnosti nastupu Habsburkii na cesky triin
charakterizuje zdkladni uddlosti spojené s viadou
Ferdinanda 1., Maxmiliana 1., Rudolfa II., Matyadse
vysvetli podstatu sporu mezi krdlovskou a stavovskou
moci

objasni zakladni problémy stavovského povstani,
diisledky jeho porazky pro ceské zemé

Objasni priciny a dusledky vzniku tricetileté valky a
posoudi jeji diisledky

Rozpozna zdkladni znaky jednotlivych kulturnich stylii a
uvede priklady kulturnich pamatek.

Ucivo
Renesance a humanismus

Zamotské objevy a pocatky dobyvani svéta

Reformace a jeji Sitfeni v Evropé

Habsburkové a tiicetileta valka

Priafezova témata presahy do uéebnich blok: presahy z u¢ebnich blokii:
VMEGS Zemépis Cesky jazyk a literatura
Evropa a svét nas zajima 7. ro¢nik 8. ro¢nik
Objevujeme Evropu a svét Amerika Uvaha
Jsme Evropané Asie I:yrika V literatuie
Recnictvi
Zemépis
7. ro¢nik
Amerika
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Tercie
Tercie
2 tydné, P
1. Modernizace spole¢nosti
Ocekavané vystupy
7ak: Ucivo
« vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény ve vybranych zemich a u nds, které Osvicenstvi, osvicensky absolutismus
charakterizuji modernizaci spole¢nosti
* objasni souvislost mezi udalostmi francouzské ) ) ) )
revoluce anapoleonskych valek na jedné strang a Osv1c.ensky absolutismus a reformy Marie
rozbitim starych spoledenskych struktur v Evropé na Terezie a Josefa I1.
stran¢ druhé
Vznik USA
* porovna jednotlivé faze utvareni novodobého
Ceského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi ) o
, , (1o Francouzska revoluce a napoleonské valky
vybranych evropskych naroda.
Evropa po Videnském kongresu
* Vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomérného V}'l\:Oje je(}notlivych Casti Evropy Pramyslova revoluce
a svéta vcetné dasledki , ke kterym tato . ] i
o L _ Ceské narodni obrozeni
nerovnomeérnost vedl, charakterizuje soupefeni
mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii.
Revoluce v 19.stoleti (1848 — jeji
» Uvede zékladni historické udalosti v nasi zemi Vv 19. specifika, pozadavky, vysledek a
stoleti dusledky), konstitu¢ni monarchie
. Vmeenquf nejvyznamnéjsi osobnosti Ceskych dé&jin Nové politické proudy
Vv 19.stoleti
Narodnostni soupeteni
Kulturni rozriiznénost doby
Konflikty mezi velmocemi, kolonialismus
Prafezova témata prfesahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VDO Ob¢anska vychova Obcanska vychova
Obcan, obcanska spole¢nost a stat 8. ro¢nik 8. ro¢nik
Clovek, stat a pravo Clovék, stat a pravo
Francouzsky jazyk Cesky jazyk a literatura
8. rocnik Odborné texty
Apprendre a comprehension des ecrits 11 Publicistika a zpravodajstvi
Reénictvi
Epika v literatute

Matiéni gymnazium, Ostrava, prispévkova organizace
135



SVP zV (pro nizsi stupen viceletych gymnazii)

136

Kvarta

Ucebni osnovy

Kvarta

2 tydné, P

1. Moderni doba

Ocekavané vystupy

Zak: Ucivo
 Uvede pfic¢iny, politické, socialni a kulturni dasledky 1. svétova valka
valek

valkach a jeho disledky

svéta

nacionalismu

na piikladech uvede zneuziti techniky ve svétovych

Objasni podobu povale¢ného uspotadani Evropy a

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy a pficiny
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a diisledky jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého

Na piikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepiijatelnost z hlediska lidskych prav

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskychsouvislostech a jeji vnitini socialni,
politické, hospodaiské a kulturni prostiedi

2.svétova valka

Politické, hospodaiské a socialni zmény po 1.svétové valce
Mezivale¢ny vyvoj ve vybranych zemich Evropy a svéta,
demokratické a totalitni rezimy

Ceskoslovensko 1918-1939

Evropa a svét na prahu 2.svétové valky
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Ucebni osnovy

Kvarta

Prarezova témata

MeV
Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality
Stavba medialnich sdéleni
Vniméani autora medialnich sdéleni

presahy do uéebnich bloku:

Fyzika
9. ro¢nik

Jadernd energie
Vesmir

Zemépis
Obyvatelstvo, sidla, svétové
hospodatstvi
Politicka geografie

presahy z uéebnich bloki:

Télesna vychova
9. ro¢nik
Atletika
Sportovni hry
Doplikové sporty
Fyzika
Jaderna energie
Cesky jazyk a literatura
Slovni zasoba a jeji jednotky
Obecné vyklady o jazyce
Epika v literatufe
Lyrika v literatufe
Drama
Vytvarna vychova
beseda o uméni
Zemépis
8. rocnik
Hospodatstvi CR
9. ro¢nik
Obyvatelstvo, sidla, svétové
hospodaistvi
Politicka geografie
Déjepis
9. ro¢nik
Apprendre la comprehension
des ecrits 1.
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2. Rozdéleny a integrujici se svét

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy
zak:

* vysvétli pti¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta;
uvede priklady stfetdvani obou bloki;

vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické
davody euroatlantické hospodaiské a vojenské
spoluprace

popise bezprostiedni diisledky 2.svétové valky pro
Evropu a svet

vysvetli, proc vznikaji rozpory mezi byvalymi spojenci,
dokumentuje tyto rozpory na konkrétnich prikladech
objasni pojmy studend valka a bipolarni svet, jejich
zakladni znaky, uvede konkrétni piiiklady, jak se studend
valka projevovala

vysvetli a na prikladech dolozi mocenské a politické
divody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

popise specifika vyvoje v Ceskoslovensku, jeho
postaveni v ramci vychodniho bloku, jeho postaveni v
Evropé a ve svété

objasni nastup komunistickych sil v zemich stiedni a
vwehodni Evropy s diirazem na CSR

srovna komunisticky model fungovani politického
systému, hospodarstvi, spolecnosti a kultury se
zapadnimi demokraciemi, zformuluje zakladni rozdily,
uvede konkrétni priklady fungovani totalitni moci U nds
charakterizuje postaveni Ceskoslovenska v ramci
vychodniho bloku, jeho uilohu na mezinarodni scéné
zhodnoti vyznam roku 1968

vysvetli pojem normalizace, podd jeji charakteristiku
uvede uddlosti roku 1989 do kontextu s mezindrodnim
denim

posoudi postaveni rozvojovych zemi

uvede priklady rozpadu kolonidlniho systému a zaradi jej
i do kontextu studené valky

charakterizuje postaveni rozvojovych zemi ve svété a na
prikladech popise jejich specifické politické, socialni a
hospoddarské problemy

prokaze zakladni orientaci v problémech souc¢asného
svéta

S vyuZitim poznatkii Z médii i Skoly zformuluje zdakladni
problémy soucasnosti

Ucivo
Evropa a svét po 2.svétové valce
Vznik bipolarniho svéta a studena valka
Vyvoj v CSR v letech 1945-1989
Dekolonizace a zems tietiho svéta
Svét na prahu 21.stoleti — zakladni problémy
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Ucebni osnovy

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
MuV Obcdanska vychova Obcanska vychova
Multikulturalita 9. ro¢nik 9. ro¢nik
Princip socialniho smiru a solidarity Mezinarodni vztahy, globalni Mezinarodni vztahy, globalni
svét svét
EV Biologie Cesky jazyk a literatura
Lidské aktivity a problémy Zivotniho Zéklady ekologie Obecné vyklady o jazyce
prostiedi Zemépis Epika v literatuie
Vztah ¢lovéka K prostiedi Globélni problémy Slohové postupy v riznych
MeV funkénich stylech
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti Mluvené jazykové projevy
Medialni vychova
Zemépis
Politicka geografie

i. Ob€anska vychova

Prima Sekunda Tercie Kvarta

1 1 1 1

Charakteristika predmétu

Pfedmét Vychova k ob&anstvi na gymnaziu sméfuje k postupnému formovani a rozvijeni osobnostniho
a obc&anského profilu Zak. Pomaha utvaret jejich vztahy ke skutecnosti, formuje jejich vnitfni postoje,
védomi odpovédnosti za vlastni Zivot a disledky svého rozhodovani. Pfedmeét pfinasi informace z fady
humanitnich obor(, které umozni Zakim posuzovat rlizné pfistupy k feSeni kazdodennnich problému.
Splfiuje vzdélavaci oblast ¢lovék a svét prace.

Zak je veden k tomu:

- sbiral informace k vybranym tématim z nejriiznéjsSich zdroju

- systematicky pozoroval reakce, chovani a jednani lidi v riznych situacich
- sledoval aktualni politickou situaci, prezentoval sva hodnoceni

- diskutoval nad aktualnimi tématy

- ziskal pfehled o svém budoucim pracovnim zarazeni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky, aby sbirali informace z nejriznéjsich zdroj (noviny, internet, odborna literatura),
a vede je tak k orientaci ve zdrojich informaci a ke kritickému posuzovani informaci (kompetence
k u€eni, kompetence komunikativni).

Ucitel vede zaky k diskusim, formuje tak jejich nazory a toleranci k nazortim druhych (kompetence
komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence ob&anské).

Ugitel zadava ukoly formou skupinové prace (kompetence socialni a personalni, kompetence
obc&anske).

Ugitel organizuje besedy na aktudlni témata, vede tak Zaky k porovnani teoreticky ziskanych znalosti
s realitou (kompetence komunikativni, kompetence ob&anské).

Zaci mohou zpracovat referaty, eseje & projekty se spoleéenskovédni tematikou, své vysledky pak
prezentuji a obhajuji (kompetence komunikativni, kompetence k feSeni problému).

Ucitel klade daraz na mezipfedmétové vztahy - historické a geografické souvislosti, tradice a kulturni

dédictvi (kompetence ob&anské, kompetence k ucent).
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Prima

Ucebni osnovy

Prima

1 tydng, P

1. Clovék ve spoleénosti

Ocekavané vystupy
Zak:
* objasni ucel dilezitych symbold naseho statu a
zpusobyjejich pouzivani
umi vysveétlit vyznam statnich symbolii

Vi, jak pouZit statni symboly diistojnym zpiisobem arozeznd

projevy neucty
znd vyznam jednotlivych statnich svatkit @ umi je odlisitod
vyznamnych dnii

* rozliSuje projevy vlastenectvi od projevil
nacionalismu

uveédomi si, jak se laska k viasti u clovéka vytvari,
pochopi potiebu rozvijet pozitivni odkaz predkai,
vyvodi S, Ze vlastenectvi neni V rozporu s
obcanstvim aevropanstvim

umi na konkrétnich prikladech (realita, média) rozpoznat
projevy nacionalismu

»  kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii
svij postoj k piisobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

- prFistupuje k informacim kriticky

- peclive si vybira, co chce sledovat (nekonzumovat
cokoli)

* uplatiluje vhodné zplsoby chovani a komunikace v
riznych Zivotnich situacich

- vyjadiuje své ndzory a pocity riiznymi zpiisoby
komunikace (verbalné, neverbalné)

- zdmerné zdokonaluje své komunikativni dovednosti

- udi se aktivné naslouchat, aby porozumél jinym a
dovedl je tolerovat

* objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje
kulturni zvlastnosti 1 odli$né nazory, zajmy, zpisoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje
k menSinam

- respektuje druhé a umi rozpoznat komunikaci
ponizujici cloveka a snizujici lidskost

- umi obhdjit své argumenty a zdroven tim druhym
neublizit

* rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projeviim lidské nesnasenlivost

- toleruje rizné projevy lidské jinakosti

- umi odmitnout natlak a agresi

* - umi odmitnout nevhodné pristupy k vyse jmenované
jinakosti

* respektuje pfijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahti v komunité

* vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede piiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita,
rodinné prostiedi) z hlediska prospésného zdravi

* uplatiluje osvojené preventivni zpisoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s b&znymi,

prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svefi

Ucivo

Nase skola - zivot ve Skole, prava a povinnosti zakd,
vyznam a ¢innost zakovské samospravy, spolecna
pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

Nase obec, region, kraj - dilezité instituce, zajimava
a pamatnd mista, vyznamni rodéci, mistni tradice,
ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objekti a
majetku

NasSe vlast - statni symboly, statni svatky, vyznamné
dny

Nase vlast - pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a
pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti;

Vztahy mezi lidmi - problémy lidské nesnasenlivosti

Kulturni zivot — rozmanitost kulturnich projevi,
kulturni instituce, kulturni tradice
a hodnoty, masova kultura, prostfedky komunikace

Lidska setkani — ptirozené a socialni rozdily mezi
lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzt a
zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potiebni
lidé pro spolecnost

Vztahy mezi lidmi - osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

Zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda
a vzajemna zavislost, pravidla chovani

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti — vztahy ve dvojici —
kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodi¢ovstvi.

Vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity —
rodina, $kola, vrstevnicka skupina, obec, spolek
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vyhleda odbornou pomoc

se se zdravotnim problémem v pfipadé¢ potieby

Ucebni osnovy

Prarezova témata

osv
Mezilidské vztahy
Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MuV

Kulturni diference
Lidské vztahy
Princip socidlniho smiru a solidarity

MeV
Kritické ¢teni @ vnimani medialnich
sdéleni

Interpretace vztahu medialnich sdéleni

presahy do uéebnich bloku:
Déjepis
6. ro¢nik
Kofeny evropské kultury

presahy z uéebnich bloki:

Hudebni vychova
6. ro¢nik
Poslechové Cinnosti
Déjepis
Nejstarsi civilizace

Cesky jazyk a literatura
Dopisy
Uvod do studia lyriky
Uvod do studia epiky
Uvod do studia dramatu
Informujeme
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Sekunda

Ucebni osnovy

Sekunda

1 tydng, P

1. Clovék jako jedinec

Ocekavané vystupy

zak:

objasni, jak mize realisti¢téjsi poznani a hodnoceni
vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota
- Vi, €0 vSe pusobi na formovani 0sobnosti

- rozpoznd negativni Vlivy a eliminuje je

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spole¢nych cilt, objasni vyznam vile pii
dosahovani cilti a prekonavani prekazek

- rozlisi zamérné a nezamérné piisobeni pri utvareni
osobnich viastnosti

- umi se sebekriticky zhodnotit

- Vi, €O je zdravé sebevédomi

kriticky hodnoti a vhodné& koriguje své chovani a jednani
- umi e branit nezadoucimu Vlivu okoli

- vhodné voli zpiisob komunikace vzhledem K aktudlini
situaci

- zaujme odmitavy postoj kK ponizovani clovéka a
sniZovani lidskosti

popise, jak lze usmériiovat a kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet osobni pfednosti, ptekonavat
osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedavéru

- na konkrétnim prikladu popise, co se mu [ibi a nelibi
ohledné charakteru clovéka

- pojmenuje své prednosti, rezervy a nedostatky

- dokaze si stanovit sviij osobni plan rozvoje

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi

v ramci $koly a obce

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zzivotni
perspektivu  mladého ¢loveka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pti kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni;
Vv piipad¢ potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo
druhym

Ucéivo

- podobnost a odlisnost lidi - projevy chovani, rozdily

Vv proZivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené piedpoklady,
osobni potencial

- vnitini svét €lovéka - vnimani, proZivani, poznavani

a posuzovani skute¢nosti, sebe i druhych lidi, systém
osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

- osobni rozvoj - zivotni cile a plany, zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vile a osobni kazng pfi seberozvoji
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Ucebni osnovy

Sekunda

Prarezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:
Déjepis
8. ro¢nik
Formovani modernich
evropskych statl
Cesky jazyk a literatura
7. ro¢nik
Popis, charakteristika
Skladba
Lyrika v literatufe
Drama

Literatura vécna a umélecka

Zemépis
8. ro¢nik
Zakladni poznatky o CR
Mistni region
9. ro¢nik

Obyvatelstvo, sidla, svétové

hospodaistvi
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2. Clovék, stat a hospodaistvi

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
Zak

* rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi,
véetné duSevniho vlastnictvi, a zpisoby jejich
ochrany, uvede ptiklady
- dobre uzivd, chrani a rozhojniuje vlastni majetek
- neomezuje druhé uzivanim viastniho majetku
- je Setrny k majetku verejnému

sestavi jednoduchy rozpocet domécnosti, uvede
hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodaieni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného, schodkového a
ptebytkového rozpoctu domacnosti

na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
ptiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisteéni a
navrhne, kdy je vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby nakladani
S volnymi prostiedky a zptsoby kryti deficitu

na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu
ukdze tvorbu ceny jako soucet nakladt, zisku a
DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroji pochézeji ptijmy statu a
do kterych oblasti stat smétuje své vydaje, uvede
ptiklady davek a prispévki

Ucivo
- majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi; hmotné a duSevni
vlastnictvi, jejich ochrana; hospodafeni s penézi, majetkem
a riznymi formami vlastnictvi

- penize - formy placeni

- hospodareni — rozpoc¢et domacnosti, iispory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing, rozpocet statu,
typy rozpoctu a jejich odlisnosti; vyznam dani

- banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni,
pojisténi, produkty finanéniho trhu pro investovani a
pro ziskavani prostiedki
-principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptavka, trh;
tvorba ceny, inflace, podstata fungovani trhu

Prafezova témata prfesahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VDO Déjepis Déjepis
Obcan, obcanska spolecnost a stat 7. roénik 7. roénik
Kiestanstvi a stfedovéka Kiestanstvi a stiedoveéka
Evropa Evropa
Zemépis Matematika
9. ro¢nik 8. ro¢nik
Obyvatelstvo, sidla, svétové Umérnosti
hospodaistvi 7. ro¢nik
Procenta, promile
Zemépis
8. ro¢nik
Hospodaistvi CR
Mistni region
9. ro¢nik
Obyvatelstvo, sidla, svétové
hospodarstvi
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Tercie

Ucebni osnovy

Tercie

1 tydng, P

1. Clovék, stat a pravo

Ocekavané vystupy

Zak:

* rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statti a na
ptikladechporovna jejich znaky
- rozlisuje typy a formy stani
- na prikladech evropskych statii uvede odlisnosti
rozliSuje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organd a instituci, uvede piiklady
instituci a organu, které se podileji na sprave obci, kraji
a statd

- rozlisuje moc zdakonoddrnou. vykonnou a soudni

- na konkrétnich piikladech odlisi jejich pravomoci
objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob¢ant

- i, Ze zasedani obecniho a krajského zastupitelstva je
vect verejnou

- uvédomuje i moznost osobniho kontaktu se zvolenym
zastupitelem svého obvodu

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢ant

- rozIisi pojmy pravice a levice

- chape dulezitost politické plurality pro demokracii

- analyzuje politické programy z hlediska pouZitelnosti
pro kazdodenni Zivot obéanii i z hlediska dopadu na
budoucnost

piiméfené uplatiiuje sva prava véetné prav spotiebitele

a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochranylidskych prav a svobod

- orientuje se v zdakladnich dokumentech ohledné lidskych
prav

- vi, Ze tato prava jSouU garantovdna statem a chranéna
jeho institucemi

Zivot, svobodu a viastni majetek

objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztaht -
vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

- rozumi rozdilu mezi mordlnimi a pravnimi normami
- porozumi pojmum pravni vztah, pravni rad a pravni
odveétvi

- rozlisuje statni, soukromé a verejné viastnictvi

- odlisi pracovni podminky pro mladistvé a zletilé

- znd podminky pro uzavieni manzelstvi v CR

uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy - osobni pieprava, koup€, oprava
¢i pronajem véci

- vwhiedd potrebné prdvni normy pro danou konkrétni
situaci

- rozlisuje ucastniky pravnich vztahii - pravnické a
fyzické osoby

Uéivo

- pravni zaklady statu - znaky statu, typy a formy statu;
statni obéanstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich
organy a instituce, obrana statu

- statni sprava a samosprava - organy a instituce statni
spravy a samospravy, jejich ukoly

- principy demokracie - znaky demokratického zptisobu
rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, vyznam
a formy voleb do zastupitelstev

- lidska prava - zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich
ochrana; uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

- pravni ¥ad Ceské republiky - vyznam a funkce
pravnihofadu, organy pravni ochrany obc¢ant, soustava
soud; pravni norma, pfedpis, publikovani pravnich
piedpist

- protipravni jednani - druhy a postihy
protipravnihojednani v€etné korupce, trestni
postizitelnost; porusovani piedpist v silni¢nim
provozu, porusovani prav k duSevnimuvlastnictvi

- pravo v kazdodennim Zzivoté - dulezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici; styks urady

-rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence —
manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy,

pusobeni sekt
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1. Clovék, stat a pravo

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na né¢
vztahuji auvédomuje si rizika jejich porusovani

- dokaze konkrétné na skolnim radu ukazat sva
prdva asvé povinnosti

- odlisi pravni odpovédnost mladistvych a zletilych
rozliSuje a porovnava tikoly organti pravni
ochrany ob¢anti, uvede piiklady jejich ¢innosti a
spoluprace pripostihovani trestnych ¢int

- vi, jak pfi postihovant trestnych Cinii
spolupracujipolicie, statni zastupci a soudy

- chdpe iilohu ombudsmana v CR

diskutuje o pti¢inach a disledcich korupéniiho
jednani

rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a
trestnyc¢in, uvede jejich ptiklady

- chadpe, Ze neznalost zdkona neomlouva

- konkrétné uvede priklad prestupku a trestného
¢inu amoznych sankci za né

respektuje zmény v dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opa¢nému pohlavi
vyhodnoti na zékladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikd, médii a sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi

Ucebni osnovy

Tercie

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

VDO Déjepis
Obcanska spole¢nost a §kola 8. ro¢nik
Obcan, obcanska spolecnost a stat Modernizace spole¢nosti
9. ro¢nik
Formy participace ob&ant v Evropa a svét na prelomu 19. a
politickém Zivoté 20.stoleti
Principy demokracie jako formy vlady | Zemé&pis

a zpusobu rozhodovani
MuVv

Lidské vztahy
MeV
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Politicka geografie

presahy z u¢ebnich blokii:
Déjepis
8. ro¢nik
Modernizace spole¢nosti
Matematika
Umérnosti
Biologie
9. ro¢nik
Zaklady ekologie
Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Utedni korespondence
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Kvarta

Ucebni osnovy

Kvarta

1 tydng, P

1. Mezinarodni vztahy, globalni svét

Océekavané vystupy
Zak:

« popise vliv zaglenéni CR do EU na kazdodenni Zivot
ob&antl, uvede piiklady prav obéanti CR v ramci EU i
moznych zplsobu jejich uplatiovani
- rozumi ctyrem zdkladnim svobodam EU - volny pohyb
0s0b, zboZi, sluzeb a kapitdlu
- je si védom vyhod vyplyvajicich z clenstvi v EU
(moznost studia, prdce a cestovani) a povinnosti
(sjednocent pravnich norem, princip solidarity)

uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na
né svij osobni nazor a popise jejich hlavni pfic¢iny i
mozné dusledky

- diskutuje o jednotlivych globalnich projevech

- je schopen formulovat a obhdjit sviij osobni ndzor
objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému

- zpracuje sam ¢i Ve skupiné esej 0 konkrétnim problému
svého mésta s diirazem na presah lokalni - globalni,
pokusi Se o navrh reseni

uplatiiuje adekvatni zptisoby chovéani a ochrany
v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpeci i mimotadnych udalosti

- Ucivo

- evropska integrace - podstata, vyznam, vyhody; Evropska

unie a CR

- globalizace — projevy, vyznamné globalniproblémy

- ochrana ¢lovéka za mimotfadnych udalosti — klasifikace
mimofadnych udalosti, varovny signal a jiné zptisoby
varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimofadné udalosti, prevence vzniku mim.ud.

2. Svét prace

Ocekavané vystupy
zak

e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

e posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni ptipravy

¢ vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

e prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace
SVé osoby pfi vstupu na trh prace

Ucivo

o trh prace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostiedkt, pracovnich objektd, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikacni,
zdravotni a osobnostni; rovnost piileZitosti na trhu
prace

¢ volba profesni orientace — zakladni principy;
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, té€lesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace;
informacni zékladna pro volbu povolani, prace
s profesnimi informacemi a vyuZzivani poradenskych
sluzeb

e moznosti vzdélavani — napli ucebnich a studijnich
oboru, pfijimaci fizeni, informace a poradenské
sluzby

e zaméstnani — pracovni piilezitosti v obci (regionu),
zpusoby hledani zaméstnani, psani zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Gfady prace; prava a povinnosti
zaméstnanci a zameéstnavateltl
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Ucebni osnovy

Kvarta

Priifezova témata

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MuV
Princip socialniho smiru a solidarity

EV

Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostie

diMeV
Kiritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni

presahy do uéebnich bloku:
Déjepis
9. ro¢nik
Rozdéleny a integrujici se svét
Zemépis
Globalni problémy

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Déjepis
9. ro¢nik
Rozd¢leny a integrujici se svét

Biologie
Zaklady ekologie

Cesky jazyk a

literatura
Slovni zasoba a jeji jednotky
Obecné vyklady o jazyce
Epika v literatufe
Slohové postupy v riznych
funkénich stylech
Mluvené jazykové
projevy
Medialni vychova

Vytvarna vychova
8. ro¢nik
kresba
Zemépis
9. ro¢nik
Politicka geografie
Globalni problémy
Anglicky jazyk
Cteni S porozuménim
Francouzsky jazyk
7. ro¢nik
Apprendre a s’exprimer oralement I.
8. ro¢nik
Apprendre a s exprimer oralement I1.
9. ro¢nik
Apprendre a s exprimer oralement I11.

5.5 Clovék a priroda

Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast ¢lovék a pfiroda zahrnuje okruh problém(i spojenych se zkoumanim pfirody.

Poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubSi porozuméni pfirodnim faktdm a jejich zakonitostem.

Dava jim tim i potfebny zaklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii
a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném zivote.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci pfileZitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZzeno i pochopeni
dllezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, i ¢lovéka, v€etné moznych
ohrozeni plynoucich z pfirodnich procesu, z lidské Cinnosti a zasah Clovéka do pfirody. Vzdélavaci
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oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazoriim),
kritického mysleni a logického uvaZovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti lovék a pfiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, PFirodopis a Zemépis,
svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji zakim hloubéji porozumét
zakonitostempfirodnich proces, a tim si uvédomovat i uzite¢nost pfirodovédnych poznatku a jejich
aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je, zZe pfi studiu pfirody specifickymi poznavacimi
metodami si Zaci osvojuji i dulezité dovednosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti soustavné,
objektivné aspolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté
pozorovanych pfirodnich jev(, analyzovat vysledky tohoto ov&fovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci
se tak uci zkoumat pficiny pfirodnich proces(, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a feSit
poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procesu pro jejich
predvidani i ovliviiovani.

Ve vy3e zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost
skute€nosti, podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou €innosti, pfedevSim pak zavislost
Clovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské €innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. UCi
se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dalezitych mistnich i
globalnich ekosystému a uvédoméle vyuzivat své pfirodovédné poznani ve prospéch ochrany
zivotniho prostfedi a princip( udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a
pfirodou, jehoz vyznamnou soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot
Clovéka, utvafi - spolu s fyzikalnim, chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim - také vzdélavani
zemépisné, které navic umoznuje zakum postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota
lidi i jejich spolegenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém uzemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma pfirodovédny i spoleCenskovédni charakter,
je v zajmu zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti. Vzdélavaci oblast ¢lovék
a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na

elementarni Urovni pfiblizuje pfirodovédné poznavani zakim 1. stupné zakladniho vzdélavani, a
kooperuje pfedevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, ¢lovék a spole¢nost, ¢lovék
a zdravi a ¢lovék a svét prace a pfirozené i s dalSimi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
Z4ka k:

- zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim rdznych empirickych metod poznavani
(pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

- potfebé klast si otazky o pribéhu a pfi¢inach rdznych pfirodnich procesu, které maji vliv i na ochranu
ztdravi, zivotd, Zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni
odpovédi

- zpusobu mysleni, které vyZaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech vice
nezavislymi zpusoby

- posuzovani dulezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo
vyvraceni vyslovovanych hypotéz i zavéru

- zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémuim, k vlastnimu zdravi i
zdravi ostatnich lidi

- porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostfedi

- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie v praxi, véetné co

- utvareni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty €i situacemi potencialné &i aktualné
ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostredi lidi

V souladu s metodickymi pokyny MSMT CR byla pfislu$na vzdélavaci oblast v piném rozsahu
integrovana do obsahové pfibuznych vyucovacich pfedmétd.
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5.5.1 Fyzika
Prima Sekunda Tercie Kvarta
2 2 2 2

Charakteristika predmétu
Fyzika za€ina na niz8im stupni gymnazia jako novy pfedmét v primé&. Svym obsahem navazuje na

vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét a na tematicky celek Rozmanitost p¥irody na 1. stupni zakladni
Skoly.

Fyzika se vyuc€uje s hodinovou dotaci prima 2 hodiny tydné, sekunda 2 hodinY tydné, tercie 2 hodiny
tydné a kvarta 2 hodiny tydné&. Podle moznosti Ize v libovolném ro€niku hodiny fyziky délit.

Snazime se poskytnout Zakiim uceleny obraz o vSech &astech fyziky - mechanika, molekulova fyzika,
termika, optika, elektfina, magnetismus, jaderna fyzika, fyzika mikrosvéta, astronomie a astrofyzika.
Spoleénym znakem vyuky fyziky ve v§ech roénicich je snaha prevést bézné Zivotni situace, ve kterych
se zaci nachazeji na zakladni védecké poznatky a k tomu vyuzit jak teoretickou, tak experimentalni
fyziku. Dbame o to, aby se zaci naucili spravné a pfesné vyjadrovat své fyzikalni poznatky, aby byli
schopni sva tvrzeni vyhodnotit, experimentalné ovéfit a nasledné aplikovat ve védé, technice i béZzném
Zivot&. Z&ci vyuzivaji ziskané poznatky k ochrané Zivotniho prostiedi, isporam energie a k navrhovani
feSeni globalnich problému vyvolanych ¢innosti ¢lovéka. Pfipravujeme zaky k pfechodu na vyssi
stupefi gymnazia, nebo na odbornou stfedni Skolu.

Vyuka fyziky probiha nejen ve fyzikalni poslucharné, ale i v béznych tfidach a v nékterych ucebnach je
k dispozici DVD technika, pfipadné interaktivni tabule.

Kompetence k uceni

Zaci samostatné nebo ve skupinach systematicky pozoruji rizné fyzikalni procesy, provadi
experimenty, kterymi si sami ovéfuji vyslovené hypotézy, vysledky svych pozorovani a méfeni
zpracovavaji, vyhodnocuji a dale vyuzivaji pro své vlastni uceni.

Zaci se ugi systematicky ziskavat informace z riiznych zdrojti (knizni publikace, internet, atd.),
porozumét jim, tfidit, ovéfovat jejich pravdivost a nasledné vyuZivat v procesu uceni i v béZném Zivoté.
Zak se seznamuje a nasledné operuje s obecné& uzivanymi terminy, uvadi ziskané poznatky do
souvislosti a vyuZziva informaci z dalSich vzdélavacich oblasti, coz pfispivéa k vytvofeni komplexniho
pohledu na matematické, kulturni, pfirodni a technické jevy.

Zak samostatné analyzuje své védomosti a dovednosti, hodnoti pokroky, které uginil v procesu uéeni,
zjiStuje nedostatky a planuje si, jakym zpusobem by mohl své u€eni zdokonalit.

Kompetence k feSeni problému

Rozpozné hlavni problém a postupnym pouZzivanim vhodnych (logickych, empirickych

a matematickych) postupl feSeni se snazi problém vyfesit. Na zakladé svych védomosti a dovednosti
navrhuje r(izné varianty feSeni. Nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné
feSeni problému. Prakticky (experimentalné) ovérfi spravnost feSeni problému a tento spravny postup
aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci.

Kompetence komunikativni

Z4k dba na kultivovanost a souvislost svého projevu (pisemného i Ustniho), vyjadiuje se vystizné,
spisovné, uziva spravnou terminologii. Nasloucha lidem ve svém okoli, je schopen na jejich nazory
reagovat, diskutovat o nich a pfitom pouzivat vhodnych argumentd. Zak je schopen vysledky své prace
prezentovat pfed ostatnimi, ohodnotit se (autoevaluace) a pfipadné reagovat na hodnoceni ostatnich.

Kompetence socialni a personalni
Z4k spolupracuje se svymi vrstevniky v pracovnich skupinach zejména v laboratornich cvienich,
komunikuje s nimi, rozviji diskuzi o ur€itych fyzikalnich jevech, vyslechne nazory ostatnich, a naopak
jim sdéli své vlastni nazory, které si umi obhaijit a v pfipadé nelspéchu pfizna chybu, hleda nové
zpusoby FfeSeni daného problému.
Komunikuje s vyucujicim, respektuje pravidla prace v tymu, podili se na pfijemné atmosféfe v tymu,
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snazi se o udrzeni a rozvijeni dobrych mezilidskych vztaha.

Kompetence ob&anské
Zak si je védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni, chova se v souladu se Skolnim fadem,v krizovych
situacich se dokaze rychle a spravné rozhodnout, v ramci svych moznosti poskytne u¢innou pomoc, snazi se

Ucebni osnovy

predchazet vyskytu krizovych situaci ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka.Chape zakladni ekologické souvislosti a

snazi se ochrafiovat zZivotni prostfedi.

Kompetence pracovni

Zak dodrzuje zakladni bezpeénostni predpisy pokyny, pracuje v souladu s provoznim fadem odborné
ucebny, Fidi se pokyny vyulujiciho, v pfipadé zmény pracovnich podminek je schopen se dané situaci
pfizpUsobit. Pouziva pfi praci ochranné pomucky, snazi se pracovat tak, aby ochranil zdravi sebe

i 0sob v blizkém okoli. Zak je schopen samostatné si zorganizovat praci, navrhnout postup feseni

i Gasovy rozvrh. Vyuziva svych védomosti a znalosti z riznych vzdélavacich oblasti k rozhodnuti

0 svém budoucim profesnim zaméreni.

Pro upevnéni a hlubsi pochopeni obsahu pfedmétu je mozno realizovat studijni cvi€eni, pf. pobyty

v terénu.

Prima

Prima
2 tydng, P

1. Latky a téleso
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: - skupenstvi latek, uspofadani ¢astic a jejich vzajemna

« zméti vhodné zvolenymi méfidly nékteré dilezité
fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a télesa

- znd znacky fyzikalnich velicin a jejich jednotek

- méri fyzikalni velic¢iny

- k mérent vybere vhodnd méridla

- prevadi jednotky délky, hmotnosti, casu, objemu,
hustoty

uvede konkrétni piiklady jevi dokazujicich, ze se ¢astice
latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe pisobi

- definuje pojmy: difuze, osmdza, Browniiv pohyb

- pouziva tyto pojmy v bézném Zivoté

- seznamuje se s casticovou strukturou ldtek

- vysvétluje viastnimi slovy pojmy: atom, molekula, iont
- urcuje souvislosti mezi témito pojmy

predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pti dané
zméné jeho teplot

- urdi duvod zmény objemu a délky teles na teplote

- pfedpovi zménu délky a objemu v zavislosti na meénici
se teploté

- vyuziva téchto poznatkii v bézném zivote

* vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti
a objemem pii feseni praktickych problémi

- FeSi jednoduché fyzikalni ulohy
- vyuziva nové poznatky v bézném zivoté

interakce, difuze

- méteni délky

- méfeni objemu

- méfeni hmotnosti

- vypocet hustoty

- méfeni Casu

- méteni teploty a jeji zmény
- vlastnosti latek a téles

- Casticové slozeni latek

- pohyb ¢&astic

- atomy a molekuly

- elektrické vlastnosti latek

- magnetické vlastnosti latek
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Ucebni osnovy

Prima

Prarezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita
Komunikace
Obcanska spolecnost a skola
VMEGS
Jsme Evropané
MuV
Lidské vztahy
MeV
Kritické ¢teni @ vnimani medialnich
sdéleni

presahy do uéebnich bloku:

Matematika

6. ro¢nik
Prirozena, cela a racionalni Cisla

Fyzika
7. roénik
Mechanické vlastnosti kapalin a
plynt
Zemépis
6. ro¢nik
Kartografie-Globus a mapa

presahy z uéebnich bloki:

Chemie

7. ro¢nik
Smési

Matematika
7. ro¢nik
Hranoly
9. ro¢nik
Télesa
Fyzika
7. ro¢nik

Mechanické vlastnosti kapalin a
plynt
Matematika
6. ro¢nik
Piirozena, cela a racionalni Cisla

2. Elektricky obvod

Ocekavané vystupy
zak:

obvodu
- ¢te schémata el.obvodu

- rozeznd rozdily mezi nimi

* sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a
analyzuje spravné schéma realného obvodu

- je seznamen s bezpecnosti prdce s elektrickym proudem
- zna schématické znacky zakladnich prvkii elektrického

- sestavi jednoduchy i rozvétveny elektricky obvod

- zakresli schéma redlného elektrického obvodu

Ucivo

- pojistka

- elektromagnet

zafizenim

- sestaveni elektrického obvodu

- elektricky proud a elektrické napéti
- elektricky proud v kovech

- elektrické spotiebice

- magnetické pole civky s proudem
- uziti elektromagnetu

- zakladni pravidla bezpe¢nosti pfi zachdzeni s elektrickym

Prarezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice
VMEGS

Jsme Evropané

MuVv

Lidské vztahy

EV

Zakladni podminky zivota
MeV

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich

sdéleni

presahy do uéebnich bloku:

Fyzika
8. ro¢nik
Elektrické jevy
9. ro¢nik
Sttidavy proud, magnetické pole
Informatika
8. ro¢nik
Algoritmizace a programovani

presahy z uéebnich bloku:

Fyzika
8. ro¢nik
Elektrické jevy
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Sekunda

Sekunda
2 tydng, P

1. Pohyb a sila
Ocekavané vystupy

Ucivo

zak:
* rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k
jinému télesu
- rozeznd Klid a pohyb élesa vzhledem K jinému télesu

- pohyb a klid télesa

- trajektorie a draha

- druhy pohybti, pohyb rovnomérny a nerovnomérny;
pohyb ptimocary a kiivocary

- rychlost

- primérna rychlost

- sila a jeji znazornéni

- skladani sil

- posuvné U¢inky sil

- pohybové zakony

- otac¢ivé Gginky sil

- tlakova sila, vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila ptisobi

- treci sila, smykové tfeni, ovlivilovani velikosti tfeci
sily v praxi pfima umérnost mezi gravita¢ni
silou a hmotnosti télesa

- vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych smért

- ovilada pojmy: trajektorie, drdha, rychlost
- znd jednotky rychlosti
- prrevadi jednotky rychlosti

vyuziva s porozuménim pfi feSeni problému a Gloh vztah
mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu
téles

- Fesi ulohy na vypocet rychlosti a drdahy rovhomérného
pohybu

- znazornuje graf drahy rovnomérného pohybu

- aplikuje tyto poznatky v praxi

ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil puisobicich
na t¢leso, jejich velikosti, sméry a vyslednici

- rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci piisobi sila

- zndzorni a popise silu

- zna oznaceni a jednotku gravitacni sily

- znd a pouziva vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti
télesa

- ziskané védomosti vyuZiva v praxi

- uréuje vyslednici dvou sil stejného a opacného sméru

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich blok:
osv Matematika Matematika

Rozvoj schopnosti poznavani 6. roénik 8. ro¢nik

Kreativita Zakladni poznatky o Rovnice a nerovnice

Komunikace geometrickych ttvarech, thel 9. ro¢nik

Kooperace a kompetice 8. ro¢nik Rovnice a jejich soustavy
VMEGS Rovnice a nerovnice 6. ro¢nik

Jsme Evropané 9. ro¢nik _ o Zékladn}' poznat,ky o ,
MUV Rovnice a jejich soustavy geometrickych utvarech, thel

o Funkce 9. ro¢nik

Lidské vztahy Funkce
MeV

Kritické ¢teni @ vnimani medialnich

sdéleni
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Ucebni osnovy

Sekunda
2. Mechanické vlastnosti kapalin a plynt
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: - mechanické vlastnosti kapalin
* vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych - Pascaltv zékon
tekutinach pro feseni konkrétnich praktickych problému - hydrostaticky tlak
- Archimedutv zakon
- vyuzivad poznatky o zdakonitostech tlaku v klidnych - mechanické vlastnosti plyni
tekutindch pro feSeni jednoduchych praktickych problémii|| - atmosféricky tlak
- ur¢i vlastnosti tekutin - vztlakova sila v atmosféfe
- znd oznaceni a jednotky tlaku
- prrevadi jednotky tlaku
- znd znéni, pouziva Pascalitv a Archimédiiv zakon v
praxi
- vypocita hydrostaticky tlak
- V praxi vuziva poznatkii 0 vztlakové sile
- vlastnimi slovy Fekne znéni Archimédova zdakona
- Fesi ulohy na vypocet vztlakové sily a hydrostatického
tlaku
- znda podminky pro potapeni, plovani a vzndseni Se teles
vV klidné tekutine
- vuzivd tyto poznatky v bézném Zivoté
Prarezova témata pfesahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
osv Fyzika Chemie
Rozvoj schopnosti poznavani 6. ro¢nik 7. roénik
Kreativita Latky a téleso Pozorovani pokus a bezpeénost
Mezilidské vztahy Chemie prace
Komunikace 7. ro¢nik Zemépis
VMEGS Pozorovani pokus a bezpe¢nost 6. ro¢nik
Jsme Evropané prace Atmosféra
MuV Fyzika
Lidské vztahy Latky a téleso
MeV
Kritické ¢teni @ vnimani medidlnich
sdéleni
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3. Svételné jevy

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
zak:

* vyuziva zékon o ptimocarém $ifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostredi a zdkona odrazu svétla
pfi feSeni problému a uloh
- znad zpusob Sitent svétla ve stejnorodém optickém
prostiredi
- definuje pojmy: bodovy zdroj, stejnorodé prostred,
vakuum, uhel dopadu, uihel odrazu, paprsek
- vysvetli, pro¢ dochazi K zatméni Mésice a Slunce
- pojmenuje faze Mésice
- zobrazi télesa rovinnym zrcadlem
- zobrazeni zrcadly vyuziva v praxi

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych
prostredich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od

kolmice, a vyuziva této skuteénosti pti analyze priicchodu

svétla Cockami

- rozlisi spojnou cocku od rozptylky a zna jejich
vyuziti

- vysvetli pojmy: uhel dopadu a uhel lomu, lom od
kolmice a ke kolmici, cocka, rozptylka, lupa

- zobrazi predmeéty cockou a rozptylkou

- piedem urci, jaky obraz vznikne

Ucivo
- Sifeni svétla
- faze Mésice a zatméni
- odraz svétla
- zobrazeni rovinnym zrcadlem
- lom svétla
- zobrazeni pfedmétu cockami
- rozklad svétla hranolem
- oko a jeho vlastnosti
- optické piistroje

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

osv Matematika Matematika
Rozvoj schopnosti poznavani 6. roénik 6. rocnik
Kreativita Zakladni poznatky o Soumérnosti
Komunikace geometrickych ttvarech, thel
EV Matematika
Zakladni podminky zivota 6. ro¢nik
MeV Zakladni poznatky o

Tvorba medialniho sdéleni

geometrickych utvarech, thel
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Tercie

Ucebni osnovy

Tercie

2 tydné, P

1. Prace, energie, teplo

Ocekavané vystupy

Ucivo

zak:

* vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem,

vykonanou praci a ¢asem

- uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou
praci a casem

- vlastnimi slovy definuje pojmy: prdce, vykon, ii¢innost

- znd oznaceni a jednotky fyzikdlnich velicin: prdce,

vykon, ucinnost

- vypocita tyto veliciny a aplikuje je na redlnych

situacich

- je schopen spravné rozhodnout, zda vypoctend hodnota

odpovida hodnotam skutecnym

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi

- rozlisuje rizné druhy energetickych zdojii
- rozezndvd obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
- znd zpiisoby, jak vyuzivat zdroje energie
- uveédomuje Si VIV vyuziti energetickych zdrojii na
Zivotni prostiedi

- pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riiznych
energetickych zdrojii z hlediska viivu na Zivotni
prostredi
- navrhne zpiisob ochrany Zivotniho prostredi

- prace a vykon

- formy energie

- pohybova a polohova energie

- pfemény energie

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
- vnitini energie télesa

- tepelnd vymena a teplo

- pfemény skupenstvi latek

Matiéni gymnazium, Ostrava, prispévkova organizace



SVP zV (pro nizsi stupen viceletych gymnazii)

Ucebni osnovy

elektricky proud a napéti

* rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého a zméti

- vyjmenuje zdroje elektrického proudu

- zmé¥i elektricky proud a elektrické napéti

- rozlisuje elektricky proud a elektrické napéti

- spravné zapoji do obvodu ampérmetr a voltmetr

- znd rozdil mezi stejnosmérnym a stiidavym proudem

- méfeni proudu a napé&ti
- spojovani rezistord

Prafezova témata

osv

presahy do uéebnich bloku:

Matematika Déjepis

Rozvoj schopnosti poznavani 9. ro¢nik 9. roénik

Komunikace Funkce Evropa a svét na prelomu 19. a
VMEGS Fyzika 20.stoleti

Jsme Evropané 6. ro¢nik Fyzika
EV Elektricky obvod 6. ro¢nik

Zakladni podminky Zivota El_ektricky obvod

Matematika
9. ro¢nik
Funkce

presahy z u¢ebnich blokii:

Tercie
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Matematika Chemie
Kreativita 6. ro¢nik 8. ro¢nik
Komunikace Ptirozena, cela a racionalni ¢isla Casticové sloZeni latek
Kooperace a kompetice
EV Zékladni poznatky o
Z4kladni podminky Zivota geometrickych tvarech, thel
MeV/ 7. roénik Fyzika
o o Racionalni ¢isla 9. ro¢nik
Tvorba medialniho sdéleni Procenta, promile Jadernd energie
8. ro¢nik Matematika
Rovnice a nerovnice 6. rocnik
Chemie - Zakladni poznatky o
%’ T OFnlk geometrickych utvarech, uhel
Casticové slozeni latek 7. roenik
Racionalni ¢isla
Procenta, promile
Zemépis 8. ro¢nik
9. ro¢nik Rovnice a nerovnice
Globalni problémy 6. ro¢nik
Piirozena, cela a racionalni Cisla
Zemépis
9. ro¢nik
Globalni problémy
2. Elektrické jevy
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: - elektricky naboj
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3. Zvukové jevy

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
zak:
* rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje ptihodnost daného prostiedi pro $ifeni zvuku

- rozezna zdroje zvuku
- porovndava rychlost §ireni zvuku v riznych prostiedich
- vysvétli pojem ozvéna

* posoudi moZnosti zmenSovani vlivu nadmérného hluku
na zivotni prostfedi
- navrhne moznosti snizeni hladiny nadmérného hluku
- ma predstavu 0 hladiné hluku nékterych zdrojii zvuku
- znd zpiisoby, jak se chranit pied vysokou hladinou
zvuku

Ucivo

- vlastnosti zvuku: latkové prostiedi jako podminka vzniku
Sifeni zvuku, rychlost Sifeni zvuku v riznych prostiedich;
pohlcovani zvuku

- zvuk, jeho zdroje a druhy

- vInéni

- odraz zvuku a ozvéna

- infrazvuk a ultrazvuk

Prafezova témata

osv

Komunikace
EV

Vztah ¢lovéka K prostiedi
MeV

Tvorba medialniho sdéleni

Biologie
9. ro¢nik

prostiedi

presahy do uéebnich bloku:

Ochrana piirody a zivotniho

presahy z u¢ebnich blokii:

Kvarta

Kvarta

2 tydng, P

1. Stridavy proud, magnetické pole

Ocekavané vystupy
Zak:

* vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického
pole na magnet a civku s proudema o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni
- sestroji elektromagnet
- zna jeho ucinky
- pouziva schématické znacky nékterych prvkii
elektrického obvodu

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy
jejich vlastnosti

- urci rozdily mezi vodicem, izolantem a polovodicem
- rozlisi polovodice typu N a P

- zapoji @ pouziva v praxi polovodicovou diodu

Ucivo
- elektromagnet
- elektromagneticka indukce
- stéidavy proud
- transformator
- elektricky proud v polovodiéich
- polovodicova dioda a usmériiovaé
- bezpecnost pii zachazeni s elektrickymi spotfebici
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Kvarta
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Fyzika
Rozvoj schopnosti poznavani 6. roénik
Komunikace Elektricky obvod
EV
Vztah ¢lovéka K prostiedi
MeV
Tvorba medialniho sdéleni
2. Jaderna energie
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - atomova jadra
* vyuZiva poznatky o vzajemnych pfeménach rtiznych - radioaktivita
forem energie a jejich ptenosu pfi feseni konkrétnich - jaderné reakce
problému a uloh - jaderna energie
- znd stavbu atomu - jaderny reaktor
- rozeznd druhy zdreni - jaderna energetika
- je seznamen S vyuzitim jaderného zaieni v praxi - vyuziti jaderného zéfeni
- popise retézovou reakci - ochrana pied radioaktivnim zafenim
- popise atomovou elektrarnu
- popise preménu jaderné energie v elektrickou energii
- znd zpiisoby ochrany pred zdrenim
Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
osv Déjepis Déjepis
Komunikace 9. ro¢nik 9. ro¢nik
Regeni problémi a rozhodovaci Moderni doba Moderni doba
dovednosti Fyzika
VDO 8. ro¢nik Zemépis
Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat Prace, energie, teplo 8. roénik
Biologie Hospodatstvi CR
VMEGS 9. ro¢nik 9. ro¢nik
Jsme Evropané Zaklady ekologie Obyvatelstvo, sidla, svétové
Zemépis hospodaistvi
9. ro&nik Globalni problémy
EV Globalni problémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni
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Ucebni osnovy

Kvarta

3. Vesmir
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - slunecni soustava
* objasni (kvalitativn€) pomoci poznatki o gravitaénich - hvézdy

silach pohyb planet kolem Slunce a mésict planet kolem
planet

- popise slunecni soustavu

- popise priciny pohybu planet kolem Slunce a mésicu
kolem planet

- zna planety slunecni soustavy a jejich postaveni
vzhledem ke Slunci - osvoji si zdakladni védomosti o
Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve

- naSe Galaxie

vesmiru
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
osv Biologie Déjepis
Rozvoj schopnosti poznavani 9. ro¢nik 9. ro¢nik
Kreativita Nezivé piiroda Moderni doba
Objevujeme Evropu a svét Zemépis
EV Globalni problémy Zemépis
Zakladni podminky Zivota 6. rocnik
Planeta Zemé
9. ro¢nik
Globalni problémy
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5.5.2 Chemie

Prima Sekunda Tercie Kvarta

1 2 2

Charakteristika pfredmétu
Casové, obsahové a organizaéni vymezeni:

Realizuje se obsah vzdélavaci oblasti Clovék a piroda vzdélavaciho oboru Chemie RVP ZV a RVP
GV. Z4ci jsou seznameni se zaklady obecné, anorganické a organické chemie, s vyznamem a aplikaci
vybranych chemickych latek, tak aby pochopili, Zze chemie je nedilnou soucasti kazdodenniho zZivota.
Na vysSim gymnaziu pak dochazi systematicky k prohlubovani a doplfiovani uciva.

Vyuka chemie probiha v moderni chemické poslucharné vybavené potfebnou didaktickou technikou,

v normalnich u¢ebnach a moderni chemické laboratofi. Chemicka poslucharna ma charakter
multimedialniho pracovisté — v u¢ebné je pfitomno promitaci platno, dataprojektor a notebook. U¢ebna
je dale vybavena periodickou tabulkou a nasténnymi obrazy. Ve vitrinach se nachazi chemické
modely. Od zaku se v prabéhu vychovné vzdélavaciho procesu vyZaduji nejen znalosti a porozuméni,
ale rozviji se také schopnosti aplikace, analyzy, syntézy a hodnoceni. Duraz je kladen na
mezipfedmétové vztahy, jez jsou nedilnou soucasti moderniho $kolstvi. K naplnéni cill napomaha
dale pravidelna uc¢ast zaku v chemické olympiadé a v neposledni fadé také chemické krouzky
rozdélené pro zaky niz8iho a vy$8iho gymnazia.

Celkova hodinova dotace:

- v primé chemie neni, v sekundé je hodinova dotace 1 hodina tydné, tercii a kvarté je celkova
hodinova dotace v kazdém ro¢niku 2 hodiny.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

« Ugitel vede zaky ke kvalitni prezentaci znalosti — kompetence komunikativni.

« Ugitel klade dliraz na mezipfedmétové vztahy — kompetence k u¢eni, kompetence k feseni problému.
+ Ucitel dba na bezpecnost prace v laboratofi, vede Zaky k zodpovédnosti za své zdravi i zdravi
ostatnich, zdlrazruje zasady prvni pomoci v pfipadé Urazu — kompetence ob¢anskeé,

kompetence pracovni.

+ Ucitel vede zaky k diskusi nad feSenimi, hledani feSeni, k nalezeni vlastnich postupl — kompetence
komunikativni, socialni a personalni, kompetence ob&anskeé.

+ Ucitel vede zaky k pouzivani vhodnych informacnich zdrojd, vyuzivani digitalnich zafizeni a aplikaci,
prace s daty, dale vede zaky k pfedchazeni situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi v souvislosti
s digitalnimi zafizenimi — kompetence k u€eni,kompetence komunikativni, kompetence digitaini.

« Ucitel zadava chemické uUlohy a problémy jak k samostatné praci, tak ke spolupraci ve skupiné —
kompetence k FeSeni problém(, kompetence komunikativni.

« Ugitel zadava ukoly formou skupinova prace — kompetence socialni a personalni, kompetence
ob&anske, kompetence komunikativni, kompetence k feSeni problému.
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Sekunda

Ucebni osnovy

Sekunda

1 tydng, P

1. Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

Ocekavané vystupy
zak:

« definuje zakladni chemické pojmy

kterymi jesté pracovat nesmi

* vyjadii vlastnimi slovy vyznam chemie

* ur¢i spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

* pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami, hodnoti jejich rizikovost

* posoudi nebezpec¢nost vybranych dostupnych latek, se

Ucivo

- vyznam chemie, historie chemie, chemické pojmy,
- zdkladni vlastnosti latek ( hustota, rozpustnost,
vodivost, vliv atmosfery na vlastnosti a stav latek)

- chemicky pokus a pozorovani,
- bezpecénost prace ve $kolni laboratoti i v bézném zivoté
- nebezpedné latky a ptipravky (H-véty, P-véty, piktogramy)

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Redeni problémii a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
EV
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi
Vztah ¢lovéka K prostiedi
MeV
Kritické ¢teni @ vnimani medialnich
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni

a reality
Vnimani autora medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realiza¢nim tymu

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

Fyzika
7. rocnik
Mechanické vlastnosti kapalin a
plyni
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Sekunda
2. Smési
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - smési - riznorodé, stejnorodé roztoky;
* rozliSuje Smési a chemické latky koncentrovangjsi, zfedéngjsi, nasyceny a
* navrhne postupy a prakticky provede oddélovani nenasyceny roztok;
slozek smési o znamém slozeni; uvede piiklady - odd¢€lovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace,
oddélovani slozek v praxi krystalizace, sublimace)
* rozli§i riizné druhy vody a uvede piiklady jejich - voda — destilovand, pitnd, odpadni; vyroba pitn¢ vody;
vyskytu a pouziti; uvede piiklady znec¢istovani vody a Cistota vody
vzduchu - vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdus$i, ozonova vrstva
Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
osv
Komunikace Matematika
Redeni problémi a rozhodovaci Procenta, promile
dovednosti
EV Biologie
Lidské aktivity a problémy Zivotniho 9.ro¢nik
prostiedi Neziva pfiroda
Vztah ¢lovéka k prostiedi
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3. Casticové slozeni latek

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
zak:
* pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech
« orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje
na jejich mozné vlastnosti

Ucivo
- Casticové slozendi latek - atomy, molekuly, slouceniny,
atomové jadro, protony, elektrony, neutrony,
elektronovyobal
- prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych
prvka
- chemické slou¢eniny — nazvoslovi jednoduchych
chemickych slou¢enin

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
EV
Vztah ¢lovéka k prostiedi
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medidlnich

sdéleni
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Tercie

Ucebni osnovy

Tercie

2 tydné, P

1. Casticové slozeni latek a chemické prvky — chemické prvky a periodicka soustava

Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy
uziva ve spravnych souvislostech
* orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

Ucivo
- prvky - nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych
prvkd, skupiny a periody v periodické soustaveé
chemickych prvki; protonové Eislo
- periodicky zakon
- chemické slou¢eniny - chemicka vazba

Priifezova témata

osv Biologie
Rozvoj schopnosti poznavani 9. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice

MeV
Kritické ¢teni @ vnimani medidlnich
sdéleni

pfesahy do uéebnich bloku:

Neziva pfiroda

presahy z u¢ebnich bloku:

Fyzika
6. ro¢nik
Prace, energie, teplo
Biologie
8. roénik
Biologie ¢loveka

2. Chemické reakce

Ocekavané vystupy
zak:
* rozlisi a zapiSe vychozi latky a produkty chemickych
reakei, uvede piiklady prakticky dalezitych chemickych
reakci

vypocita slozeni roztokl, ptipravi prakticky roztok daného
slozeni

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich priab&h
chemickych reakci v praxi a pii predchéazeni jejich
nebezpe¢nému pribéhu

rozpozna redoxni rovnici, rozlisi oxidaci a redukci

« definuje oxidaéni a redukéni ¢inidlo

« analyzuje reaktivitu kova v souvislosti s fadou napéti
kovti

* vyjmenuje a popiSe pramyslové vyznamné redoxni

Ucivo
- chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozZstvi, molarni hmotnost, hmotnostni
zlomek a koncentrace roztoku;

- faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota,
plosny obsah vychozich latek, katalyza

- redoxni rovnice, oxida¢ni a redukéni ¢inidlo, fada napéti
kovil, vyroba zeleza a oceli, elektrolyza, galvanické ¢lanky
a akumulatory, koroze

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Redeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

MuVv
Lidské vztahy

EV
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich blokii:

Biologie
8. Ro¢nik
Biologie ¢lovéka
Fyzika
9. roénik
Stéidavy proud, magnetické pole
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3. Anorganické slou¢eniny

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
zak:

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, sulfidti a halogenidi a posoudi
vliv vyznamnych zastupcti téchto latek na zivotni
prostiedi

porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostiedi
orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakei roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede ptiklady
uplatilovani neutralizace v praxi

rozlisi vyznamné soli véetné praktického vyuziti
vysvétli iontovy prubéh reakcei

rozpozna kationty a anionty, pojmenuje je

Ucivo
- zékladni dvouprvkové slouc¢eniny
- zakladni kyslikaté a bezkyslikaté kyseliny, vyznamné
zasady, princip neutralizace, méfeni pH, acidobazické
indikatory
- vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych hydroxidi
- vyznamné soli a jejich hydraty, kationty a anionty,vodné
roztoky, iontové rovnice, srazeci reakce

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
osv Biologie
Rozvoj schopnosti poznavani 9. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
Redeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

MeV

Prace v realiza¢nim tymu

Neziva ptiroda
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Kvarta
Kvarta
2 tydné, P

1. Anorganické slouc¢eniny

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - princip neutralizace, méteni pH, acidobazické
* porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky indikéatory

vyznamnych kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupct téchto latek na zivotni prostiedi

* orientuje se na stupnici pH, zméfi reakei roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede piiklady
uplatiiovani neutralizace v praxi

- vodné roztoky, iontové rovnice, srazeci reakce

Prifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

osv Biologie
Rozvoj schopnosti poznavani 9. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Zaklady ekologie
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice

VDO
Obcanska spole¢nost a skola

EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
Vztah ¢lovéka K prostiedi

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality
Stavba medialnich sdéleni
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2. Organické slouceniny

Kvarta

Ucebni osnovy

Ocekavané vystupy
zak:

prumyslového zpracovani ropy

zdroje,vlastnosti a pouziti

zdroje,vlastnosti a pouziti

a vitaminQ

zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv
jako zdroji energie a uvede piiklady produktd

zhodnoti uzivani obnovitelnych zdroji energie
rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich

rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich

uvede priklady zdroji bilkovin, tukd, sacharida

Ucivo

paliva

arent

- reakéni teplo, fosilni a recentni zdroje energie,
zpracovani ropy, jaderna energie, trvale udrzitelny rozvoj

- paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna

- pfiklady v praxi vyznamnych alkanu, alkena, alkynt a

- ptiklady v praxi vyznamnych derivati uhlovodikt
- zdroje, vlastnosti a piiklady funkci bilkovin, tukd,
sacharidl a vitamint

Prarezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Redeni problémi a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO
Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan, obcanska spolecnost a stat
Formy participace ob¢ant v
politickém zivoté
Principy demokracie jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani
Lidské vztahy
Multikulturalita
VMEGS
Jsme Evropané
Evropa a svét nas zajima
EV
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
Vztah ¢lovéka K prostiedi
MeV
Kritické ¢teni @ vnimani medidlnich
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality
Stavba medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni
Tvorba medialniho sdéleni

Prace Vv realiza¢nim tymu

Préce Vv realizacnim tymu

presahy do uéebnich bloku:
Biologie
8. ro¢nik
Biologie ¢loveka
Matematika
7. ro¢nik
Trojuhelniky, ¢tyiuhelniky

presahy z uéebnich bloku:
Matematika
7. ro¢nik
Trojuhelniky, ¢tytuhelniky
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3. Chemie a spole¢nost

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

* zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

se orientuje v piipravé a vyuzivani riznych latek v praxi
a jejich vlivech na zZivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka
vysvétli podstatu vzniku makromolekularnich latek a
jejich pouziti v praxi

shrne disledky a vyznam pouzivani hnojiv, pesticidd,
detergenttl, 1é¢iv, drog ve vztahu k ¢lovéku a zivotnimu
prostiedi

uvede negativni piisobeni ¢lovéka na zivotni prostiedi v

- chemicky priimysl CR — vyrobky, rizika v souvislosti
se zivotnim prostiedi, recyklace surovin. koroze

- pramyslova hnojiva

- tepelné zpracovavané materidly — cement, vapno,
sadra, keramika

- plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouZziti,
likvidace

- detergenty, pesticidy, insekticidy
- hotflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

- 1éciva a navykové latky

souvislosti s chemickymi latkami

modelovych situaci z praxe

aplikuje znalosti o principech haseni pozarQ na feSeni

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych ptikladech

Prarezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice
Regeni problémt a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VDO
Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan, obcanska spolecnost a stat

Formy participace ob&ant v
politickém Zzivoté
Principy demokracie jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

EV
Ekosystémy
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi
Vztah ¢lovéka K prostiedi

MeV
Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality
Stavba medidlnich sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realizanim tymu

presahy do uéebnich bloku:
Biologie

9. ro¢nik
Zaklady ekologie

presahy z uéebnich bloku:
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5.5.3 Biologie
Prima Sekunda Tercie Kvarta
2 2 2 2

Charakteristika pfredmétu

Casové, obsahové a organizaéni vymezeni

Pfedmét Biologie je vyu€ovan na nizsim stupni gymnazia ve v3ech ro¢nicich s hodinovou dotaci 2
hodiny tydné.

Realizuje se obsah vzdélavaciho oboru Pfirodopis RVP ZV, Biologie RVP GV, dale ¢ast obsahu oboru
Geologie RVP GV, &ast oboru Vychova ke zdravi RVP ZV a RVP GV, dale &ast oboru Clovék a svét
prace RVP ZV - okruhu Prace s laboratorni technikou.

Obsahem pfedmétu Biologie jsou formy a podstata zivého i nezivého svéta, jeho rozmanitost, zaklady
evoluce a historie planety Zemé. Dlraz je na nizSim stupni kladen zejména na praktické poznavani
pfirodnin, jejich zakladni zafazeni do systému a objasnéni jejich mista v pfirodé, dale na praktické
poznatky z biologie ¢lovéka, na problémy ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi. Zdlrazriovan je také
regionalni aspekt - poznavani biologicky hodnotnych lokalit a pfirodnich zajimavosti na Ostravsku.
Zak je veden k tomu, aby se orientoval v zakladnich formach Zivé a nezivé pFirody a ziskal kladny
vztah k pfirodé, dale aby vnimal jednotlivé organismy a druhy ve vzajemnych vztazich a chapal
Clovéka jako jejich soucast. Pri laboratornich cviCenich je veden ke spolupraci ve skupiné a ke
schopnosti efektivné vyuzivat informacni zdroje.

Vyuka probiha pfevazné v ucebné biologie vybavené multimedialni technikou, cvi€eni pak v biologické
laboratofi vybavené mikroskopickou technikou. Soucasti vyuky je také pfiprava studentd na
biologickou olympiadu a dalSi pfirodovédné soutéze.

Kompetence k uceni je zajiStovana praci s odbornou literaturou, zejména urcovacimi kli¢i, atlasy

a pfirodovédnymi ¢asopisy. Kompetence komunikativni pak dlirazem na vlastni aktivitu a vyjadfovaci
schopnosti zaka. Kompetence k fe$eni problém zacélenovanim aktualnich témat ze Zivota lidské
spolecnosti, napf. poznatk o novych druzich nemoci, jejich 1é¢bé a prevenci nebo o zplsobech feseni
ekologickych problému. Ob&anské kompetence jsou naplfiovany vyukou predlékaifské pomoci pfi
urazech a dirazem na bezpec¢nost prace v laboratofi.

Pro upevnéni a hlubsi pochopeni obsahu pfedmétu je mozno realizovat studijni cvi€eni, pf. pobyty

v terénu.
Prima
Prima
2 tydné, P
1. Praktické poznavani pfirody
Ocekavané vystupy Ucivo
7ak: Biologie jako véda
+ ma zékladni védomosti o piirod¢ a ptirodnich dé&jich, Postaveni biologie mezi pffrodnimi védami, jeji obsah
pozna vyznam rostlin a zivocichti v ptirodé a &lenéni
« aplikuje praktické metody poznavani ptirody Praktické metody poznavani ptirody - pozorovani lupou
a mikroskopem

Prafezova témata pfesahy do uéebnich blok: presahy z uéebnich blok:

Chemie

8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech
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2. Obecna biologie a genetika

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:

» rozlii zékladni projevy a podminky Zivota,
orientuje sev daném piehledu vyvoje organismu

Ucivo

Zivot na zemi
Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Zemépis
6. ro¢nik
Planeta Zemé
Biosféra

presahy z uéebnich bloki:
Déjepis
6. ro¢nik
Pocatky lidské spoleénosti
Chemie
8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech
Chemie a ¢lovek
7. roénik
Casticové slozeni latek
9. ro¢nik
Uvod do anorganické
chemie, vodik a voda, kyslik,
peroxid vodiku
Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik
Odborné texty
Zemépis
Biosféra
7. roénik
Uvod do geografie svéta
Amerika

3. Obecna biologie a genetika

Ocekavané vystupy
Zak:

* odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného
téla od bunky pies pletiva az K jednotlivym organtim

* vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

Ucivo
Bunka

Zakladni struktura Zivota

Prarezova témata

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Chemie

8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech

Biologie
6. ro¢nik
Prvoci
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4. Obecna biologie a genetika

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
Zak:
* uvede na piikladech z b&zného Zivota vyznam virti a
bakterii v pfirod¢ i pro ¢loveéka

Ucivo
Viry
Stavba, rozmnozovani a piiklady virt

Priifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:

5. Obecna biologie a genetika

Ocekavané vystupy
Zak:
* uvede na piikladech z b&zného Zivota vyznam
bakterii a sinic v ptirodé i pro ¢lovéka

Ucivo
Prokaryotni organismy
Baktérie a sinice - vyskyt, zastupci,vyznam

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

6. Biologie hub, biologie rostlin

Ocekavané vystupy
Zak:
* rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znakt
* odvodi na zédklad€ pozorovani usporadani rostlinného
téla od buiiky pfes pletiva az k jednotlivym orgadntim

Ucivo

Houby, fasy a liSejniky
Houby bez plodnic - zakladni charakteristika,
pozitivnia negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy
Houby s plodnicemi - stavba, vyskyt, zastupci,
vyznam,zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pii
otravé houbami
Rasy - stavba buiiky, zakladni typy stélek, zastupci, vyznam
Lisejniky - stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

7. Obecna biologie a genetika

Ocekavané vystupy
Zak:

* rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny prvoki, uréuje
vybrané zastupce, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

* popise a vysvétli zivotni cykly vybranych parazitt
¢lovéka a domacich zvirat

Ucivo

Prvoci
Zivogisna buiika, tkang, organy, organové soustavy,
organismy jednobunééné a mnohobunééné
Prvoci - stavba téla, rozmnozovani, zastupci, vyznam

Prafezova témata

Biologie
6. ro¢nik
Burnka

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
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8. Biologie zivocichl

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
Zak:
* r0zpozna, porovna a objasni stavbu a funkci zakladnich
organil (organovych soustav) zivo¢ichl
* rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichi, uréuje
vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Ucivo

Houbovci a zahavci
Houby motské a sladkovodni - vybrani zastupci
Zahavci - polypovci, medtizovei, koralnatci

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:

9. Biologie zivocichu

Ocekavané vystupy
zak:
* 10Zpoznd, porovna a objasni stavbu a funkci zakladnich
organi(organovych soustav) zivo¢ichi
* rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichi, uréuje
vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin
* popise a vysvétli Zivotni cykly vybranych paraziti
¢lovéka a domacich zvirat

Ucivo

Plosténci a hlisti
Plosténky, motolice, tasemnice, roupi, Skrkavky, had’atka
- vyznam, zivotni cykly vybranych zastupci parazitl se
zamétenim na ¢lovéka

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

10. Biologie zivocich

Ocekavané vystupy
Zak:
* rozpozna, porovna a objasni stavbu a funkci
zakladnich organti(organovych soustav) zivocichi
* rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivo¢ichu, uréuje
vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Ucivo

MékkysSi a krouzkovci
P1zi, mlzi, hlavonozZci, krouzkovci - charakteristika,
vyznam, zastupci

Prarezova témata

Biologie
9. roénik

presahy do uéebnich bloku:

Vznik a vyvoj zivota na Zemi

presahy z u¢ebnich blokii:
Zemépis
6. ro¢nik
Litosféra
Biologie
9. ro¢nik
Vznik a vyvoj Zivota na Zemi
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11. Biologie zivocicht

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
Zak:

* rozpozna, porovna a objasni stavbu a funkci
zakladnich organu(organovych soustav) zivo¢icht

* rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo¢ichu,
uréujevybrané zivo€ichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

* popiSe a vysvétli Zivotni cykly vybranych
parazitl cloveka a domacich zvirat

Ucivo
Clenovci

Korysi a pavoukovci - charakteristika, vyznam,

zastupci

Hmyz s promé&nou nedokonalou - jepice, posvatky,
vazky, rovnokiidli, stejnoktidli, plostice

Hmyz s proménou dokonalou - sitok¥idli, srpice, chrostici
motyli, blanok#idli, dvoukiidli, brouci

Priifezova témata

Biologie
9. ro¢nik

prostiedi

pfesahy do uéebnich blok:

Ochrana piirody a zivotniho

presahy z uc¢ebnich bloku:

Biologie
9. ro¢nik
Vznik a vyvoj zivota na Zemi

12. Biologie zivocichl

Oéekavané vystupy
zak:
* rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichi, uréuje
vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Ucivo
Ostnokozci
Ostnokozci - charakteristika, vyznam, zastupci

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

Sekunda

Sekunda

2 tydng, P

1. Biologie zivocichu

Ocekavané vystupy
Zak:
* porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organii
« rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivogichi, uréuje
vybrané zivoc€ichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

Ucivo

NizSi strunatci
Charakteristika kmene strunatci
Plasténci
Bezlebecni

Prafezova témata

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Vytvarna vychova
7. ro¢nik
kresha
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2. Biologie zivo€ichu

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
Zak:
* porovna zékladni vn&jsi a vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organi
* rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichi, uréuje
vybrané zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin
* odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
zivocicht v pifrodé, na piikladech objasni jejich zpisob
zivota a piizpusobeni danému prostiedi
* zhodnoti vyznam Zivo&icht v ptirodé i pro ¢lovéka
uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

Ucivo
Vodni obratlovci
Kruhousti, paryby, ryby — charakteristika, vyznam, zastupci

Prafezova témata

Biologie
9. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

Vznik a vyvoj zivota na Zemi

presahy z u¢ebnich blokii:

Biologie
9. ro¢nik
Vznik a vyvoj zivota na Zemi

3. Biologie zivocichl

Ocekavané vystupy
zak:

* porovna zékladni vn&jsi a vnitini stavbu vybranych

zivocicht a vysvétli funkcei jednotlivych organi

* rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichi, uréuje
vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin
odvodi na zaklad€ pozorovani zakladni projevy chovani
zivo€ichu v ptirod€, na ptikladech objasni jejich zpiisob
zivota a ptizpusobeni danému prostredi
zhodnoti vyznam zivoc¢ichu v piirodé i pro
Cloveka,uplatiuje zasady bezpecného chovani ve
styku se zivo¢ichy

Ucivo
Obojzivelnici
Obojzivelnici - charakteristika, vyznam, zastupci

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

Cesky jazyk a literatura

7. roénik
Odborné texty
Vytvarna vychova
kresba
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4. Biologie zivocich

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
Zak:
* porovna zékladni vn&jsi a vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organi
* rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichi, uréuje
vybrané zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani
zivocicht v pifrodé, na piikladech objasni jejich zpisob
zivota a piizpusobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivodicht v pifirodé i pro ¢lovéka
uplatituje zasady bezpe¢ného chovani ve styku se
zivocichy

Ucivo
Plazi
Plazi - charakteristika, vyznam, zastupci, projevy chovani

Prarezova témata

Biologie
9. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

Vznik a vyvoj zivota na Zemi

presahy z uéebnich bloku:

Biologie
9. ro¢nik
Vznik a vyvoj zivota na Zemi

5. Biologie zivocichl

Ocekavané vystupy
zak:
* porovna zékladni vn&jsi a vnitini stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkci jednotlivych organi

rozli§uje a porovna jednotlivé skupiny zivo¢ichi, uréuje
vybrané zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zaklad€ pozorovani zakladni projevy chovani
zivo€icht v ptirode, na ptikladech objasni jejich zpisob
Zivota a ptizpisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivoc¢ichu v ptirodé i pro ¢lovéka
uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani ve styku se
zivolichy

aplikuje praktické metody poznavani ptirody

Ucivo

Ptaci
Ptaci - charakteristika, vyznam, zastupci
Ptaci lest, mokiadu, oteviené krajiny, mést
Ochrana ptaka - hnizdni budky a krmitka
Projevy chovani

Prarezova témata

Biologie
9. ro¢nik

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Vytvarna vychova
7. ro¢nik

Vznik a vyvoj zivota na Zemi
Organismy a prostiedi
Ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi

kresba
Biologie
9. ro¢nik
Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

6. Biologie rostlin

Ocekavané vystupy
zak:

« rozli§uje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje
jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢u a atlasii

Ucivo
Mechorosty

Mechy a jatrovky - charakteristika, vyznam, zastupci

Prarezova témata

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
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7. Biologie rostlin

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
zak:
* rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje
jejich vyznaéné zastupce pomoci k1i¢u a atlasii

Ucivo

Kaprad'orosty
Plavuné, pieslicky, kapradiny - charakteristika, vyznam,
zastupci, ochrana

Prarezova témata
Chemie

8. roénik

Biologie
9. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

Z &eho ziskavame energii

Nerosty a horniny
Vznik a vyvoj zivota na Zemi

presahy z uéebnich bloki:

Biologie
9. ro¢nik
Vznik a vyvoj zivota na Zemi

8. Biologie rostlin

Ocekavané vystupy
zak:
* odvodi na zakladé pozorovani uspotadani rostlinného
téla od bunky pies pletiva az k jednotlivym organiim
« vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin
* vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

Ucivo

Semenné rostliny
Stavba téla - koten, stonek, list, kvét, semeno, plod
Rozmnozovani rostlin
Rust a vyvin rostlin — fotosyntéza, dychani

Prarezova témata

Matematika

6. ro¢nik
Soumérnosti

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

Matematika

6. ro¢nik
Soumérnosti

9. Biologie rostlin

Ocekavané vystupy
zak:
* rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznacéné zastupce pomoci kli¢a a atlast

Ucivo
Nahosemenné rostliny
Jinany a jehli¢nany - charakteristika, vyznam, zastupci

Prarezova témata

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
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10. Biologie rostlin

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
Zak:
* rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje
jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢h a atlasii
* dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani
pii poznavani zivé a nezivé piirody

Ucivo

Krytosemenné - dvoudélozné

Charakteristika vybranych ¢eledi, vyznam a ochrana,
zastupci

Pryskyinikovité, brukvovité, rizovité, bobovité,
mitikovité, hluchavkovité, lilkovité, hvézdnicovité

Listnaté stromy a kefe

Biologie
9. ro¢nik

prostiedi

Prafezova témata pfesahy do uéebnich blok: presahy z uc¢ebnich blokui:

Ochrana piirody a zivotniho

11. Biologie rostlin

Odekavané vystupy
Zak:
* rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje
jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢u a atlastt
* dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti prace a chovani
pfi poznavani zivé a nezivé prirody

Ucivo

Krytosemenné - jednodélozné
Charakteristika vybranych &eledi, vyznam, zastupci
Liliovité, lipnicovité, vstavacovité.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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Tercie

Ucebni osnovy

Tercie

2 tydné, P

1. Biologie zivocichu

Ocekavané vystupy

Zak:
* porovna zékladni vn&jsi a vnitini stavbu vybranych
zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych organt

rozli$uje a porovna jednotlivé skupiny zivo¢ichti, uréuje
vybrané zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zékladni projevy chovani
Zivocicht v pifrodé, na pifkladech objasni jejich zptsob
zivota a pfizptsobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivocichti v pfirodé¢ i pro ¢loveéka
uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

Ucivo
Savci
Charakteristika a vyznam savca.
Systém - vacnatci a placentalové. Hospodaisky vyznamné
druhy. Rozsifeni a ochrana.
Zéklady etologie.

Prarezova témata

Biologie
8. ro¢nik

9. ro¢nik

prostiedi

presahy do uéebnich bloku:

Fylogeneze ¢lovéka

Vznik a vyvoj zivota na Zemi
Organismy a prostiedi
Ochrana piirody a zivotniho

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik
Odborné texty
Biologie
Fylogeneze ¢lovéka

2. Biologie ¢lovéka

Odekavané vystupy
Zak:
« orientuje se v zékladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢loveka

Ucivo

Fylogeneze ¢lovéka
Puvod a vyvoj ¢loveka - australopitékové, rod Homo,
vyznamna paleontologickanalezisté

Prifezova témata
Déjepis

6. roénik
Biologie

8. ro¢nik
Savci

presahy do uéebnich bloku:

Pocatky lidské spolecnosti

presahy z uéebnich bloku:

Chemie

8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech

Cesky jazyk a literatura
Charakteristika
Biologie
Savci

3. Biologie ¢lovéka

Ocekavané vystupy
zak:
* ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organt a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
* rozli$uje pficiny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a 1é¢by

Ucivo
Soustava opérna
Kostra ¢lovéka - hlavni kosti na lebce, trupu a kondetinach
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Ucebni osnovy

Tercie

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:

Chemie
8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech

Spanélsky jazyk
Lidska spole¢nost
Télesna vychova
6. rocnik
Zdravy zpusob Zivota a péce 0
zdravi

4. Biologie ¢lovéka

Ocekavané vystupy
zak:

* urci polohu a objasni stavbu a funkci orgéni a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

Ucivo

Soustava pohybova

Stavba a funkce svalu, typy svalové tkané, nejznamé;jsi
svaly hlavy, trupu a kondetin

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Télesna vychova
8. roénik
Gymnastika
Kondi¢ni cviceni
Atletika

presahy z uéebnich bloku:

Chemie
8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech

Spanélsky jazyk
Lidska spole¢nost
Télesna vychova
6. rocnik
Zdravy zptsob zivota a péce 0
zdravi

5. Biologie ¢lovéka

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

Soustava obéhova

* urci polohu a objasni stavbu a funkci orgéni a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

* rozliuje pficiny, piipadné ptiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a 1é¢by

Stavba srdce, typy cév, maly a velky télni ob&h
Slozeni krve

Zastava krvaceni

Nemoci cévni soustavy

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

Chemie
8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech

Matematika
7. ro¢nik
Procenta, promile
Télesna vychova
8. ro¢nik
Zdravy zplsob zivota a péce 0
zdravi
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6. Biologie ¢lovéka

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
zak:
* ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organt a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
* rozlisuje pficiny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a
uplatituje zasady jejich prevence a 1é¢by

Ucivo
Soustava dychaci
Stavba a funkce dychaci soustavy

Onemocnéni dychacichcest

Priifezova témata

presahy do uéebnich blok:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Chemie

8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech

Cesky jazyk a literatura
9. roénik
Zvukova stranka jazyka
Télesna vychova
8. ro¢nik
Zdravy zplsob Zivota a péce 0
zdravi

7. Biologie ¢lovéka

Ocekavané vystupy
Zak:
* urci polohu a objasni stavbu a funkci orgénti a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
* rozliSuje pficiny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby
+ dava do souvislosti sloZeni stravy a zptisob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti
uplatiluje zdravé stravovaci navyky

Ucivo

Soustava travici
Stavba a funkce jednotlivych oddila travici soustavy
Slozeni stravy a spravna vyziva

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:

Chemie

8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech

Télesna vychova
8. ro¢nik
Zdravy zpulsob Zivota a péce 0
zdravi

8. Biologie ¢lovéka

Ocekavané vystupy
Zak:
* urci polohu a objasni stavbu a funkci organi a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
* rozli$uje pficiny, piipadné piiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby

Ucivo
Soustava vyluéovaci
Stavba a funkce ledvin, nemoci moc¢ovych cest
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Ucebni osnovy

Tercie

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Chemie

8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech

9. Biologie ¢lovéka, Obecna biologie a genetika

Ocekavané vystupy
zak:

* uri polohu a objasni stavbu a funkci organt a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do
staii

rozliSuje pficiny, piipadné ptiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a 1é¢by
uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cily; chape
vyznam zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

Ucivo
Rozmnozovani a ontogeneze ¢lovéka
Pohlavni soustava muze a zeny
Poceti a vyvin jedince
Antikoncepce
Pohlavni choroby

Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:

Télesna vychova

6. ro¢nik
Zdravy zplsob Zivota a péce 0
zdravi

8. ro¢nik
Zdravy zplsob Zivota a péce 0
zdravi
Zmény V Zivoté ¢loveka a jejich
reflexe

10. Biologie €lovéka

Ocekavané vystupy

Zak:
* urci polohu a objasni stavbu a funkci orgénti a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
* rozliSuje pficiny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a 1é¢by

Ucivo

Soustava ridici
Nervova soustava - mozek, micha, obvodové nervy,
reflexy
Vyssi nervova ¢innost
Smyslové organy - zrak, sluch, ¢ich, chut, hmat
Hormonalni soustava - z1azy s vnitinim vyméSovanim
a nejznameéjsi hormony

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:

Chemie

8. ro¢nik
Vyznamné latky v organismech
Ob¢anska vychova
7. ro¢nik
Clovék jako jedinec
Télesna vychova
8. ro¢nik
Zdravy zpulsob Zivota a péce 0
zdravi
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11. Prace s laboratorni technikou

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Zakladni laboratorni postupy a metody
* vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, Zakladni laboratorni piistroje, zafizeni a pomtcky

pfistroje, zafizeni a pomticky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimenti

* zpracuje protokol o cili, prib&hu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry,
k nimz dospél

* vyhleda v dostupnych informaénich zdrojich v§echny
podklady, jez mu co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

* dodriuje pravidla bezpecné prace a ochrany Zivotniho
prostiedi pfi experimentalni praci

* poskytne prvni pomoc pfi urazu v laboratofi
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Ucebni osnovy

Kvarta
Kvarta
2 tydné, P
1. Neziva priroda
Ocekavané vystupy Ucivo
yak: Geologické védy
* rozliSuje dil¢i geologické védy a objasni jejich napli a Postaveni geologie mezi piirodnimi védami, jeji obsah,
vyznam ¢lenéni a vyznam pro ¢loveka
Praktické metody poznavani nezivé ptirody - pozorovani
lupou a mikroskopem

Prarezova témata

presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Zemépis
6. ro¢nik
Planeta Zems

2. Neziva pfiroda

Ocekavané vystupy

zak: Vznik a stavba Zemé
* objasni stavbu Zemé a vznik vesmiru a Sluneéni Vznik vesmiru a Sluneéni soustavy, planety, stavba Zem¢&
soustavy

Ucivo

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
Zemépis Déjepis
6. ro¢nik 6. ro¢nik
Planeta Zemé Pocatky lidské spole¢nosti
Litosféra Chemie
Atmosféra 7. ro¢nik
Hydrosfera Uvod do studia chemie
Pedosféra 8. ro¢nik
Z &eho ziskavame energii
Uhlovodiky
9. ro¢nik

Uvod do anorganické
chemie,vodik a voda, kyslik,
peroxid vodiku
p-prvky

Fyzika
Vesmir

Zemépis

6. ro¢nik

Planeta Zemé
Litosféra

Matiéni gymnazium, Ostrava, prispévkova organizace



SVP zV (pro nizsi stupen viceletych gymnazii)

Ucebni osnovy

Kvarta
3. Neziva pfiroda
Ocekavané vystupy Ugivo
Zak: Nerosty a horniny
* rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané SloZeni nerosti a hornin.
nerosty a horniny s pouZitim uréovacich pomiicek Fyzikalni a chemické vlastnosti nerostd a hornin.
Piehled a tfidéni nerostd - prvky, halogenidy, sulfidy,
oxidy, uhli¢itany, dusi¢nany, sirany, fosfore¢nany,
kfemicitany, organolity
horniny vyvielé, usazené a pfeménéné
Priifezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z u€ebnich bloku:
Chemie Chemie
7. roénik 8. ro¢nik
Chemické prvky, periodicka Uhlovodiky
soustava 7. rocnik
Soli, hydraty soli, iontové Smési
rovnice Chemické prvky, periodicka
8. ro¢nik soustava
Uhlovodiky Dvouprvkové slouceniny
9. ro¢nik Soli, hydraty soli, iontové

Periodicka soustava prvki
Uvod do anorganické
chemie,vodik a voda, kyslik,
peroxid vodiku
Zemépis
6. ro¢nik
Litosféra

rovnice
9. ro¢nik
Periodicka soustava prvkt
Uvod do anorganické
chemie, vodik a voda, kyslik,
peroxid vodiku
p-prvky
Zemépis
6. ro¢nik
Litosféra
Vytvarna vychova
9. ro¢nik
barva
Biologie
7. ro¢nik

Kaprad’orosty

4. Neziva priroda

Ocekavané vystupy
Zak:

* rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjsich geologickych
dejt, véetné geologického ob&hu hornin i obéhu vody

Ucivo

Geologické procesy

Pohyby zemské kury, sope¢na ¢innost a zemétieseni
zvétravani, krasova ¢innost

Prafezova témata

piresahy do uéebnich bloku:
Zemépis
6. ro¢nik
Litosféra

presahy z uéebnich bloku:

Chemie
8. ro¢nik
Z &eho ziskavame energii
Uhlovodiky
9. ro¢nik
p-prvky
Zemépis
6. ro¢nik
Litosféra
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5. Neziva pfiroda

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy
zak:

* uvede vyznam pidy pro ¢loveka

* popise ptdotvorné Einitele pro vznik ptdy

Ucivo
Puady

Podzemni voda a
prameny.

Vznik, vlastnosti a vyznam ptd.

Priifezova témata

pfesahy do uéebnich bloku:
Zemépis
6. roénik
Pedosféra

presahy z uc¢ebnich bloku:

Chemie
7. ro¢nik
Smési
Soli, hydraty soli, iontové
rovnice
Zemépis
6. ro¢nik
Pedosféra
8. ro¢nik
Zékladni poznatky o CR

6. Neziva priroda

Ocekavané vystupy

zak:

* popise geologicka obdobi a typické
organismy

Ucivo

Vznik a vyvoj zivota na Zemi

Ptehled hlavnich geologickych obdobi, véetné typické
fauny a flory, vznik zivota

Prekambrium, prvohory, druhohory, tietihory, étvrtohory

vybrané paleontologické lokality a nalezy v CR, se
zaméfenim na Ostravsko

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Déjepis Déjepis
6. ro¢nik 6. rocnik
Pocatky lidské spolecnosti Pocatky lidské spolecnosti
Biologie Chemie
Mekkysi a krouzkovei 8. ro¢nik
Clenovci Z &eho ziskavame energii
7. roénik Fyzika
Vodni obratlovci 9. roénik
Plazi Vesmir
Ptaci Cesky jazyk a literatura
y .Kaprad’orosty Mluvené jazykové projevy
Zemépis Biologie
6. rocnik 6. rocnik
Biosféra Mekkysi a krouzkovci
7. roénik
Vodni obratlovci
Plazi
Kaprad'orosty
8. ro¢nik
Savci
7. ro¢nik
Ptaci

presahy z u¢ebnich blokii:
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Kvarta

7. Neziva priroda
Ocekavané vystupy Ucivo
zak:

* uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riiznych
ekosystému a charakterizuje mimoifadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu ped
nimi

Podnebi a pocasi
Podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu

* uvede na zéklad¢ pozorovani vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrZeni zivota na Zemi

Prafezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

Chemie
8. ro¢nik
Chemie a ¢lovék
7. ro¢nik
Voda, vzduch
Vytvarna vychova
9. ro¢nik
barva
Zemépis
8. ro¢nik
Zakladni poznatky o CR

8. Zaklady ekologie

Ocekavané vystupy Ucivo
Jak: Organismy a prostredi
* uvede priklady vyskytu organismi v urcitém prostfedi a Organismy a prostiedi - populace, spolecenstva
vztahy mezi nimi Vnitrodruhové a mezidruhové vztahy

* objasni na zakladé¢ prikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému

« vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v
raznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
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Ucebni osnovy

Kvarta

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:
Déjepis
6. ro¢nik
Pocatky lidské spolecnosti
Chemie
7. roénik
Uvod do studia chemie
8. ro¢nik
Derivaty uhlovodikt
Chemie a ¢lovék
7. roénik
Voda, vzduch
Kyseliny a hydroxidy,
neutralizace
Soli, hydraty soli, iontové
rovnice
9. roénik
Uvod do studia chemie — ( vyssi
gymnazium )
Uvod do anorganické
chemie,vodik a voda, kyslik,
peroxid vodiku
p-prvky
Fyzika
Jadernd energie
Vytvarna vychova
barva
Biologie
8. ro¢nik
Savci
7. roénik
Ptaci

9. Zaklady ekologie

Ocekavané vystupy
Zak:
* uvede piiklady vyskytu organismti v uréitém prostiedi a
vztahy mezi nimi
* uvede piiklady kladnych i zapornych vliva ¢loveéka na
zivotni prostiedi

Ucivo

Ochrana pfirody a zivotniho prostredi
Ochrana ptirody ve svété a v Ceské republice.
Chranéna Gizemi, zv1asté chranéné druhy rostlin a Zivocicht.
Vladni a nevladni organizace, Natura 2000.
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Ucebni osnovy

Kvarta

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Obéanska vychova
8. roénik
Stat a pravo
9. roénik
Mezinarodni vztahy, globalni
svét
Zemépis
Globalni problémy

presahy z uéebnich bloki:
Déjepis
9. ro¢nik
Rozdéleny a integrujici se svét

Chemie
7. roénik
Uvod do studia chemie
8. ro¢nik
Z &eho ziskavame energii
Derivaty uhlovodika
Chemie a ¢lovek
7. roénik
Voda, vzduch
Kyseliny a hydroxidy,
neutralizace
Soli, hydraty soli, iontové
rovnice
9. ro¢nik
Uvod do studia chemie — ( vyssi
gymnazium )
Uvod do anorganické
chemie,vodik a voda, kyslik,
peroxid vodiku
p-prvky
Fyzika
8. ro¢nik
Zvukové jevy
9. ro¢nik
Jadernd energie
Cesky jazyk a literatura
Slohové postupy Vv riiznych
funkénich stylech
Mluvené jazykové projevy
Biologie
8. ro¢nik
Savci
7. roénik
Ptaci
Krytosemenné - dvoudélozné
6. ro¢nik
Clenovci
Zemépis
8. ro¢nik
Zakladni poznatky o CR
Regiony CR
9. ro¢nik
Globalni problémy
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5.5.4 Zemépis

5.5.4 Zemeépis

Prima Sekunda Tercie Kvarta

2 2 2 2

Charakteristika pfredmétu

Casové vymezeni predmétu:
Ve v8ech rocnicich: 2hodiny tydné.

Obsahové vymezeni pfedmétu:

Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu zemépis smérfuje k:

- ziskavani geografickych védomosti, dovednosti a navykl s ohledem na své zapojeni do obéanského
zivota a prostredi, které ho obklopuje.

- rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych objektd, jeva, pojmu
a pouzivani rliznych poznavacich metod

- ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

- pochopeni Gzemnich rozdill, zvlastnosti, jedine¢nosti, ale i zakonitosti v prostorovém rozmisténi
geografickych objektl, jeva a procesl

- vytvofeni mezipfedmétovych vztahl mezi geografii a ostatnimi védnimi obory

- respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvor( a k podpofe ochrany zZivotniho prostfedi

- chapani zvlastnosti riznych lidskych ras, narodd a kultur

- rozvaji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a region( svéta jako nedilné souéasti Zivotniho
zpUsobu moderniho ¢lovéka

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani - posuzovat a porovnavat zmeény, jevy a procesy
v mistni krajiné a vlastni zemi s jevy a procesy v evropském a celosvétovém méfitku

Organizacni vymezeni pfedmétu:

Ve vyuce se vyuzivaji nasledujici formy a metody prace:

- frontalni vyuka propojena s fizenym rozhovorem s vyuzitim demonstracnich pomdcek a obrazového
materiélu

- prezentace vlastnich nazorl v diskuzi, referatech, projektech

- prace ve skupinach (s vyuzitim map, odborné literatury, Casopisu, internetu)

- zemeépisné exkurze

Pro upevnéni a hlubsi pochopeni obsahu pfedmétu je mozno realizovat studijni cvi€eni, pf. pobyty

v terénu.
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Prima
Prima
2 tydné, P
1. Planeta Zemé
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: - Slunce a slune¢ni soustava
* prokaze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé, - Vesmir, vyvoj poznani 0 vesmiru
zhodnoti disledky pohybti Zemé na Zivot lidi a - Mésic
organismu - Zem¢ jako vesmirné téleso, tvar a rozméry Zemé, pohyby
- prokdZe na praktickych prikladech znalosti o kulatosti Zemg
Zemé - ro¢ni obdobi
- zhodnoti diisledky pohybii Zemé pro prakticky Zivot na || - polarni den a noc
Zemi - ¢as na Zemi

- rozlisuje rocni obdobi
- pojmenuje a rozlisuje pojmy: rovnio K, nadhlavnik,
obratnik, polarni kruh
- vysvetli podstatu polarniho dne a noci
- aplikuje v praxi znalosti 0 jarni a podzimni
rovnodennosri a letnim a zimnim slunovratu
- objasni priciny rozdilného ¢asu na Zemi
- rozlisuje nulty a 180. polednik
- rozumi pojmiim mistni a svétovy cas, datova hranice
- chape vyznam a ucel zavedeni letniho casu
- objasni dusledky pohybii Zemé

» rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
VMEGS Fyzika Déjepis
Evropa a svét nas zajima 9. roenik 6. ro¢nik
Vesmi Pocatky lidské spolecnosti
Biologie

Obecna biologie a genetika Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik
Odborné texty
Vytvarna vychova
Kresba
Biologie
9. ro¢nik
Neziva ptiroda
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2. Kartografie-Glébus a mapa

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:

* organizuje a ptiméfené hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych kartografickych produktt a
elaboratu, z grafi, diagram, statistickych a dal§ich
informac¢nich zdroja

- porozumi pojmum globus, méritko
- pouziva globus jako zmenseny model Zemé k
demonstraci rozmisténi ocednii a kontinentii
- rozlisuje poledniky a rovnobézky
- urcuje zemépisnou polohu mista na globusu a na mapé
svéta

* pouziva s porozuménim zékladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii
- pouziva rizné druhy map a pldanii
- rozezndvd mapy podle méfitka a obsahu
- pirepoditava vzddlenosti podle riznych méritek
- seznami Se Se zndzornénim vySkopisu a polohopisu
- orientuje se ve vysvétlivkach mapy, smluvenych
znackdch
- vphledava potiebné informace v atlasech
- orientuje se v obsahu atlasii a rejstiicich

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

Ucivo
- globus, méfitko globu
- poledniky a rovnobézky, zemépisna sit’
- mapa, méfitko mapy, zkresleni povrchu
- rozdéleni map, vyjadfovaci metody

Prafezova témata prfesahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
VMEGS Matematika Déjepis
Evropa a svét nas zajima 8. ro¢nik 6. ro¢nik
Kruznice, kruh Clovék v d&jinach
Umérnosti
Déjepis Matematika
6. ro¢nik 8. ro¢nik
Clovék v dgjinach Umérnosti
Kruznice, kruh
9. ro¢nik
Podobnost
Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik
Popis
Fyzika
6. ro¢nik
Latky a téleso
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3. Litosféra

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

- vysvétli pojem krajinna sféra a jeji slozky

- rozpozndvd SouVislost a vzdajemnou podminénost mezi
prirodnimi slozkami krajinné sféry

- objasni stavbu zemského télesa

- rozliSuje pojmy sopecnd ¢innost a zemétreseni

- lokalizuje na mapé "ohnivy pds Zeme"

- chdpe soucasné usporddani pevniny a ocednii na Zemi
jako vysiedek pohybu litosférickych desek

porovna plisobeni vnitinich a vnéjich procest v pfirodni
sféte a jejich vliv na piirodu a na lidskou spole¢nost

- posuzuje zemsky povrch (reliéf) jako vysledek sloZitého
puisobeni endogennich a exogennich cinitelii a lidské
cinnosti

- urci polohu svétadilii a ocednii a lokalizuje na mapdch
- charakterizuje dno ocednu, rozlisuje pojmy pevninsky
Self, hlubokooceanské prikopy, podmorska hora,
stiredoocednsky hibet

- uvédomuje S, Ze i pres nejnovejsi vyzkumy skryvda dno
ocedanu velka tajemstvi

- charakterizuje vyznam a hospodarské vyuziti ocednii -
zdroj surovin a potravin

- seznamuje se s ekologickou problematikou mori a
ocednu

- uvede priklady puisobeni vnitinich a vnéjsich

procesii v prirodni sfére a jejich

- vlivu na prirodu a na lidskou spolecnost

- uvede priklady puisobeni prirodnich viivii na

utvareni zemského povrchu

Ucivo
- stavba zemského télesa
- litosféra, litosférické desky, pohyb litosférickych desek
- svétadily a oceany
- dno oceanu

Prarezova témata

Biologie
6. ro¢nik

9. ro¢nik

presahy do uéebnich bloku:

Biologie zivo¢ichu

Neziva piiroda

presahy z u¢ebnich blokii:

Biologie
9. ro¢nik
Neziva pfiroda
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4. Atmosféra

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
Zak:
* porovna pusobeni vnitfnich a vnéjsich procest v ptirodni
sféte a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost

- orientuje se v jevech a procesech v atmosfére

- pracuje s porozuménim s pojmy: podnebi, pocasi
- zaiadi meteorologické prvky

- objasni elementdrnim zpiisobem obéh vzduchu v
atmosfére

- md predstavu 0 vlivu teploty a tlaku na proudéni
vzduchu

- rozliSuje pojem pasdty a monzumy

- urdi a vyhleda na mapé podnebné pdasy na zemi

- pozoruje, zaznamendva a vyhodnocuje pribéh pocasi v
misté svého bydlisté

Ucivo
- sloZeni a stavba atmosféry
- meterologické prvky, pocasi, podnebi
- ob&h vzduchu na Zemi
- podnebné pasy
- Cistota ovzdusi

Prafezova témata

VMEGS Fyzika
Evropa a svét nas zajima 7. roénik

Zakladni podminky Zivota plynd
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

MeV
Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality

presahy do uéebnich bloku:

EV Mechanické vlastnosti kapalin a

Biologie
9.ro¢nik

presahy z u¢ebnich blokii:

Neziva ptiroda

5. Hydrosféra

Ocekavané vystupy
Zak:
* porovna pisobeni vnitinich a vnéjich procest v pfirodni
sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost

- charakterizuje pojem hydrosféra

- orientuje se v objektech a procesech a rozlozZeni prvkii v
hydrosfére

- sezndmi Se S rozloZenim vody na Zemi

- whleddva na mapé ocedny a vyznamnd more

- pracuje s porozuménim s pojmy: oceany a more,
pohyby morské vody, bezodtoké oblasti

- lokalizuje na mapé nejvétsi reky, jezera

- rozliSuje pojmy: pramen, usti, povodi, rozvodi, timori

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

- rozliSuje pojem: pevninsky a horsky ledovec a
lokalizuje na mapé prikiady

- orientuje se v pojmech: krasova krajina, krdpnik,
propast

Ucivo
- svétovy ocean
- vlastnosti a pohyby mofské vody
- ledovce
- povrchova voda
- podpovrchova voda
- krasové jevy
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Prima
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Chemie Biologie
Hodnoty, postoje, prakticka etika 7. roénik 6. ro¢nik
EV Smési

Obecna biologie a genetika
Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢loveka k prostiedi

6. Pedosféra

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - zvétravani hornin, pudy
* porovna pusobeni vnitinich a vnéjsich procest v pfirodni || - ptidotvorné ¢initelé, irodnost pidy

sféte a jejich vliv na piirodu a na lidskou spole¢nost

- pouZivd s porozuménim pojmy: zvétrdvani, matecnd
hornina

- charakterizuje piidotvorné cinitele

- posoudi, které jevy jsou pricinou eroze a ubytku piidy
- vysvétli vyznam, vyuZiti a ochranu piidy

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
Biologie Biologie

9. ro¢nik 9. ro¢nik
Neziva piiroda Neziva ptiroda

7. Biosféra

Ocekavané vystupy Ucivo

zak: - zivy obal Zemé, obdobi vyvoje Zemé
* porovna puisobeni vnitfnich a vnéjSich procest v pfirodni || - Sitkové pasy
sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost - vyskové stupné

- orientuje se v rozlozeni prvkii biosféry v sirkovych
pasech na Zemi
- lokalizuje a charakterizuje tato pasma na mapach
- porozumi usporddani fauny a flory v zavislosti na
nadmorské vysce
- seznami se s Vlivy ¢lovéka na prirodni prostredi
- objasni elementdarnim zpiisobem pojem ekologie
* porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich ptikladech
specifické znaky a funkce krajin
- umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast pevninské
casti krajinné sféry,rozlisi na konkrétnich prikladech
Specifické znaky a funkce krajin
uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvkdl, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystému (biomi)
- uvede priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek
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Ucebni osnovy

Prima

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Biologie o
6. ro¢nik Biologie
Obecna biologie a genetika

6. ro¢nik
Obecna biologie a genetika

9. ro¢nik
Neziva pfiroda

8. Krajinna sféra

Ocekavané vystupy
zak:

vystup

- objasni pojem krajinna sféra

* rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry,
jejich vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchuovy

- rozlisuje pojem nadmorska a pomérna vyska
- vwhledd na mapé nejvetsi niziny a nejvyssi pohori svéta

Ucivo

- ¢lenéni krajiny podle nadmotské vysky
-Clenéni krajiny podle relativni vy$kové Elenitosti

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
Déjepis
6. ro¢nik
Nejstarsi civilizace
Pocatky lidské spolecnosti
Chemie
9. ro¢nik
Chemie a spole¢nost
Vytvarna vychova
6. ro¢nik
kresha

9. Terenni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

« ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

* uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu ve

geograficka exkurze

volné piirodé

zobrazovani a hodnoceni krajiny

« aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani,

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
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Sekunda

Ucebni osnovy

Sekunda

2 tydng, P

1. Uvod do geografie svéta

Océekavané vystupy
Zak:
* rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni, ohraniéeni a lokalizaci regioni

Ucivo
- opakovani uciva primy
- zakladni vymezeni svétadild a oceant

Obecna biologie a genetika

svéta
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
EV . . Chemie
L e Biologie
Vztah ¢lovéka k prostiedi L 9. roénik
6. ro¢nik

Chemie a spole¢nost

2. Zemépis svétadilu

Ocekavané vystupy
zak:
* lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- vhleddvad na mapdch nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych svétadilech
-vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a
ocedany

Ucivo
AFRIKA
- poloha, rozloha, ¢lenitost pobiezi
- povrch, podnebi, vodstvo
- rostlinstvo, zivocisstvo, piirodni zdroje
- obyvatelstvo (rasy, nabozenstvi, kolonialni minulost)
- regiony Afriky
- soucasné problémy Afriky
AUSTRALIE A OCEANIE
- ptirodni poméry-povrch, vodstvo kontinentu, vybrana
souostrovi, podnebi a vegetacni pasy
- obyvatelstvo (ptivodni narody, kolonializace)
OCEANY
- Atlansky
-Tichy
-Severni ledovy
- Indicky
POLARNI OBLASTI
-Arktida
-Antarktida

Prafezova témata prfesahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich blok:
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Ucebni osnovy

Sekunda
3. Amerika
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: - ptirodni poméry - povrch, vodstvo, podnebi a vegetacni
* lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony pasy

svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- vphledava na mapach nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych svétadiléch

* porovnava a piiméfené hodnoti polohu, rozlohu,
ptirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské
poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadil, oceané, vybranych makroregiont
svéta a vybranych (modelovych) staté

* zvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfic¢inou
zasadnich zmén v nich

- hospodafské oblasti, nerostné suroviny, zemédélské
oblasti

- kéceni tropického destného lesa

- obyvatelstvo Ameriky (piivodni narody, pfistéhovalci
z Evropy, otroci z Afriky, nabozenstvi)

- rozdily mezi Anglosaskou a Latinskou Amerikou
Vybrané modelové regiony:

- Severni Amerika (USA, Kanada)

- Stfedni Amerika (Mexiko, Panama, vybrané ostrovni
staty)

- Jizni Amerika (Brazilie, zem&d¢lské staty Laplatské
niziny, horské staty And)

* lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

- vyhledava na mapdch nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych svétadiléch

porovnava a primétrené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilii, oceané, vybranych makroregiont
svéta a vybranych (modelovych) staté

-rozIisi zdsadni pFirodni a spolecenské znaky
svetovych regionil

-charakterizuje polohu, rozlohu, prirodni,

kulturni, spolecenske, politické

a hospodarské poméry vybranych svétadilii,

ocednii a vybranych statii

zvazuje, jaké zmény Ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich

Prifezova témata presahy do uéebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
MuV Déjepis Déjepis
Kulturni diference 8. ro¢nik 8. roénik
EV Objevy a dobyvani, pocatky Objevy a dobyvani, pocatky
Lidské aktivity a problémy Zivotniho nove doby nové doby
prostiedi Biologie
6. ro¢nik
Obecna biologie a genetika
4. Asie
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: - ptirodni poméry - povrch, vodstvo, podnebi a vegetacni

pasy, monzuny

- hospodaiské oblasti, nerostné suroviny, zemédélské
oblasti

- obyvatelstvo Asie, ndboZenstvi, historie a soucasnost
zivota obyvatel, problém pielidnénych a liduprazdnych
oblasti

Vybrané modelové regiony:

- Jihozéapadni Asie

- Jizni Asie

- Jichovychodni Asie

- Vychodni Asie
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Ucebni osnovy

Sekunda
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Déjepis Déjepis
Hodnoty, postoje, prakticka etika 6. ro¢nik 8. roénik
VMEGS Nejstarsi civilizace Objevy a dobyvani, pocatky
Evropa a svét nas zajima nove doby
MuV
Multikulturalita
5. Terenni geograficka vyuka, praxe a aplikace
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: geograficka exkurze

uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu vevolné

pfirodé a krajiné a uplatiluje v modelovych situacich zasady

bezpecného chovani a jednani pii mimotadnych udéalostech

« aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

« ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

* uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a pobytu ve
volné ptirodé

Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
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Tercie

Ucebni osnovy

Tercie

2 tydng, P

1. Evropa

Ocekavané vystupy

zak:

« lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky
ahlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodafskych aktivit
- lokalizuje na mapé jednotlivé regiony a administrativni
celky CR
- charakterizuje prirodni podminky, hospodarstvi,
zvlastnosti a kulturni zajimavosti jednotlivych regionii a
porovnavd jejich hospodarskou funkci a vyspélost v
ramci CR

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén Vv nich

porovnava a piimétené hodnoti polohu, rozlohu,
piirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské
pomery, zvlastnosti a podobnosti, potencidl a bariéry
jednotlivych svétadili, oceané, vybranych makroregiont
svéta a vybranych (modelovych) staté

vytvéii a vyuziva osobni mySlenkova schémata a
myslenkové mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektil, jevii a procest V nich, pro vytvareni postoju k
okolnimu svétu

Ucivo
- ptirodni poméry - povrch, vodstvo, podnebi a vegetacni
pasy
- hospodaiskeé oblasti, nerostné suroviny, zemédélské
oblasti

- obyvatelé Evropy, zmény v Evropé¢ po roce 1989

- Evropska unie

Vybrané modelové regiony:

- Severni Evropa (Norsko, Svédsko, Dansko, Finsko,
Island, Pobalti)

- Zapadni Evropa (Velka Britanie, Irsko, Francie, Benelux)
- Jizni Evropa (Spanglsko, Portugalsko, Italie, Recko)

- Stfedni Evropa (Némecko, Alpské staty, Slovensko,
Mad’arsko, Polsko, Slovinsko)

- Jihovychodni Evropa (Moldavsko, Rumunsko,
Bulharsko)

- Staty byvalé Jugoslavie

- Vychodni Evropa a Rusko (Ukrajina a Bélorusko, Rusko-
Evropska ¢ast a Asijska cast

- porovnd rozlohu Ceské republiky s rozlohou vybranych
stati svéta a s rozlohou sousednich statii

- s pomoci map popise vznik a vyvoj reliéfu, urci a
vyhleda horopisné celky, charakterizuje podnebi,
vodstvo, piidy, biotu na tizemi CR

- zhodnoti stav Zivotniho prostiedi, vymezi a vyhleda NP
a CHKO a pochopi jejich dilezitost

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
2. Zakladni poznatky o CR
Ocekavané vystupy Ucivo

7ak: - poloha a rozloha CR
* hodnoti a porovnava na pfiméfené tirovni polohu, - povrch a geomorfologie
ptirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodaisky - podnebi
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém - vodstvo
kontextu - krajiny a pady
- urci geografickou polohu Ceské republiky - ochrana piirody
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Ucebni osnovy

Tercie

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:

Zak:
kulturni poméry mistniho regionu
soustiedéni obyvatelstva v CR
mechanické mény

pomeéry mistniho regionu

* hodnoti na pfiméfené urovni ptirodni, hospodarské a
- vwhleda a zdiivodni na mapdch nejvétsi a nejmensi
- popise obyvatelstvo CR z hlediska pFirozené a
- charakterizuje prirodni, hospodarské a kulturni
- vwhodnoti podle grafu vékovou, nabozenskou a
ndrodnostni strukturu obyvatelstva v CR
- vyhledd na mapé nejvyznamnéjsi sidla v CR

- srovndvd ukazatele o lidnatosti, rozmistént, pohybu a
strukture obyvatelstva CR se sousednimi stdty

VMEGS Obéanska vychova Cesky jazyk a literatura

Jsme Evropané 7. ro¢nik 8. ro¢nik
EV Clovék jako jedinec Obecné vyklady o jazyce
Lidské aktivity a problémy Zivotniho | Biologie
prostiedi 9. ro¢nik
Vztah ¢loveka k prostiedi Neziva pfiroda
Zaklady ekologie
3. Obyvatelstvo a sidla CR
Ocekavané vystupy Ucivo

CR

- pocet obyvatel a jeho vyvoj

- pfirozena a mechanickd ména obyvatelstva

- rozmisténi obyvatelstva a sidelni poméry CR

- narodnostni, nabozenska a vékova struktura obyvatelstva

Prarezova témata

osv

Hodnoty, postoje, prakticka etika
MuV

Lidské vztahy

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
8. roénik
Obecné vyklady o jazyce
Publicistika a zpravodajstvi

presahy z u¢ebnich blokii:

Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Obecné vyklady o jazyce
Publicistika a zpravodajstvi
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4. Hospodafistvi CR

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
zak:

* hodnoti a porovnava na pfimétené tirovni polohu,
ptirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial Ceské republiky v evropském a svétovém
kontextu
- hodnoti a porovndva hospoddrsky potencial CR v

Jjednotlivych sektorech:

primysl, zemédélstvi, doprava a spoje, sluzby, cestovni
ruch, zahranicéni obchod

- rozlisuje a porovndva predpoklady, rozmisteni a
perspektivu hospodarskych aktivit na tizemi CR

-urci zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji

sousedni stdty

-rozlisuje prirodni podminky CR, popise povrch a jeho
clenitost

-uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

uvadi piiklady Gi¢asti a ptisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich staté

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté
nebo skoly

- zhodnoti postaveni své obce a blizkého okoli v ramci
hospodarstvi celé republiky

Ucivo
- primys] CR
- zem&délstvi CR
- t&Zba nerostnych surovin
- doprava
- sluzby a cestovni ruch

Prarezova témata

VMEGS

7. ro¢nik

Déjepis
8.ro¢nik

9. ro¢nik

Fyzika
9. roénik

Ob¢anska vychova

Modernizace spole¢nosti

Moderni doba

Jaderna energie

presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:

Cesky jazyk a literatura

Clovgk, stat a hospodéistvi Odborné texty
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Tercie

5. Regiony CR

Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: - Hlavni mésto Praha

+ lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky - Stfedocesky kraj
ahlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a - JihoCesky kraj
hospodafskych aktivit - Plzefisky kraj
- lokalizuje na mapé jednotlivé regiony a administrativni | - Karlovarsky kraj
celky CR - Ustecky kraj
- vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a - Liberecky kraj
charakterizuje hospoddrské poméry, piirodni zvidstnosti | - Kralovehradecky kraj
a kulturni zajimavosti - Pardubicky kraj

- charakterizuje prirodni podminky, hospodarstvi,
zvlastnosti a kulturni zajimavosti jednotlivych regionii a
porovnavd jejich hospodarskou funkci a vyspélost v
ramei CR

vytvaii a vyuziva osobni myslenkova (mentalni)
schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objekttl, jevé a procest v nich, pro
vytvaieni postoji k okolnimu svétu

vytvaii a vyuziva osobni myslenkova schémata a
mysSlenkové mapy pro orientaci v konkrétnich
regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objekti, jevli a procesii v nich, pro vytvareni postoji k

- kraj Vysocina

- Jihomoravsky kraj

- Olomoucky kraj

- Zlinsky kraj

- Moravskoslezsky kraj

okolnimu svétu

Prafezova témata

VMEGS
Jsme Evropané
EV

Vztah ¢lovéka K prostiedi

presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:

Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik 8. ro¢nik
Odborné texty Odborné texty
Chemie
Chemie a spolecnost
Biologie
9. ro¢nik
Zaklady ekologie
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Tercie

6. Mistni region
Ocekavané vystupy Ucivo
Zak: - ptirodni a socioekonomické poméry
« vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté - cestovni ruch
nebo skoly
- zjisti historické a statistické udaje vztahujici se k obci
- popise regionalni zvlastnosti, typické znaky prirody,
osidleni, hospodarstvi a Kultury mistniho regionu a jejich
mozné perspektivy
- vwmezi a lokalizuje vizemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo skoly

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny
- pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho regionu

vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentalni)
schémata a mys$lenkové (mentalni) mapy pro orientaci v
konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektil, jeveé a procest v nich, pro
vytvaieni postojl k okolnimu svétu

Prafezova témata

VDO
Obcan, obcanska spole¢nost a stat

VMEGS
Objevujeme Evropu a svét

EV
Ekosystémy

presahy do uéebnich bloku:

Obcanska vychova
7. ro¢nik
Clovek, stat a
hospodarstvi

presahy z u¢ebnich blokii:

Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Epika v literatufe
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy,
noviny

7. Terenni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Ocekavané vystupy
zak:

zobrazovani a hodnoceni krajiny

volné piirodé

« aplikuje v terénu praktické postupy pfti pozorovani,
- pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho regionu
« uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu ve

« ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Ucivo

geograficka exkurze

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
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Kvarta

Ucebni osnovy

Kvarta

2 tydng, P

1. Obyvatelstvo, sidla, svétové hospodarstvi

Océekavané vystupy
Zak:

* posoudi na pfimetené Urovni prostorovou organizaci
svétové populace
- orientuje se v poctu a rozmisténi obyvatel na Zemi,
vyhodnocuje aktudini demografické ukazatele
- popisuje rozmisténi lidskych ras, ndrodii, jazykovych
skupin, nabozenstvi

posoudi, jak ptirodni podminky souvisi s funkei lidského
sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky
sidel

- popisuje rozmisténi lidskych sidel, nejvyznamnéjsich
aglomeraci a konurbaci

- uvede priklady, jak prirodni podminky souviseji s
funkci a rozmisténim

- lidskych sidel

- vwhledd na mapdch nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

zhodnoti ptiméfené strukturu, slozky a funkce svétového
hospodaistvi, lokalizuje na mapéach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

- urc¢i a vyhleda hlavni oblasti svétového hospodarstvi-
prumyslové, zemédélské

- porovna a lokalizuje na mapdch hlavni (jadrové) a
vedlejsi (periferni) oblasti svétového hospodarstvi

- vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti statu

porovnava ptedpoklady a hlavni faktory pro izemni
rozmisténi hospodaiskych aktivit

- uvede, vyhleda a charakterizuje piiklady stani podle
stupné rozvoje

- popise intenzitu, vyhody a nevyhody jednotlivych druhii
dopravy

- popise a zhodnoti vyznam sluzeb pro rozvoj statu
(mistni oblasti)

- popise a uvede prredpoklady pro rozvoj cestovniho
ruchu a jeho vyznam

- ukaze na mapé hlavni oblasti a stirediska cestovniho
ruchu ve svéte

Ucivo
- obyvatelstvo-hustota zalidnéni, pfirodni ména, migrace,
rozmisténi
- rasy, narody
- Jazyky
- nabozenstvi
- sidla-mésta, vesnice, proces urbanizace, prognozy
- aglomerace, konurbace, megalopole, funkce mést, zdzemi
mest
- svétoveé hospodarstvi
- zemédélstvi
- rybolov
- prumysl
- doprava a spoje
- sluzby
- cestovni ruch
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Ucebni osnovy

Kvarta

Prarezova témata

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
MuV
Lidské vztahy
Multikulturalita
EV
Vztah ¢loveka k prostiedi

presahy do uéebnich bloku:

Matematika
9. roénik
Funkce
Déjepis
Modermni doba
Ob¢anska vychova
7. rocj:nik
Clovek jako jedinec

presahy z uéebnich bloki:
Déjepis
9. roénik

Moderni doba
Obc¢anska vychova

7. ro€nik
Clovék, stat a hospodaistvi

Vytvarna vychova

Fyzika

9. ro¢nik

Chemie
9. roénik

Clovek, stat a hospodatstvi

Jaderna energie

Chemie a spole¢nost

6. ro¢nik
kresba

2. Politicka geografie

Odcekavané vystupy
Zak:

* lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech
- orientuje se na politické mapé svéta
- uvede aktualni pocet nezavislych statii svéta, vyhleda
nove vzniklé staty
- uvede priklady zavislych vizemi ve svété

zakladé podobnych a odlisnych znak

- rozlisuje a porovnadva staty svéta podle zemépisné
polohy, poctu obyvatelstva, rozlohy, statniho zrizeni a
formy viady, sprdavniho ¢lenéni

porovnava a piimétené hodnoti polohu, rozlohu,
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry

svéta a vybranych (modelovych) staté

porovnava staty svéta a zajmové integrace staté svéta na

piirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské

jednotlivych svétadili, oceané, vybranych makroregiont

Ucivo
- nezévislé staty a zavisla uzemi
- obyvatelstvo statu, izemi statu, statni moc
- statni hranice, typy hranic, tvar a poloha statniho uzemi
- statni zfizeni, spravni ¢lenéni statu
- ohniska konfliktt
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Kvarta

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

VDO Déjepis Déjepis
Obcan, obcanska spole¢nost a stat 9. ro¢nik 9. ro¢nik
Moderni doba Moderni doba
Principy demokracie jako formy vlady Rozdéleny a integrovany svét Obcanska vychova
a zplsobu rozhodovéni 8. rocnik
VMEGS Ob¢anska vychova Clovak, stat a pravo
Jsme Evropané Mezinarodni vztahy, globalni Cesky jazyk a literatura
svét 9. roénik
Drama
Mluvené jazykové projevy
3. Globalni problémy
Ocekavané vystupy Ucivo

Zak:
« uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika

- globalni problémy:
*udrzitelny a neudrzitelny rozvoj

ptirodnich a spolecenskych vlivii na zivotni prostiedi

- vymezi globdlni problémy, hledd jejich priciny,
diskutuje 0 moznych diisledcich a hleda reseni
zvazuje, jaké zmény Ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou

*piirodni katastrofy-tropické cyklony, povodné, pozary,
zemétieseni, sopecna ¢innost

- nerostné suroviny, plytvani energii, alternativni zdroje
energie

- pfelidnéni, starnuti populace

- vyZiva

zasadnich zmén v nich

- vymezi globalni problémy, hleda jejich piiciny,
diskutuje 0 moznych diisledcich a hledd Feseni

- uvadi na vybranych prikladech zavazné
duisledky a rizika prirodnich a spolecenskych
viivii na zZivotni prostredi
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Ucebni osnovy

Kvarta

Prarezova témata

osv
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
EV
Zakladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
9. ro¢nik

Obcanska vychova

svét
Fyzika
8. ro¢nik
Prace, energie, teplo
9. roénik
Jadernd energie
Vesmir
Biologie
9. ro¢nik
Zaklady ekologie
Vytvarna vychova

kresha

Mluvené jazykové projevy

Mezinarodni vztahy, globalni

presahy z uéebnich bloki:
Déjepis
9. roénik

Obcéanska vychova

svet
Chemie

9. ro¢nik
Chemie a spole¢nost

Biologie

9. ro¢nik
Zaklady ekologie

Fyzika
8. ro¢nik
Prace, energie, teplo
9. ro¢nik
Jadernd energie
Vesmir
Cesky jazyk a literatura
Drama
Mluvené jazykové projevy
Medialni vychova
Spanélsky jazyk
La forma oral de la lengua
Vytvarna vychova

kresba

Rozdéleny a integrujici se svét

Mezinarodni vztahy, globalni

4. Terenni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Ocekavané vystupy
zak:

volné piirodé

zobrazovani a hodnoceni krajiny

* uplatiiuje v praxi zasady bezpeéného pohybu a pobytu ve
» ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

« aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani,

Ucivo

geograficka exkurze

Prafezova témata

presahy do uéebnich blok:

presahy z u¢ebnich blokii:
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5.6 Umeéni a kultura
Charakteristika oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakdm jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a
odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky
duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi

k socializaci jedince a jeho projekci do spole¢enské existence, i jako neoddélitelnou souéast
kazdodenniho zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj§im a vnitfnim svété a jeho vzajemné
provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez uméleckymi prostfedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V
procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti
jedince k umeéleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.

Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zakladé spole¢nych témat,
schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s
védomim osobni u&asti. V tvofivych €innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani
prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast Ize rozsifit o doplfiujici vzdélavaci obor Dramaticka
vychova, ktery je mozno na urovni Skolniho vzdélavaciho programu realizovat formou

samostatného vyu€ovaciho predmétu, projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10) Na 1. stupni zakladniho
vzdélavani se zaci seznamuiji prostfednictvim Cinnosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho
a vytvarného uméni, ale také umeéni dramatického a literarniho.

S nimi se uéi tvofivé pracovat, uzivat je jako prostfedkl pro sebevyjadfeni. Poznavaji zakonitosti
tvorby, seznamuiji se s vybranymi uméleckymi dily, u€i se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a
vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S prechodem na 2. stupefi zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirani na kulturu a umeéni.
Pfipominaji se historické souvislosti a spoleCenské kontexty ovliviujici uméni a kulturu. Inspiraci k
Cinnostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné
znakové systémy. Nalézani vztah mezi jednotlivymi druhy uméni a uplathovani riiznorodosti
vyrazovych prostfedkU pfi hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umoznuji projekty. Ty
oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani dovednosti a poznatk( pfekracujicich ramec jednotlivych oboru a

porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych €innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.
Hudebni &innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost zaka, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti - jeho hudebnich
schopnosti, jeZ se nasledné projevu;ji individualnimi hudebnimi dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi,
péveckymi, intona&nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto ¢innosti Zak maze uplatnit svéj individualni hlasovy potencial pfi s6lovém,
skupinovém i shorovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a
doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby

a v neposledni fadé je mu dana pfileZitost ,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu a
zamérfeni.

Obsahem Vokalnich €innosti je prace s hlasem, pfi nizZ dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
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projevu v souvislosti s uplatfiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd. Obsahem
Instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebnireprodukci i produkci.
Obsahem Hudebné pohybovych &innosti je ztvarfnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest. Obsahem Poslechovych &innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zak
poznava hudbu ve vSech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat a
interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pFistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a
interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka

a umoznuje mu uplatfiovat osobné jedine&né pocity a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné
obraznému vyjadfeni (a to jak samostatné vytvofenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému
prenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zplsobu jejiho pfijimani a zapojovani do
procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvaréich ¢innostech - tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto Cinnosti umoZzniuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni,
prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostifedky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném
vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvdréimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacénich G¢ink() zaloZzenymi na experimentovani je zak
veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smyslt na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér
a uplatnéni vhodnych prostfedku pro jeji vyjadfeni. Obsahem Uplatfiovani subjektivity jsou ¢innosti,
které vedou zaka k uvédomovani si a uplatfiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé&, vnimani a
interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni. Obsahem Ovéfovani komunikacénich ucinkl jsou €innosti,
které umoznuji zakovi utvafeni obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani
novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledku vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél
dalSich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smeéfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace

- chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence;
k u€eni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine€né vnimani, citéni, prozivani
a predstavy; k rozvijeni tviiréiho potencialu, kultivovani projevu a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot
- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v
SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim
hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevam a potfebam rdznorodych

skupin, narodé a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti
aktivniho pfekonavani Zivotnich stereotypu a k obohacovani emocionalniho Zivota

- zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpusobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitkd i postoju k jevim a vztahim v mnohotvarném svété
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5.6.1 Hudebni vychova

Prima Sekunda Tercie Kvarta

1 1 1 1

Charakteristika pfredmétu

VyuCovaci pfedmét hudebni vychova ma €asovou dotaci 4 hodiny mési¢né. Vyuka probiha ve tfidach,
které nejsou dé&leny na dvé poloviny. Zaci se ugi prevazné v odborné uéebné hudebni vychovy, kde
jsou k dispozici hudebni nastroje a dalSi pomucky nezbytné k praktické vyuce. Pfedmét by mél vést
zaka k porozuméni hudebnimu uméni v mnoha jeho zanrech i k aktivnimu pFistupu k hudbé a
seberealizaci v tomto oboru. Nabizi zakim pfilezitost k uméleckym vystoupenim nakoncertech pro
Skolu i vefejnost.

Vyuka pravidelné stfida Cinnosti praktické i teoretické, které se maji vzajemné doplfiovat, a propojuje
znalosti hudebni kultury s jinymi druhy uméni.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které v tomto pfedmétu sméfu;ji k vytvareni klicovych kompetenci
zakal -

Kompetence k uéeni: Pfedkladame zakam informace, které maiji vést ke znalosti zaklad( hudebni
nauky a vhledu do dé&jin hudby Eeské i svétové v souvislostech s jinymi druhy uméni. Nedilnou
soucasti vyuky je rovnéz poslech hudby. Prostfednictvim téchto €innosti se zaci u¢i rozumeét hudebné
vyjadfovacim prostfedkiim, spole¢enskym funkcim hudby a ziskavaji orientaci v jejim slohovém

a zanrovém rozvrstveni.

Kompetence k feSeni probléma: Prostfednictvim referatd, aktualit a jinych pFispévkl nabizime zakim
moznost samostatné vyhledavat, vybirat a tFidit informace z rtiznych zdrojii. Zaci jsou vedeni

k porozuméni dostupnym pramendm i ke konfrontaci s nimi, pfedev§im s medialnimi tvrzenimi a zdroji
na internetu. Pfedmé&t hudebni vychova preferuje rovnéz uceni v souvislostech s dal§imi uméleckymi

i spole€enskymi obory.

Kompetence komunikativni: nabizime zakim dostate€né mnozstvi materiall (notovy material,
poslechovy material, texty a medialni tvrzeni), které vedou Zaka k diskusi o hudbé a formulovani
vlastnich nazor(i na hudbu a jeji ptisobeni na jedince a spoleénost. Zaci se timto zaroveri ugi
naslouchat svym spoluzakim, byt vstficni k nazoru jinych a vést dialog.

Kompetence socialni: Pfedmét hudebni vychova preferuje pfedevsim tymovou praci nebo praci ve
skupinach. Rozviji u zakd schopnost vzajemné si naslouchat, doplhovat se, uplatnit sv(j talent

a kreativitu, ale zaroven je uci schopnosti projevit solidaritu, podpofit ostatni a €elit konfliktnim
situacim. Z&k je rovnéz veden k vystupovani a prezentaci na vefejnosti.

Kompetence ob&anské: Z&ci se Gastni vefejnych kulturnich akci, na nékterych i aktivné vystupuji
nebo se podileji na jejich organizaci. U¢i se naslouchat ostatnim, jsou vedeni k toleranci
a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturnim a duchovnim hodnotam.

Kompetence pracovni: Soucasti pfedmétu hudebni vychova jsou dlouhodobé hudebni projekty, které
pfipravuji zaky na soutéze, festivaly a dalSi vystoupeni pro $kolu a vefejnost. V mnoha projektech jde
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o0 spolupraci s jinymi, pfevazné humanitné orientovanymi predméty a obory.V ramci téchto projektl se
zaci uci tvarci spolupraci, pracuji v tymu nebo ve skupinach, systematicky se pfipravuji a v nékterych
pfipadech sva vystoupeni i sami organizuiji.

Pro upevnéni a hlubsi pochopeni obsahu pfedmétu je mozno realizovat studijni cvi¢eni, pf. pobyty

v terénu.

Prima
Prima

1 tydng, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
« 74k uplatiiuje pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i

pii mluvnim projevu, kultivuje pévecky i mluvni
projev, posiluje spravné pévecké navyky. Zak rozviji
zpév v jednohlase, dle svych individualnich schopnosti
se pokousi o jednoduchy vicehlas. Reprodukuje
motivy, pisné, skladby.

Spravné dychani, tvofeni tonu,hlavovy ton, rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena.

Zpév v jednohlasu a jednoduchém vicehlasu, reprodukce
skladeb riznych zanra.

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich blokii:

osv Cesky jazyk a literatura

., Télesna vychova
Sebepoznani a

6. rocnik 6.ro¢nik

sebepojeti Zvukova stranka jazyka Priipravna a koordinaéni cviceni

Kreativita
MuV
Kulturni diference
MeV
Prace v
realizaénim
tymu

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy Ucivo

« Z4k realizuje podle svych indivudualnich schopnosti Noty - délka, vyika, notovy zdpis, rytmické cvideni
jednoduchy hudebni doprovod, posiluje rytmické
citéni,redprodukuje rytmus na zédklad¢ notového
zapisu, vyuziva rytmické, melodické nastroje,
Orftlv instrumentaf.

— hra na télo, Orffovy nastroje.
Doprovod pomoci ostinata.

Jednoducha nastrojova improvizace — dle dispozic
véaka.

Prafezova témata prfesahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich blok:
osv
Kooperace a kompetice
Reseni problémtl a rozhodovaci
dovednosti

MeV
Prace v realizaénim tymu
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3. Hudebné pohybové éinnosti

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:
« Zak realizuje pohybovy doprovod zngjici hudby —
taktovani, tane¢ni kroky.
« Zak pohybové reaguje na zmény v proudu zn&jici hudby
(tempo, dynamika).

Ucivo
Skladby rtiznych zanrt a stylti, pohybové ztvarnéni dila, hra
na t€lo, jednoducha taneéni choreografie, pohybova
improvizace na znéjici hudbu.

Priifezova témata
osv
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Seberegulace a sebeorganizace
Kooperace a kompetice

Redeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

MeV
Prace v realizacnim tymu

Télesna vychova

pfesahy do uéebnich blok:

Pripravna a koordinaéni cviceni

presahy z uc¢ebnich bloki:

Télesna vychova
Pripravna a koordinacni cviceni

4. Poslechové ¢innosti

Ocekavané vystupy

« 74k na zakladg poslechu analyzuje skladbu,
hlediska Zanru, vyrazovych prostiedki, funkce,
je veden k pochopeni hudebniho dila a srovnani.

Ucivo
Hudebni dilo a jeho autor: hlavni osobnosti ¢eské hudby:
Bedfich Smetana, Antonin Dvorak, Jeo$ Janacek,
Bohuslav Martini.
Statni hymna, jeji historie a vyznam, protest song. Folk,
folkova pisen jako prosttedek vyjadieni umélce.

Prarezova témata

osv

Rozvoj schopnosti poznavani
VDO

Obcan, obcanska spolecnost a stat

MuV
Kulturni diference

MeV
Kritické vnimani medialnichsdéleni

piresahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
Uvod do studia literatury
Uvod do studia lyriky
Vytvarna vychova
Malba
Déjepis
6.ro¢nik
Clovék v d&jinach

Sekunda

1 tydné, P

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy
« 74k zpivé dle svych dispozic intonagné &isté, rytmicky
presné v jednohlase i jednoduchém vicehlase, 7ak se
seznamuje s hlasovymi technikami.
* Lidsky hlas, pévecké techniky, sborovy zpév, zatazeni
hlast ve sboru.

Ucivo
Rozsitovani hlasového rozsahu, techniky vokalniho
projevu, diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach, reprodukce tont, prevadéni melodii z nezpévné
do zpé&vné polohy. Intonaéni cviceni, opérné pisné,
intervaly. Vybér reprodukovanych skladeb riznych styli
a zanra.
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Sekunda

Prarezova témata

osv
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

Seberegulace a sebeorganizace
Sebepoznani a sebepojeti

MeV

Prace v realiza¢nim tymu

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:

Télesna vychova

Priipravna a koordinaéni cviceni
Déjepis

Kfestanstvi a sttedovéka Evropa

2. Instrumentalni ¢éinnosti

Ocekavané vystupy

svych dispozic doprovazet skladby.

« 74k realizuje podle svych indivudualnich schopnosti
pisné a skladby rtiznych stylt a zanrd, posiluje
rytmické citéni,seznamuje se s nota¢nim zapisem,
vyuziva rytmické, melodické nastroje, dokaze dle

« Zak se seznamuje s druhy hudebnich nastroja, jejich
vyuzitim v hudb¢ (orchestr, komorni hudba apod.) hudbe.

Ucivo

Notovy zapis jako opora pfi realizaci skladby, rozvoj
rytmickych dovednosti — takt, metrum, rytmus (vyuziti
Orffova instrumentage).

Melodie — reprodukce melodie. Intervaly — konsonance,
disonance.

Hud. nastroje — ¢lenéni, vyuziti v orchestru, komorni

Prafezova témata

osv
Mezilidské vztahy

Redeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Komunikace
Kreativita

MuV
Kulturni diference

MeV
Prace v realiza¢nim tymu

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich blokii:

Cesky jazyk a literatura
Drama

3. Hudebné pohybové ¢innosti

Ocekavané vystupy

improvizace.

« Zak vytvati pohybovy doprovod hudby vnima uzité
vyrazové prosttedky, chape jejich vyznam v hudbé.
74k zvlada zakladni taktovaci schémata, podle svych
predpokladi provadi jednoduché pohybové

Ucivo

Pohybovy doprovod zné&jici hudby - taktovani, vlastni
pohybové ztvarnéni, pohybové reakce na zmény v proudu
zng&jici hudby.

Priifezova témata

osv

Kreativita

Seberegulace a sebeorganizace
Sebepoznani a sebepojeti

MuV
ILidské vztahy

MeV
IPrace v organiza¢nim tymu

presahy do uéebnich bloku:

Télesna vychova

Pripravna a koordina¢ni cviceni

presahy z uéebnich bloku:
Télesna vychova

Pripravna a koordinacni cviceni
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Sekunda
4. Poslechové ¢€innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Opera jako hudebni forma, osobnosti, zafazeni do
« Z4k zatadi slySenou hudbu do stylového obdobi a kontextu doby a autorovy tvorby. Mse, rekviem, pasije —
porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové piislusnosti || poslech, reflexe vybranych skladeb. Hudba a divadlo,
s dal§imi skladbami. aktuality, recenze, aktuality div. Zivota ve méste.
Prafezova témata pfesahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:
osv Déjepis Cesky jazyk a literatura
Rozvoj schopnosti poznavéni Kiest'anstvi a sttedovéka Evropa Lyrika v literatuie
VMEGS Drama
Obievui £ ” IVytvarna vychova
jevujeme Evropu a své Malba
MuV
Kulturni diference
Multikulturalita

Tercie
1 tydng, P

1. Vokalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
« Zak vyuziva své individualni schopnosti a dovednosti pii Vicehlasy a jednohlasy zpé&v, hlasovéa nedostate¢nost
hudebnich aktivitich, zapojuje se do vokélnich aktivit ve || a moznosti jeji napravy - hlasové uzliky, nedomykavost,

skuping i individualn€. ZvetSuje svij hlasovy rozsah, chrapot. Hlasova hygiena, mutace, transpozice melodie,
rozviji jednohlasy i vicehlasy zpév. Orientuje se v rozsifovani hlasového rozsahu.
notovém zapisu vokalni skladby.

Dechova cviceni, intonacni cviceni — opérné pisné.

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:

osv Anglicky jazyk

Seb beno Télesna vychova: Poslech .
znani i o A P oslech s porozuménim
ebepoznani a sebepojet Pripravna a koordinaé¢ni cviceni P

Seberegulace a sebeorganizace Francouzsky jazyk DalSi cizi jazyky
Psychohygiena Apprendre a ecouter 11 Poslech s porozuménim
MeV
Prace v realiza¢nim tymu
2. Instrumentalni €innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
* Zak reprodukuje na zaklad¢ svych individualnich Nistrojova reprodukce melodit, tvorba doprovodi s
schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i Gasti vyuZitim nastroji.

skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody.
« 74k rozviji schopnosti zaznamu hudby — notaéni
zapis, dalsi formy zdznamu hudby.

Orffuv instrumentat, boomwhackers.

Notovy zapis, nota¢ni program, graficky zdznam hudby.
« 73k prohlubuje znalosti o hudebnich nastrojich, umi Rytmus — rytmicka cvicen, ostinato.
je druhové zaradit, zna jejich vyuziti v hudebnich Hudebni nastroje — déleni, vyuziti
télesech.
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Tercie

Prafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uc¢ebnich bloku:

osv

Kooperace a kompetice
Kreativita

Komunikace

Regeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Mezilidské vztahy

MeV
Prace v realizaénim tymu

3. Hudebné pohybové ¢innosti
Ocekavané vystupy Ucivo
5 Pohybové ztvarnéni proudu znéjici hudby — rytmika,
* Zak rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych tempové a dynamické zmény. Jednoducha
obdobi, vnima uzité hudebné vyrazové choreografie.
prostiedky, ztvarni pohybové proud zné&jici
hudby, reaguje na zmény v dynamice a tempu.

Tanec — druhy tancti, character, pohybové vyjadient

tanecni.
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
OSRVV { problémd hod . Télesna vychova Télesna vychova
csent probicmu a rozhodovacl Préipravna a koordina¢ni cviceni i 4 inaéni cviceni

dovednosti p: Pripravna a koordina¢ni cviceni

Kreativita

Kooperace a kompetence

Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
4. Poslechové ¢€innosti
Ocekavané vystupy Ucivo

zak: Stylova obdobi v hudbg, periodizace, hudebni epochy.

« 74k zafadi na zakladé svych individualnich schopnosti a Opereta, muzikdl - analyza hudebni skladby (vyrazové

ziskanjch védomosti slySenou hudbu do stylového prostredky), hudebnidilo a jeho autor: hlavni osobnosti
obdobi a porovnava ji s dal§imi skladbami. Zak na svétové a ceské hudby

zékladg poslechu analyzuje skladbu Zanrové a formalné, || Nonartificialni hudba — charakteristika, zdkladni vymezeni.
postihne vyrazové prostiedky.
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Tercie

Prarezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémt a rozhodovani

VMEGS

Evropa a svét nas zajima
MuV

Multikulturalita

MeV
Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality

presahy do uéebnich bloku:
Déjepis

Modernizace spole¢nosti
Vytvarna vychova
Umélecké epochy, d&jiny vytvarného
umeéni

Cesky jazyk a literatura
Lyrika v literatuie

presahy z uéebnich bloki:

Cesky jazyk a literatura
Knihy, knizni
kultura, asopisy,
noviny
Vytvarna vychova
Umélecké epochy, d&jiny vytvarného

umeni

Kvarta

1 tydn¢, P

1. Vokalni ¢innosti

Ocekavané vystupy
» 74k rozviji vokalni dovednosti

74k zvétiuje svij hlasovy rozsah, zpiva ve dvojhlase,
podle svych individualnich schopnosti i v trojhlase,
spravné artikuluje. Orientuje se v notovém zapisu

vokalni skladby.

Ucivo

a mollovy akord.

Rozsifovani hlasového rozsahu, zpév dvojhlasu, trojhlasu,
kanon, tvorba tonu, hlasova hygiena, artikulace, rozvoj
intona¢nich dovednosti - opérné pisné, intervaly, durovy

Prarezova témata

osv

Sebepoznavani a sebepojeti
Kooperace a kompetice
Kreativita

Mezilidské vztahy
Komunikace

MeV
Prace v realizaénim tymu

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
Stavba slova a tvofeni slova
Zvukova stranka jazyka

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
Zvukova stranka jazyka

Télesna vychova
Pripravna a koordinac¢ni cviceni

Anglicky jazyk
Poslech s porozuménim
Dalsi cizi jazyky
Poslech s porozuménim

2. Instrumentalni ¢innosti

Ocekavané vystupy

» Zak rozviji nastrojovou reprodukci, posiluje rytmické
citéni, osvojuje si notaéni zadznam hudby.
+ 74k se seznami s nastroji v komorni hudbé — hudebni mi

télesy.

Ucivo

Reprodukce hudby pomoci Orffova instrumentafe,
nastrojova improvizace, akord, zaklady harmonie,
posilovani rytmickych dovednosti (dvojdoby, tfidoby
a Ctyfdoby takt, rytmicky diktat. Jednoducha
instrumentalni improvizace.
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Kvarta

Prarezova témata

osv

Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

Sebepoznani a sebepojeti

Muv
Lidské vztahy

MeV
Prace v realizatnim tymu

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:

3. Hudebné pohybové ¢innosti

Ocekavané vystupy

druh, character, ptivod.

+ 74k vytvaii pohybovy doprovod zné&jici hudby,
+ reaguje na zmény v proudu zng&jici hudby. Zak se
orientuje v zakladnich druzich tancu,

Ucivo

umi rozpoznat jejich

Taktovani, rytmus a metrum, vlastni pohybové
ztvarnéni hudby, taneéni kroky, improvizace,
reprodukce pohybu, tanec.

Priafezova témata
osv
Kreativita
Komunikace
Kooperace a kompetice
Seberegulace a sebeorganizace
Sebepoznani a sebepojeti

MuV
Multikulturalita

MeV
Prace v realiza¢nim tymu

presahy do uéebnich bloku:
Télesna vychova
Pripravna a koordina¢ni cvieni

presahy z u¢ebnich blokii:
Télesna vychova
Pripravna a koordina¢ni cviceni

Cesky jazyk
Drama

4. Poslechové ¢innosti

Ocekavané vystupy

Ucivo

« 74k ziskava na zékladé percepce hudby zékladni znalosti
jejiho zanrového a stylového vymezeni a vhled do hudebni
kultury.

Na zaklad¢ slySené hudby dale formuluje vlastni nazor na

Symfonie, symfonicka basen.

Tanec, balet jako vyrazovy tanec, hudba a slovo — modern
Sanson, filmova hudba.

Komorni hudba — vymezeni poslech vybranych skladeb,
autorské osobnosti.

hudbu, diskutuje o ni.

Prifezova témata
osv
Rozvoj schopnosti poznavani

MuV
Multikulturalita
Kulturni diference

MeV
Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality

piresahy do uéebnich bloku:
Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk
Drama
Medialni vychova

'Vytvarna vychova
Umélecké epochy, d&jiny vytvarného
umeéni

presahy z uéebnich bloku:

Vytvarna vychova
Umélecké epochy, dé€jiny vytvarného
uméni
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5.6.2 Vytvarna vychova

Prima Sekunda Tercie Kvarta

2 2 1 1

Charakteristika predmétu

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmeétu:

Obsahové vymezeni pfedmétu:

VyuCovaci pfedmét je vytvoren na zakladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu oboru Vytvarna
vychova ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP ZV; je povinné zafazen do vSech ro¢nik
z&kladniho vzdélavani a je tvofen tfemi zadkladnimi okruhy:

1) Tvorba

2) Recepce

3) Setkavani s uménim

Pojeti Vytvarného oboru:

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova klade duraz na tvaréi €innosti — tvorba, vnimani a interpretace.
Tyto €innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani, fantazii,
predstavivost, intuici a kreativitu. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostfedky nejen tradi¢ni, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v novych médiich.
Tvuaréimi aktivitami (Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatfiovani subjektivity a Ovéfovani komunikacénich
Gcink() je zak veden k uplatfiovani a rozvijeni pocitll a prozitkd, uplatfiuje vhodné prostfedky pro
vyjadfeni téchto viemud. Vedeme Zaka k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé,
vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadieni. Vedeme zaka k hledani souvislosti, vytvareni
osobniho postoje k obsahu vizualné obraznych vyjadreni a hledani vhodného zpusobu prezentace
vlastni tvorby Zaka (v prostoru, medialni)

Do vzdélavaciho obsahu predmétu Vytvarna vychova jsou integrovana Prifezova témata (PT), ktera
jsou realizovana v pribéhu zakladniho vzdélavani

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Casové vymezeni pfedmétu:
Tydenni ¢asova dotace:
prima: 2 hodiny

sekunda: 2 hodiny

tercie: 1 hodiny

kvarta: 1 hodiny

Organizacni vymezeni pfedmétu:

TFida mGze byt délena na skupiny. V ramci vyuky vytvarné vychovy se zaci mohou ztuc¢astnit
exkurzi v Ceské republice i v zahraniéi.
Forma realizace vyuky: vyu€ovaci hodiny, projekty, exkurze, anima&ni programy galerii a muzei
Misto realizace vyuky: specializovana ucebna Skoly, poc&itaova u€ebna, exteriér, galerie, muzea,
knihovna
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Prima

Ucebni osnovy

Prima

2 tydné, P

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Océekavané vystupy
Zak:

* vybira, vytvaii a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztahl; uplatiiujeje pro
vyjadteni vlastnich zkuSenosti, vijemu, predstav a
poznatkd; variuje rizné prvky a jejich vztahtipro
ziskani osobitych vysledkd
- rozviji cit pro kompozici plochy a vytvarnou linii
- uplatiuje predstavivost a cit pro kompzici plochy
- vnima odlisnost zmenSovani a zvétsovani vytvarného
projevu
- vyuziva prirodnich motivii Ve vytvarném vyjadreni

ovéiuje komunikacni u¢inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualn¢ obraznych vyjadreni.
- aplikuje viastni poznatky a zkusenosti, tvarové a
barevné kompozice

- dokdze kombinovat riznorodost uméleckého vyjadieni

Ucivo

Kresba
- kresebné studie - linie, tvar, objem, jejich rozvrzeni
v obrazové plose, jejich vztahy, kontrast, rytmus
- jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvarti -
spiraly, elipsy, prolinani, fazeni, pfimka a kiika
- pfirodni motivy - rostliny, neziva p¥iroda, Zivo¢ichové
- kresba podle modelu

Prafezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita
Poznavani lidi
VMEGS
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MuV
Kulturni diference
EV
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka K prostiedi
MeV
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Prace v realiza¢nim tymu

presahy do uéebnich bloku:
Zemépis
6. ro¢nik
Planeta Zemé
Krajinna sféra
9. ro¢nik
Obyvatelstvo, sidla, svétové
hospodarstvi

presahy z u¢ebnich blokii:

Cesky jazyk a literatura
6. ro¢nik
Informujeme
Popis
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2. Uplaiovani subjektivy

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:
* zaznamenava vizualnich zkuSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimismysly a k zaznamenani podnéti
Z piedstav a fantazie

- védomé vnimad a uplatiiuje mimovizudlni podnéty pri
viasni tvorbé

- pokusi se 0 vyjddreni prostorovych vztahii, svetelného a
barevného kontrastu

subjektivné vyjadruje predstavy svych prozitkii a
zkuSenosti

- Vytvii fantastické predstavy

- vybira, kombinuje a vytvafi prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni

- vyuziva Goethitv barevny kruh pro teplé a
studenébarvy

ovetuje komunikacni Gcinky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualn¢ obraznych vyjadreni.
- aplikuje viastni poznatky a zkuSenosti, tvarové a
barevné kompozice

- dokaze kombinovat riiznorodost uméleckého vyjadieni

Ucivo
Malba
- barevné zaznamy, emoci, prozitkii a pfedstav, autoportrét,
portrét
- vytvarné vyjadieni prozitkd z hudby, fantazie, sny
- malba temperou, akvarel
- rozliSeni barev - zakladni, doplitkové, studené, teplé
- barevny kontrast
- lidska figura, tvarova stylizace, Egypt, antika
- télo ve vytvarném umeéni
- malba podle modelu

Prarezova témata

osv Hudebni vychova Cesky jazyk a literatura
Sebepoznani a sebepojeti 6. ro¢nik 6. ro¢nik
Psychohygiena Poslechové ¢innosti Popis
Kreativita

Poznavani lidi
Hodnoty, postoje, prakticka etika
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
EV
Ekosystémy
Zakladni podminky zivota
MeV
Prace Vv realizacnim tymu

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
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3. Rozvijeni smyslové citlivosti

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:
* uziva prosttedky pro zachyceni jevi a procest v
proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody

- seznamuje se s WWW strdnkami

- aplikuje viasni poznatky a dovednosti tvarové a
barevné kompozice

- rozviji predstavivost a cit pro kompozici plochy

rozlisi ptisobeni vizualn€ obrazného vyjadfeni v roviné
smyslového G¢inku, v roviné subjektivniho ucinku.

-resi volnou plochu v architekture
- vytvari plastickou a prostorovou tvorbu

uplatilované v soucasném vytvarném umeni a digitalnich
médiich - poc¢itacova grafika, fotografie, video, animace

Ucivo
Prostorova tvorba
- tieti prostor budovany liniemi
- dekoracni prace, vyuziti priniku linii
- nauka o perspektivé, proména tvarQ
- vztah ¢lovéka k prostiedi, krajina, reliéf
- stavba tvaru, struktura, detail

Prafezova témata

Prace v realiza¢nim tymu

presahy do uéebnich bloku:

osv Anglicky jazyk Cesky jazyk a literatura
Rozvoj schopnosti poznavani 6. ro¢nik 6. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Cteni s porozuménim Uvod do studia dramatu
Kreativita Matematika
Reseni problémii a rozhodovaci Zakladni poznatky o
dovednosti geometrickych Gtvarech, thel
MuV 7. roénik
Kulturni diference Hranoly
EV 8. ro¢nik
Vztah ¢lovéka K prostiedi Vilec
9. ro¢nik
MeV <
Télesa

presahy z u¢ebnich blokii:
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4. Ovérovani komunikacnich uc¢inkt

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:

* interpretuje umélecka vizualn€ obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti; vychazi pti tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i Z osobnich zkusenosti
a prozitkt
- subjektivné vyjadiuje predstavy svych prozitkii a
zkuSenosti
- Vytvii fantastické predstavy
- vytvari dekorativni piedméty pro vkusnou vyzdobu
interieru
- subjektivné vyjadiuje predstavy svych prozitkii a
zkuSenosti
- VWIVFL fantastické predstavy
- vytvari dekorativni piedméty pro vkusnou vyzdobu

Ucivo

Beseda o uméni
- osobni postoj v komunikaci - jeho utvareni
a zdGvodiovani, divody vzniku riznych interpretaci,
kritéria jejich porovnavani a jejich zdvodiiovani
- subjektivni vyjadreni pfedstav za vyuziti riznych
materialli, diskuze na téma Vanoce a Velikonoce -
dekorativni pfedméty

Hodnoty, postoje, prakticka etika
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
MuVv
Kulturni diference
Lidské vztahy
MeV
Kritické ¢teni a vnimani medidlnich
sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni

interieru
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich blokii:
osv Déjepis
Psychohygiena 6. roénik
Mezilidské vztahy Nejstarsi civilizace
Komunikace Kofeny evropské kultury
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Sekunda

Ucebni osnovy

Sekunda

2 tydng, P

1. Uplatiovani subjektivy

Ocekavané vystupy
zak:

vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadieni a jejich vztahl; uplatiujeje pro
vyjadteni vlastnich zkuSenosti, vijemu, predstav a
poznatkd; variuje rizné prvky a jejich vztahipro
ziskani osobitych vysledkt

- vaima linii jako vizudlIni prvek

- zjistuje, jaké poznatky si o liniich a jejich uplatnéni
osvojil

vybira, kombinuje a vytvati prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni.

- rozviji predstavivost a tvorivost na zaklade paméti a
fantazie p#i vytvarném vyjadrovani

rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné

smyslového ucinku, v roviné subjektivniho uc¢inku.

- vwuzivd pismo, jeho sdélovaci a estetickou funkci

Ucivo
Kresba
- kresebné etudy, linie jako vytvarny prostiedek
- pohyb, rytmus, fazeni
- kombinované techniky, experimenty s materialy
- fantazijni variace na zékladni tvary pismen
- uzita grafika, pismo - styly a druhy pisma
- kolaz (prolinani svétt)

Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
osv Biologie Déjepis
Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik 7. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Niz8i strunatci rany stiedoveék
Psychohygiena Obojzivelnici Chemie
Kreativita Ptaci 8. roénik
Hodnoty, postoje, prakticka etika Uhlovodiky
MuV Derivaty uhlovodika
Kulturni diference Cesky jazyk a literatura
EV 7. roénik
Ekosystémy Literatura vécna a umélecka
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Sekunda
2. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy Ucivo
sak: Malba
* zaznamenava vizualnich zkusenosti, zkuSenosti - rozvijeni smyslové citlivosti, zdznem autentickych
ziskanych ostatnimismysly a k zaznamenani podnéti smyslovych zazitkt a myslenek
Z piedstav a fantazie - divadlo (masky, kulisy, hra s textem)
- zivly (vitr, ohenl atd.) - vytvarné zpracovani jejich
- vyjadiuje barvou psychické stavy, dojmy a prozitky v ufisobeni
plsné komozici - hleani vlastniho vyrazu, vlastni prozivani, vyjadfeni nalad
- rozviji predstavivost a tvorivost \ prdci S vytvarnym a pocitl
materidlem - skupinova tvorba na velky format
- vybird a kombinuje vytvarné prostiedky K vyjadreni své || - udalost, originalni dokonceni situace vytvarnymi
osobity a originality prostiedky
- pouzivad a zpracovdava material s ohledem na ucel, uziti
a wtvarny vyraz
* ovétuje komunikacni G€inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualn¢ obraznych vyjadreni.
- analyzuje Zivotni situace a vyjadiuje pomoci vytvarnych
prostiredki
Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
osv Hudebni vychova Déjepis
Rozvoj schopnosti poznavani 7. ro¢nik 7. roénik
Sebepoznani a sebepojeti Hudebni dila rany stiedoveék
Psychohygiena Cesky jazyk a literatura
Kreativita Lyrika v literatuie
Poznavani lidi Literatura vécna a umélecka
Mezilidské vztahy
VMEGS
Evropa a svét nas zajima
EV
Vztah ¢lovéka K prostiedi
MeV
Prace v realiza¢nim tymu
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3. Ovérovani komunikacénich uéinkt

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
zak:

* uziva prosttedky pro zachyceni jevi a procest v
proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatilované v soucasném vytvarném umeni a digitalnich
médiich - poc¢itacova grafika, fotografie, video, animace

- aplikuje metody vytvarného uméni formou
audiovizudlni techniky

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti; vychazi pti tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i Z osobnich zkusenosti
a prozitkl

- naléza charakteristické znaky architektury a hleda
formu pro jejich prezentaci

Ucivo
Prostorova tvorba
- barevna kompozice geometrickych tvard, tvorba z papiru,
sadry a plastu
- prace zachycujici promény casu
- skupinova tvorba - mobily
- architektura soucasnosti a minulosti

Prarezova témata presahy do ucebnich blok: presahy z uéebnich bloku:
osv Chemie Chemie

Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik 8. roénik

Sebepoznani a sebepojeti Voda, vzduch Uhlovodiky

Kreativita Derivaty uhlovodiki

Kooperace a kompetice Cesky jazyk a literatura
EV 7. roénik

Vztah ¢loveka K prostiedi Popis, liceni

Drama
Tercie

Tercie
1 tydng, P

1. Rozvijeni smyslové citlivosti

Odekavané vystupy
Zak:

* vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadteni a jejich vztahu; uplatiiujeje pro
vyjadieni vlastnich zkusenosti, vjemd, ptedstav a
poznatkd; variuje rizné prvky a jejich vztahtipro

ziskani osobitych vysledki

Ucivo

Kresba
- kresebné linie, barva, tvar, svétlo
- rlizné typy zobrazeni (podhledy, rovnob&zné promitani)
- grafické techniky
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Ucebni osnovy

Tercie

Prarezova témata

osv
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

presahy do uéebnich bloku:

Obcanska vychova
9. ro¢nik
Mezinarodni vztahy, globalni
svét

presahy z uéebnich bloki:

Cesky jazyk a literatura

8. ro¢nik
Liceni

Kreativita

Mezilidské vztahy
VMEGS

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
EV

Zakladni podminky Zivota

Vztah ¢lovéka K prostiedi

Knihy, knizni kultura, ¢asopisy,
noviny

2. Uplathovani subjektivy

Ocekavané vystupy
zak:
» zaznamenava vizualnich zkuSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimismysly a k zaznamenani podnéti
z piedstav a fantazie

* rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového Gcinku, v roving subjektivniho ucinku.

* ovétuje komunikacni G€inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni.

Ucivo
Malba
- gesticka malba, prace s netradiénimi materialy
- ak¢ni tvar malby, kompozice
- spravna technika malby - v&tsi format
- technika akvarelu a tempery
- krajinai'ska skola 19. stoleti
- mé oblibené barvy, kompozice
- malba v plenéru

Prafezova témata

Obcanska spole¢nost a Skola
Obcan, obcanska spolecnost a stat

VMEGS
Jsme Evropané
EV
Vztah ¢lovéka K prostiedi

presahy do uéebnich bloku:

osv Hudebni vychova Cesky jazyk a literatura
Rozvoj schopnosti poznavani 8. ro¢nik 8. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Skladby a pisné Liceni
Kreativita Hudebni skladby Lyrika v literatuie
VDO Knihy, knizni kultura, ¢asopisy,

presahy z u¢ebnich blokii:

noviny

3. Ovérovani komunikacénich uéinkt

Ocekavané vystupy
zak:

* uziva prostedky pro zachyceni jevil a procest v
promeénach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody
uplatilované v soucasném vytvarném umeni a digitalnich
médiich - poc¢itacova grafika, fotografie, video, animace

Ucivo
Média
- vliv reklamy, streetart
- prace s internetem - www stranky
- komentované video
- komix, nova media
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Ucebni osnovy

Tercie

Prarezova témata

MeV
Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality
Vnimani autora medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spoleénosti

Tvorba medialniho sdéleni
Prace v realizaénim tymu

presahy do uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Publicistika a zpravodajstvi
Reénictvi
Uvod do studia filmu
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy,
noviny

presahy z uéebnich bloki:

Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Liceni
Publicistika a zpravodajstvi
Epika v literatufe
Knihy, knizni kultura, ¢asopisy,
noviny

4. Ovéfovani komunikaénich uéinkt

Ocekavané vystupy
zak:

obraznych vyjadieni

a prozitkt

* vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni
osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho u¢inky s
ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné

interpretuje umélecka vizudlné obrazna vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i zZ osobnich zkusenosti

Ucivo
Beseda o uméni

- akéni tvorba

- seznameni S aktualni situaci na ¢eské vytvarné scéné

- navstéva galerii a muzei

- piehled vytvarnych technik

- prace s uméleckym dilem, teoretické prace - renesance,
baroko, klasicismus

- zafazeni do historickych slohtl, zakladni prvky
architektury (sgrafito, mozaika, sloup)

- diskuzni forum z hlediska estetickych hodnot

- individualni, kolektivni projev

Prarezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

Hodnoty, postoje, prakticka etika

piresahy do uéebnich bloku:
Déjepis
7. roénik

vrcholny stfedovek
pozdni sttedovek

presahy z uéebnich bloku:

Hudebni vychova
8. ro¢nik
Hudebni skladby
Déjepis
9. ro¢nik
Evropa a svét na prelomu 19. a
20.stoleti
Cesky jazyk a literatura
8. ro¢nik
Uvod do studia filmu
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Kvarta
Kvarta
1 tydné, P
1. Rozvijeni smyslové citlivosti
Ocekavané vystupy Ucivo
Fak: Kresba
* vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné - techniky kresby - tuzka, uhel, rudka, perokresba
obraznych vyjadieni a jejich vztahl; uplatiiujeje pro - dynamicka kresba - tekouci voda, vitr, vinobiti
vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a - osobni znacka, logo
poznatku; variuje riizné prvky a jejich vztahtipro - reklama a propagacni prostiedky (obaly knih, plakaty)
ziskani osobitych vysledkt - tisk z vysky, plochy a hloubky

uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procest v
proménach a vztazich; k tvorbé uziva neékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném umeni a digitalnich
médiich - pocitadova grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni
osobité vyjadieni;

Prifezova témata presahy do uéebnich blok: presahy z uéebnich bloku:

osv Zemépis Zemépis
Rozvoj schopnosti poznavani 9. ro¢nik 9. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti Globalni problémy Globalni problémy
Psychohygiena Matematika
Kreativita Podobnost
Komunikace

MuV
Kulturni diference
Lidské vztahy
Etnicky ptivod
Multikulturalita

MeV
Prace v realiza¢nim tymu

2. Uplatnovani subjektivy

Ocekavané vystupy Ucivo
zak: Barva
* vybira, vytvafi a pojmenovava prvky vizualné - symbolika barev, ptisobeni barev a vztahy mezi nimi
obraznych vyjadieni a jejich vztahl; uplatiiujeje pro - barevny kontrast
vyjadieni vlastnich zkusenosti, vjemd, ptedstav a - vytvateni navrht designa

poznatkd; variuje rizné prvky a jejich vztahtipro
ziskani osobitych vysledka

zaznamenava vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimismysly a k zaznamenani podnéti
z piedstav a fantazie
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Ucebni osnovy

Kvarta

Prarezova témata

osv
Psychohygiena
Kreativita
Redeni problémi a rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, prakticka etika
EV
Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
Vztah ¢loveka k prostiedi

presahy do uéebnich bloku:

Biologie
9. ro¢nik
Nerosty a horniny
Podnebi a pocasi
Organismy a prostiedi

presahy z uéebnich bloki:

3. Uplatnovani subjektivy

Ocekavané vystupy
zak:

* rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového Gcinku, v roving subjektivniho ucinku.

Ucivo
Malba

- inspirace hudbou
- vztahy zrakového vniméani k vnimani ostatnimi smysly

Prarezova témata

osv
Psychohygiena
Kreativita

presahy do uéebnich bloku:

Hudebni vychova
9. roénik
Hudba spojena s jinymi druhy
umeéni

presahy z uéebnich bloku:

Matematika

9. ro¢nik
Podobnost

4. Ovérovani komunikaénich ucinka

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:
« zaznamenava vizualnich zkuSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimismysly a k zaznamenani podnéti

Prostorva tvorba

- modelovani

Z piedstav a fantazie

Prarezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita
Komunikace
EV
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
Vztah ¢lovéka K prostiedi
MeV

Prace v realiza¢nim tymu

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:

Cesky jazyk a literatura

9. ro¢nik
Drama
Matematika

Télesa
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5. Ovérovani komunikacénich uéinkt

Ucebni osnovy
Clovék a zdravi

Kvarta

Ocekavané vystupy

Zak:

* interpretuje umelecka vizualné obrazna vyjadieni
soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i Z osobnich zkusenosti
a prozitkt

* oveéfuje komunikacni €inky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni

Ucivo

Beseda o uméni
- prace s uméleckym dilem - uméni 20. stoleti (kubismus,
surrealismus, impresionismus)
- seznameni s hlavnimi sou¢asnymi trendy vytvarného
uméni (instalace, videoart, multimedia, akéni uméni, lant-
art, happening)
- spole¢ny projekt
- moznost seberealizace a sebevyjadieni (introvert,
extrovert)
- seznameni Se sou¢asnymi vytvarnymi tendencemi
- konceptualni uméni

Prarezova témata

Evropa a svét nas zajima

presahy do uéebnich blok:

presahy z uéebnich bloku:

osv Déjepis Cesky jazyk a literatura
Komunikace 9. roénik 9. ro¢nik
Reseni problémii a rozhodovaci Evropa a svét na pelomu 19. a Epika v literatute
dovednosti 20.stoleti Lyrika v literatufe
VMEGS Moderni doba Drama

Mluvené jazykové projevy

Objevujeme Evropu a svét

5.7 Clovék a zdravi
Charakteristika oblasti

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a
ovliviovdno mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych
vztaha, kvalita zivotniho prostfedi, bezpedi ¢lovéka atd. Protoze je zdravi dulezitym pfedpokladem pro
aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické
ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdé&lavaci oblast Clov&k a zdravi pfinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi (poznatky,
¢innosti, zpUsoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté.
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje pfedevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako
zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zpUsob jeho ochrany i hloubku problém( spojenych s
nemoci &i jinym po$kozenim zdravi. Zaci se seznamuji s rznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v
bé&znych i mimoradnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpUsoby chovani (rozhodovani), které
vedou k zachovani &i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i
zdravi jinych. Jde tedy z velké &asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni
postojl k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zamér je v zakladnim vzdélavani
nutné postavit na uc¢inné motivaci a na €innostech a situacich posilujicich zajem zak( o problematiku
zdravi.

PFi realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast dUraz predevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely zivot
Skoly byl ve shodé s tim, co se Zaci o zdravi u¢i a co z pohledu zdravi potfebuji. Zpo€atku musi byt
vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim pfikladem uditele, jeho v8estrannou pomoci a celkovou
pfiznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji pfistupuje duraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zaku v
jednani, rozhodovani a €innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem
pro vytvareni aktivnich pfistupl zak{ k rozvoji i ochrané zdravi. Vzdélavaci oblast ¢lovék a zdravi je

Matiéni gymnazium, Ostrava, prispévkova organizace
231



SVP 2V (pro nizsi stupeii viceletych gymnazii) Uc€ebni osnovy
RVP ZV Zakladni vzdélavani Clovék a zdravi

232

vymezena a realizovana v souladu s vékem zakul ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a
Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti ¢lovék a
zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do
Zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivhimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech
jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti.
Z4ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsoou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zivoté i k
osvojovani u€elného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich rizikovych situaci i pfi mimoradnych
udalostech. Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi
obsahuje vychovu k mezilidskym vztah(m a je velmi Uzce propojen s prafezovym tématem Osobnostni
a socialni vychova. Zaci si rozsituji a prohlubuiji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych
vztazich, manzelstvi a rodiné, $kole a spoleéenstvi vrstevniku.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako souc¢ast komplexnéj$iho vzdélavani zaku v problematice zdravi
sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, na druhé strané k
poznavani u€inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu.

Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové €innosti zaka k ¢innosti fizené a vybérové,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové &innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmu, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rlizného zatiZzeni, pro podporu zdravi a
ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani
zakuv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu
jeho prozitku umocriuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykon(l Zak(. Neméné dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zaku a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni -

v povinné télesné vychové, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucésti télesné
vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cvi€eni, ktera jsou podle potfeby preventivné
vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakiim se zdravotnim
oslabenim misto €innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skola ma sougasné povinnost nabizet veskery obsah Zdravotni télesné vychovy zakam lll. (pFip. II.)
zdravotni skupiny v samostatnych vyu€ovacich hodinach (jako adekvatni ndhradu povinné télesné
vychovy nebo jako rozSifeni pohyboveé nabidky v dalSim vyu€ovacim pfedmétu dotovaném z
disponibilni Casové dotace). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni spoleénosti, ktera v mnohém
Zivot usnadriuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském véku €etna zdravotni oslabeni, ktera je
nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zameérfeného pohybu z
dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmeérného pfijmu potravy v nevhodné skladbé,
z nekvalitniho ovzdusi, z €etnych stresovych situaci, nepfiznivych socidlnich vztah( atd.). Zakladni
vzdélavani tak reaguje na poznatky Iékaft, ze zdravotnich oslabeni v celé populaci pfibyva a
zdravotné oslabené dité potfebuje véts§i mnozstvi spontannich i cilené zamérenych pohybovych
aktivit nez dité zdravé. Ugast ve zdravotni télesné vychové vede Zaky k poznani charakteru jejich
zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych €innosti. Sou¢asné pfedklada konkrétni
zpusoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné zamérené pohyboveé Cinnosti,
relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zakau.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zakul tim, ze

vede zaky k:
- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych
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prozitku z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztah

- poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplsobu
vlastniho jednani a rozhodovani, na Urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostfedi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohrozuje a poSkozuje

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani
zpusobu rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k
poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztaht se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s
volnim usilim atd.

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu pro
vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spolecnosti atd.

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci

V souladu s metodickymi pokyny MSMT CR byl vzdélavaci obor Vychova ke zdravi v piném
rozsahu integrovan do obsahové pfibuznych vyu€ovacich pfedmétu.

5.7.1 Teélesna vychova

Prima Sekunda Tercie Kvarta

2 2 2 2

Charakteristika predmétu

Pfedmét télesna vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v primé az kvarté 2 hodiny tydné.Vyuka
probiha v télocvi¢né, na venkovnim hfisti a také v pfilehlych Komenského sadech.
V pfipadé zajmu rodic¢u je mozné v sekundé usporadat tydenni lyzafsky a snowboardovy kurz .

Vzdélavani je zaméfeno na :

- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze zplasobené pobytem ve Skole

- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu

- poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty

- rozpoznavani zékladnich situaci ohroZujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti
jak jim pfedchazet nebo je fesit

Pfedmétem prolinaji prifezova témata:

-angazovany pfistup k druhym, zasady sludnosti, tolerance, odpov.chovani

-obecné modely feSeni problém, zvladani rozhodovacich situaci, schoponosti poznavani,
sebepoznavani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

-schopnost zapojovat se do diskuse, lidské vztahy,

-vysoké ocefiovani zdravi a chapani vlivu prostifedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi
-interpretace vzahu medialnich sdéleni a reality, prace v realizacnim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zakd
Kompetence k uéeni

Zéci

-poznavaji smysl a cil svych aktivit

-planuji a organizuji a fidi vlastni €innost

-uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvicence,rozhodc&iho, divaka, ¢tenafe, uzivatele internetu
Ucitel

-hodnoti zaky zplsobem,ktery jim umozfuje vnimat vliastni pokrok
-stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
-dodava zakim sebeduvéru

-sleduje pokrok v§ech zaki
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Kompetence k feSeni probléma

Zaci

-vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zpusob feSeni problému
-vyhledavaiji infotmace vhodné k feSeni problémd

-kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit
-uvédomuiji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢€inli zhodnoti
-jsou schopni obhaijit sva rozhodnuti

Ucitel

-s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
-vede Zaky ke spravnému zpUsobu feSeni probléma

kompetence komunikativni

Z&ci

-komunikuji na odpovidajici urovni

“-0svoji si kultivovany ustni projev

-ucinné se zapojuji do diskuse

Ucitel

-vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

-podle potfeby zaku v ¢innostech pomaha

-zadava ukoly pfi kterych mohou zaci spolupracovat

kompetence socialni a personalni

Zéci

-spolupracuiji ve skupiné

-podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

-v pfipadé potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

-vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj

Ucitel

-umozniuje kazdému zakovi zazit uspéch

-zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
-podle potfeby zakim v ¢innostech pomaha

-pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy”
kompetence ob&anskeé

Zéci

-respektuji nazory ostatnich

-formuji si volni a charakterové rysy

-zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

-aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

-rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi
-rozliSuji a uplatfiuji prava a povinnosti vyplyvajici z rdznych roli (hrac, rozhod¢i, divak)
Ucitel

-vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

-vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
-umozfiuje zakam, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
kompetence pracovni

Zaci

-jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
-spoluorganizuji svlj pohybovy rezim

-vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

-ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Ucitel

-vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

-vede Zaky k dodrZovani obecnich pravidel bezpecnosti
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Prima
Prima

2 tydng, P

1. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy Ucivo
Pripravna a koordinaéni cvi¢eni
Zak: -- pofadova cviceni
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového - zakladni gymnastika
rezimu, neékteré pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a - cviceni S nacinim
S konkrétnim ti¢elem - cviCeni na naradi
-V hodindch TV usiluje 0 zlepSeni své télesné zdatnosti - cviceni pro spravné drzeni téla

-odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

-predvida mozné nebezpeci urazu

-uplatnuje pravidla bezpecného chovani ve sportovnim
prostredi

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
osv Hudebni vychova Hudebni vychova
Rozvoj schopnosti poznavani 7. roénik 6. rocnik
Sebepoznani a sebepojeti Pohybovy doprovod Tvofeni tonu
Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita
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2. Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych
dovednosti

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, n¢které pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

-V hodindch TV usiluje 0 zlepSeni své télesné zdatnosti
-odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

-predvida mozné nebezpeci uirazu

-uplatiiuje pravidla bezpecného chovdni ve sportovnim
prostredi

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zafazuje pravidelné a s
konkrétnim tcelem
-chdpe, Ze riizna cviceni maji riizné ucinky
-vi o svych pohybovych prednostech a nedostatcich a
spomoci ucitele je ovliviiuje
-dovede prozivat cviceni a soustredit se na spravné a
presné provedeni pohybu
- pouziva aktivné zdkladni osvojované pojmy
- ubéhne 60m, 800m (D), 1500m (H)
- predvede zdakladni techniku hodu mickem, skoku
dalekého, skoku vysokého, nizkého startu,

béhu a Stafetového béhu ) prevezme a piedd kolik pri
béhu )
- pouzivad zakladni priipravna cvicent pro osvojent
zakladnich atletickych cinnosti
uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
piedvida mozna nebezpeci urazu a ptizpusobi jim svou
¢innost
Lakros
- prihraje a chyti mi¢
- pouziva zjednodusena pravidla lakrosu

Ringo
- vysvetli zakladni pravidla pro ringo
- hraje ringo

Vybijena

- hraje vybijenou

- zvlada zakladni pravidla pro vybijenou
- hazi s protilehlou nohou vpred

Prehazovana

- chdpe vyznam prehazované pro pozdejsi vyuku
odbijené

- hraje prehazovanou

- zvlada zakladni pravidla pro piehazovanou

Upoly
- dodrzuje zasady bezpecnosti pri ipolovych cvicenich
- chovd se v duchu fair play

Ucivo
Gymnastika

- akrobacie, cviceni prostnych - kotoul vpied,vzad,obraty,
rovnovazné postoje

- preskoky

- cviceni na hrazde

- cviceni na kladiné - chiize, obraty
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2. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti

- zvldda zdkladni pretlaky, vichopy, odpory a pddy

Sportovni hry

- vysvétli vvznam sportovnich her

- uplatituje zdkladni pravidla sportvnich her

- vysvetli zakladni role ve hre, pravidla zjednodusenych
sportovnich her

- rozpoznd zdkladni pojmy oznacujict sportovni ndcini,

casti hi'isté a nejznaméjsi sportovni hry

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji ) za pomoci spoluhracii,
ucitele )

Fotbal ( chlapci)

- zvlada zakladni herni cinnosti jednotlivce ( vybér mista,
vhazovani mice, stielba z mista, stielba po vedeni mice,
uvolfiovani hrace, obchdzeni hrace, zpracovani mice,
prihravka, odebirani mice)

Basketbal
- zvldda zdkladni herni ¢innosti jednotlivee (uvoliiovani
hrace bez mice a S micem,

prihravka jednoruc a obourud, strelba, rozskok, pri hive
pouziva osobni obranu )
- pouzivad zdkladni herni kombinace

Florbal

- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee ( prihravka,
strelba )

- zvlada utkani 3+1

* napliiuje olympijské myslenky a hru fair-play

Ucebni osnovy

Prima

Prarezova témata

osv

Kreativita
Komunikace

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
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3. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych
dovednosti

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy

zak:

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve
hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

-chdpe vyznam pripravy organismu pred cvicenim
-pripravuje a uklizi nacini a naradi

-V telocvicné predchazi moznym poranénim a uraziim
vhodnym oblecenim a obuvi

-pini zodpovédné pokyny ucitele

samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti a ukonéi
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatézovanymi svaly

- predvede zdkladni obraty a rovnovdzné postoje

- pedvede riizné druhy chiize a rovnovdzné polohy na
kladiné (D)

- prredvede kotoul vpied a vzad

- dovede stoj na rukou bez vydrze

- predvede roznozku pres Kozu nasii a skrcku pres kozu
nasir

- pFedvede SVis vznesmo, svis stremhlav s dopomoci a
vymyk s odrazem jednonoz s dopomoci

- Ve spolupraci S ucitelem zvlada zachranu a popomoc
pFi osvojovanych cvicich

odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

Rytmické a kondicni cviceni s hudbou

- zvlada zakladni estetické drzeni tela

- vi,Ze cviceni s hudbou md své zdravotni a relaxacni
ucinky

- znd zdkladni druhy cviceni a pohybu s huzdbou

- zvlada zdkladni aerobni cviceni s hudbou

- pouziva pri cviceni expandr,svihadlo, plny mic¢

- vysvetli pojem kruhovy trénink

- predvede Splh na tyci

uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silniéniho provozu;
predvida mozna nebezpeci urazu a ptizpusobi jim svou
¢innost

Lakros

- prihraje a chyti mi¢

- pouziva zjednodusena pravidla lakrosu

Ringo
- vysveétli zakladni pravidla pro ringo
- hraje ringo

Vybijena
- hraje vybijenou
- zvldda zdkladni pravidla pro vybijenou

- hazi s protilehlou nohou vpred

Ucéivo

Atletika

- pripravna bézecka cviceni

- béhy - 50m, 800m, stafetovy beh
- nacvik nizkého staru

- skok daleky - z mista, Z rozb&hu
- hod kriketovym mic¢kem
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3. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti

Prehazovana

- chdpe vyznam prehazované pro pozdejsi vyuku
odbijené

- hraje prehazovanou

- zvlada zakladni pravidla pro pirehazovanou

Upoly

- dodrzuje zasady bezpecnosti pri upolovych cvicenich
- chova se v duchu fair play

- zvlada zakladni pretlaky, iichopy, odpory a pady

Sportovni hry

- vysvetli vvznam sportovnich her

- uplatiuje zdkladni pravidla sportvnich her

- vysvétli zakladni role ve hire, pravidla zjednodusenych
sportovnich her

- rozpoznd zdkladni pojmy oznacujict sportovni ndcini,
Casti hifisté a nejznaméjsi sportovni hry

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji ) za pomoci spoluhracii,
ucitele )

Fotbal ( chlapci)

- zvlada zakladni herni cinnosti jednotlivce ( vybér mista,
vhazovani mice, stielba z mista, strelba po vedeni mice,
uvolnovani hrdce, obchazeni hrace, zpracovani mice,
prihravka, odebirani mice )

Basketbal
- zvldda zdkladni herni ¢innosti jednotlivee (uvolitovani
hrace bez mice a S micem,

prihravka jednoruc a obourud, stielba, rozskok, pri hie
pouziva osobni obranu )
- pouziva zdkladni herni kombinace

Florbal

- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee ( prihravka,
strelba )

- zvlada utkani 3+1

Ucebni osnovy

Prima

Prarezova témata

osv

Seberegulace a sebeorganizace
Kreativita

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
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4. Cinnosti ovliviujici iroven pohybovych
dovednosti

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy

zak:

* samostatné Se piipravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i

ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

- pedvede zdkladni obraty a rovnovazné postoje

- predvede riizné druhy chiize a rovnovdazné polohy na
kladiné (D)

- prredvede kotoul vpred a vzad

- dovede stoj na rukou bez vydrze

- predvede roznozku pres Kozu nasii a skrcku pres kozu
nasir

- pfedvede SVis vznesmo, svis stremhlav s dopomoci a
vymyk s odrazem jednonoz s dopomoci

- Ve spolupraci s ucitelem zvlada zachranu a popomoc
pri osvojovanych cvicich

uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
piedvidad mozna nebezpeci urazu a ptizpusobi jim svou
¢innost

Lakros

- prihraje a chyti mi¢

- pouzivad zjednodusend pravidla lakrosu

Ringo
- vysvetli zakladni pravidla pro ringo
- hraje ringo

Vybijend

- hraje vybijenou

- zvlada zakladni pravidla pro vybijenou
- hazi s protilehlou nohou vpred

Prehazovanda

- chdpe vyznam prehazované Pro pozdejsi vyuku
odbijené

- hraje prehazovanou

- zvlada zakladni pravidla pro pirehazovanou

Upoly

- dodrzuje zasady bezpecnosti pri upolovych cvicenich
- chova se v duchu fair play

- zvldda zdkladni pretlaky, vichopy, odpory a pddy

Sportovni hry

- vysvetli vyznam sportovnich her

- uplatituje zdkladni pravidla sportvnich her

- vysvetli zakladni role ve hre, pravidla zjednodusenych
sportovnich her

- rozpoznd zdkladni pojmy oznacujici sportovni ndcini,
cdsti hifisté a nejznaméjsi sportovni hry

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji ) za pomoci spoluhracii,
ucitele )

Ucivo

Sportovni hry

- basketbal - zakladni herni ¢innosti jednotlivce, zakladni
herni systém

- fotbal ( chlapci ) - herni ¢innosti jednotlivce, stielba

z mista, stfelba po vedeni mice, uvoliiovani hrace,
zpracovani mice

- florbal - herni ¢innosti jednotlivce ( ptihravka, stielba )
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Fotbal ( chlapci)

- zvldda zdkladni herni ¢innosti jednotlivee (vybér mista,
vhazovadni mice, stielba z mista, stfelba po vedeni mice,
uvolitovani hrdce, obchdzeni hrace, zpracovani mice,

Cinnosti ovliviiujici roven pohybovych dovednosti

prihrdvka, odebirani mice)

Basketbal

- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani

hrace bez mice a S micem,

prihravka jednoruc a obourud, strelba, rozskok, pri hive

pouziva osobni obranu )
- pouzivad zdkladni herni kombinace

Florbal

- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce ( prihravka,

strelba )
- zvlada utkani 3+1

Ucebni osnovy

Prima

Prarezova témata

osv Déjepis
Kreativita 6. ro¢nik
Poznavani lidi

Komunikace

presahy do uéebnich bloku:

Clovék v d&jinach - avod do
studia déjepisu

presahy z uéebnich bloku:

5. Zdravy zpuUsob Zivota a péce o zdravi

Ocekavané vystupy

« vysvétli na piikladech ptimé souvislosti mezi
télesnym,dusevnim a socidlnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi

usiluje v ramci svych moZznosti a zkusenosti 0
aktivnipodporu zdravi

vyjadti vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje oném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy a zptisob
stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci a v
ramci svych moznostiuplatiuje zdravé stravovaci
navyky

* projevuje odpoveédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezniéni dopravy;
aktivnépredchazi situacimohrozeni zdravi a
osobniho bezpeéi; v ptipadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

Vychova ke zdravi

Ucivo

* Vyziva a zdravi - zasady zdravého stravovani,
pitnyrezim, vliv Zivotnich podminek a zptsobu
stravovani nazdravi; poruchy pifijmu potravy

* Vlivy vngjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi -
kvalitaovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

* Télesna a dusevni hygiena, denni rezim - zasady
osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani,
vyvazenostpracovnich a odpocinkovych aktivit,
vyznam pohybu prozdravi, pohybovy rezim

+ Ochrana pted chronickymi nepfenosnymi
chorobamia pted urazy - prevence
kardiovaskularnich

a metabolickych onemocnéni; preventivni a lé¢ebna

péce;odpoveédné chovani v situacich trazu a Zivot

ohrozujicichstavt (urazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti,

v dopravé), zaklady prvni pomoci

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

Némecky jazyk
6. ro¢nik
Poslech s porozuménim

presahy z uéebnich bloku:
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6. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ucebni osnovy

Prima

Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového

rezimu, n¢které pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem
-V hodindch TV usiluje o0 zlepSeni své télesné zdatnosti
-odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem
-predvida mozné nebezpeci uirazu
-uplatiiuje pravidla bezpecného chovdni ve sportovnim
prostredi

zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofiveé je aplikuje ve
hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

-chdpe vyznam pripravy organismu pred cvicenim
-pripravuje a uklizi nacini a naradi

-V telocvicné predchazi moznym poranénim a uraziim
vhodnym oblecenim a obuvi

-pini zodpovédné pokyny ucitele

uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
predvidd mozna nebezpeci urazu a pfizptsobi jim svou
¢innost

Lakros

- prihraje a chyti mi¢

- pouziva zjednodusena pravidla lakrosu

Ringo
- vysvetli zakladni pravidla pro ringo
- hraje ringo

Vybijena

- hraje vybijenou

- zvlada zakladni pravidla pro vybijenou
- hazi s protilehlou nohou vpred

Prehazovana

- chape vyznam prehazované pro pozdejsi vyuku
odbijené

- hraje prehazovanou

- zvlada zakladni pravidla pro pirehazovanou

Upoly

- dodrzuje zasady bezpecnosti pri upolovych cvicenich
- chova se v duchu fair play

- zvlada zakladni pretlaky, iichopy, odpory a pady

Sportovni hry

- vysvetli vyznam sportovnich her

- uplatituje zdkladni pravidla sportvnich her

- vysvetli zakladni role ve hre, pravidla zjednodusenych
sportovnich her

- rozpoznd zdakladni pojmy oznacujici sportovni

Ucivo
Doplnkové sporty

- lakros -ptihraje a chyti mi¢,pouziva pravidla lakrosu

- ringo

- vybijena - zvlada pravidla pro vybijenou, hazi protilehlou
nohou vpied

- pfehazovana - zakladni pravidla a technika piehozu

- badmington

- stolni tenis
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6. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

ndcini, édsti hiisté a nejzndméjsi sportovni hry

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji ) za pomoci spoluhracii,
ucitele )

Fotbal ( chlapci)

- zvlada zakladni herni cinnosti jednotlivce ( vybér mista,

vhazovani mice, stielba z mista, stielba po vedeni mice,
uvolnovani hrdce, obchazeni hrace, zpracovani mice,
prihrdvka, odebirani mice)

Basketbal
- zvlada zdakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani
hrace bez mice a S micem,

prihravka jednoruc a obourud, strelba, rozskok, pri hive
pouziva osobni obranu )
- pouziva zdkladni herni kombinace

Florbal

- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee ( prihravka,
strelba )

- zvlada utkani 3+1

Ucebni osnovy

Prima

Prafezova témata

osv Déjepis
Rozvoj schopnosti poznavani 6. ro¢nik

Seberegulace a sebeorganizace Clovék v d&jinach

Kreativita
Poznavani lidi
Komunikace

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich blokii:
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Sekunda

Ucebni osnovy

Sekunda

2 tydng, P

1. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy

Ucivo

Zak:

* zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofiveé je aplikuje ve
hte, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
-zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené
pohybové dovednosti
-uplatiuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi
a rekreacni cinnosti
-p-vysvétli vyznam pFipravy organismu pred cvicenim
-pripravuje a uklizi naradi a nacini
-rozlisi vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
-V telocvicné predchazi moznym poranénim a uraziim
vhodnym oblecenim a obuvi
-plni zodpovédné pokyny uciteleosoudi pohybovy projev
spoluzika

samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti a ukonéi
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

- dovede stoj na rukou s dopomoci - vydrz 2, roznozku
pres Kozu nasir s oddalenym miistkem,

skrcku pres Kozu nasii s odddalenym miistkem
- predvede zdakladni skoky na trampolince odrazem
snozZmo + S roznoZenim skéenim prednozmo
- predvede SViS Vznesmo, svis stremhlav, vymyk jednonoz
S dopomoci a precvihy ve vzporu na hrazdeé
- predvede Kotoul vpred a vzad ve vazbdach
- ukaze zdakladni obraty a stoj na rukou s dopomoci
- dovede s osvojenych cvikii pripravit kratké sestavy a
zacvicit je
- dovede pouzit gymnastické cviky pro rozvoj své
zdatnosti a pro spravné drzeni téla
- zvldda bezpecné zachranu a dopomoc pri osvojovanych
cvicich (s dopomoci ucitele )

* uplatnuje cilevédomost pii korekci zdravotniho oslabeni

Prapravna a koordinaéni cviéeni

- potadova cviceni

- zakladni gymnastika

- cviceni S nacinim

- cviceni na naradi

- cviceni pro spravné drzeni téla

Prafezova témata

osv Hudebni vychova

Rozvoj schopnosti poznavani 7. ro¢nik
Sebepoznani a sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace
Reseni problémt a rozhodovaci

dovednosti

piresahy do uéebnich bloku:

Vokalni ¢innosti
Hudebné pohybové ¢innosti

presahy z uéebnich bloku:

Hudebni vychova

7. roénik
Hudebné pohybové ¢innosti
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2. Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych
dovednosti

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
zak:

* usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zatrazuje pravideln¢ a s
konkrétnim ucele
- vysvétli vyznam béZecké abecedy
- zméri a zapise vykony V osvojovanych disciplindch
- pripravi start béhu a vyda povely pro start
- pouziva aktivné zdkladni osvojované pojmy
- ubéhna 60 m, 800 m (D ), 1500 m ( H ), ve zlapseném
osobnim vykonu
- ukdze zdkladni techniku hodu mickem, skoku dalekého,
skoku vysokého, nizkého startu,

béhu a Stafetového béhu
- pouziva zakladni priipravna cviceni pro osvojeni
zakladnich atletickych cinnosti
--vi, Ze hra prinasi radost a prijemné zaZitky
- vyjmenuje zdakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych
hrach
- snazi se o fair play jednani pii pohybovych hrach
- vysvetli vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontaktii vyjmenuje zdkladni
pravidla atletickych soutézi

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatézovanymi svaly

- dovede stoj na rukou s dopomoci - vydrz 2s, roznozku
pres Kozu nasir s oddalenym miistkem,

skrcku pres Kozu nasii s odddalenym miistkem
- predvede zdakladni skoky na trampolince odrazem
snozZmo + S roznoZenim skéenim prednozmo
- predvede SViS Vznesmo, svis stremhlav, vymyk jednonoz
S dopomoci a precvihy ve vzporu na hrazdé
- predvede kotoul vpred a vzad ve vazbdch
- ukdze zdkladni obraty a stoj na rukou s dopomoci
- dovede s osvojenych cvikii pripravit kratké sestavy a
zacvicit je
- dovede pouzit gymnastické cviky pro rozvoj své
zdatnosti a pro spravné drzeni téla

- zvldda bezpecné zachranu a dopomoc pri osvojovanych

cvicich (s dopomoci ucitele )

Ucivo
Gymnastika

akrobacie - obraty a rovnovazné postoje ve vazbach,
kotoul vpted a vzad, pfemet stranou, stoj na rukou s vydrzi
preskok - roznozka ptes kozu nasii' s oddalenym muistkem,
skr¢ku pres kozu nadél

cviéeni na hrazdé - svis vznesmo, svis stfemhlav, vymyk
jednonoz s dopomoci, ptesvih

cviéeni na trampolince -skok prosty s obratem

Prafezova témata

osv

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
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3. Cinnosti ovliviujici zdravi

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy

zak:

* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zafazuje pravideln¢ a s
konkrétnim ucele
- vysvétli viznam béZecké abecedy
- zméri a zapise vykony V osvojovanych disciplinach
- pFipravi start béhu a vyda povely pro start
- pouziva aktivné zdkladni osvojované pojmy
- ubéhna 60 m, 800 m (D), 1500 m (H), ve zlapseném
osobnim vykonu
- ukaze zdkladni techniku hodu mickem, skoku dalekého,
skoku vysokého, nizkého startu,

béhu a Stafetového béhu
- pouzivad zakladni prippravna cviceni pro osvojeni
zakladnich atletickych cinnosti
--vi, Ze hra prinasi radost a prijemné zaZitky
- vyjmenuje zdakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych
hrach
- snazi se o fair play jedndni pri pohybovych hrdch
- vysvetli vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontaktii vyjmenuje zdkladni
pravidla atletickych soutézi

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

- dovede stoj na rukou s dopomoci - vydrz 2s, roznozku
pres Kozu nasir s oddalenym miistkem,

skrcku pres Kozu nasii s oddalenym miistkem
- predvede zdkladni skoky na trampolince odrazem
snozZmo + S roznoZenim skéenim prednozmo
- predvede SVis vznesmo, svis stiremhlav, vymyk jednonoz
S dopomoci a precvihy ve vzporu na hrazdé
- predvede kotoul vpred a vzad ve vazbdch
- ukdze zakladni obraty a stoj na rukou s dopomoci
- dovede s osvojenych cvikii pripravit kratké sestavy a
zacvicit je
- dovede pouzit gymnastické cviky pro rozvoj své
zdatnosti a pro spravné drzeni téla

cvicich (s dopomoci ucitele )

- zvldda bezpecné zdachranu a dopomoc prFi osvojovanych

Ucivo
Kondic¢ni cviceni

$plh na tyci a na lané

cviceni S nacinim - expander, $vihadlo, plny mi¢
kruhovy trénink

posilovani bfisnich a zadovych svaltl

osv
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

Prafezova témata pfesahy do uéebnich blok: presahy z uéebnich blok:
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4. Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych
dovednosti

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy
zak:

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech

-zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené
pohybové dovednosti

-uplatiuje osvojené pohybové dovednosti ve hre, soutézi
a rekreacni cinnosti

-p-vysvétli vyznam pFipravy organismu pied cvicenim
-pripravuje a uklizi naradi a nacini

-rozlisi vhodné a nevhodné pohybové cinnosti

-V telocvicné predchazi moznym poranénim a uraziim
vhodnym oblecenim a obuvi

-plni zodpovédné pokyny uciteleosoudi pohybovy projev
spoluzika

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, n¢které pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a
S konkrétnim ucelem
-aktivné vstupuje do organizece svého pohybového
rezimu
-usiluje o0 zlepseni své télesné zdatnosti
-odmita drogy a jiné skodliviny
-uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani V prirodé a na
méné znamém prostredi sportovist’
-predvida mozné nebezpeci urazu
-uplatiuje pravidla hygieny
uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silniéniho provozu;
piedvidad mozna nebezpeci urazu a ptizpusobi jim svou
¢innost
- predvede jednoduché cviky zpeviiovani a uvoliiovani
tela a jeho casti
- vyjmenuje zdasady bezpecnosti pii upolovych cvicenich
- uvédomuje si nasledky zneuziti bojovych uméni a chova
se v duchu fair play
- vyjmenuje zakladni pravidla sportovnich her
- vysvetli zakladni pojmy osvojovanych c¢innosti, zakladn
oznaceni a vybaveni hrist,

zakladni role ve hie, pravidla zjednodusenych
sportovnich her
- pouziva zdkladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
casti hristé a nejznaméjsi sportovni

hry
- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji ( za pomoci spoluhracii,
ucitele )
- dovede zaznamenat vysledek utkdni a pomdhat pri
rozhodovani

FOTBAL (H)
- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce ( vybér mista,
vhazovani mice, stielba 7 mista,

Ucivo

Atletika

prupravna bézecka cviceni a atleticka abeceda

béh - 60m, 800m, vytrvalostni béh - 12min, Stafetovy béh
hod kriketovym mickem

skok daleky - z mista a s rozbéhem

nacvik skoku vysokého - rozbéh, odraz
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4. Cinnosti ovliviujici iroven pohybovych dovednosti

stirelba po vedeni mice, uvolniovani hrdce, zpracovani
mice, prihravka, odebirani mice )
- pedvede zdkladni ¢innosti brankdre ( chytani,
vyrdzeni, vkop, prihravka nohou')

BASKETBAL
- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani
hrace bez mice a s micem, prihravka

Jjednoruc a obourud, strelba, rozskok, kryti utocnika s
micem a bez mice).
- znd zdklady hernich systémui ( osobni obranny systém,
utocny obranny systém).
- znd zdkladni herni kombinace, pouzivad pri hie osobni
obranu.

VOLEJBAL

- zvldda utkdani na zmenSeném hiisti - 2 proti 2, 3 proti 3
atd.

- vysvétli zaklady hernich systémii ( stiedni hrdc u sité je
nahravacem,).

- zvldda zakladni herni cinnosti jednotlivce s
mezidopadem (odbiti obouruc vrchem, spodem,
prihravka, nahravka, podani spodni).

- zvlada utkani s mezidopadem

FLORBAL

- zvlada zdkladni herni ¢innosti jednotlivce (piihrdvka,
stielba).

- zvldada utkani 3+1 zviada zakladni uchopy, postoje,
odpora a pady

Ucebni osnovy

Sekunda

Prarezova témata

osv Déjepis
Seberegulace a sebeorganizace 6. roénik
Psychohygiena Kofteny evropské kultury

Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
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Ucebni osnovy

Sekunda

5. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

Zak:

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, ne¢které pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a
S konkrétnim ucelem
-aktivné vstupuje do organizece svého pohybového
rezimu
-usiluje o0 zlepseni své télesné zdatnosti
-odmita drogy a jiné skodliviny
-uplatiuje vhodné a bezpecné chovani V prirodé a na
méné znamém prostredi sportovist’
-predvida mozné nebezpeci uirazu
-uplatiuje pravidla hygieny

odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne€isténi ovzdusi

- zvlada zakladni estetické drzeni téla

- vysvetli zdravotni a relaxacniucinky cviceni s hudbou
- dovede rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb

- vyjmenuje zdkladni druhy cvicent a pohybu s hudbou
- zvldda zdkladni aerobni cviceni s hudbou (D)

- zatandi lidovy tanec, polkovy krok

- predvede $plh na tyci | na lané

- pouziva pri vciceni expander, kratké a dlouhé svihadlo,
plny mie

- vysveétli vvznam kondicniho veviceni pro rozvoj sily,
rychlosti, vytrvalosti a obratnosti

LYZOVANI

- uvédomuje Si vyznam pohybu v zimni krajiné pro zdravi
-vyjmenujme zdkladni zasady pohybu v zimni krajiné
-zvlada zakladni dovednosti na bézeckych a sjezdovych
lyZich, které mu umozni bezpecny pohyb v nendarocném
terénu

-vyjmenujme zdsady chovani na spolecnych zarizenich-
vleky, sjezdovky, bézecké traté- a ridi se jimi

-chrani Krajinu p#i zimnich sportech

-zvlada mazani lyzi

-vysvetli spojeni kondicné a dovednostné narocné
¢innosti na lyzZich s iicinky zdravotnimi a rekreacnimi
SOFTBAL

-prihraje a chyti mic

-odpali micek ze stojanu

-zasldpne metu

-vysvetli zdkladni pravidla softbalu

RINGO

-vysvétli zakladni pravidla pro ringo

-hraje ringo

VYBLJENA

-hraje vybijenou

-zvldda zdkladni pravidla pro vybijenou (D)

Ucivo

Sportovni hry
Rozvoj hernich dovednosti, herniho mysleni a improvizace
fotbal - herni ¢innost jednotlivce, zékladni herni systémy
a kombinace
basketbal - herni ¢innost jednotlivce, zékladni herni
systémy a kombinace, osobni obrana, stielba po dvojtaktu
Z mista
volejbal - zakladni herni ¢innost jednotlivce ( odbiti
obouru¢ vrchem, spodem, ptihravka, nahravka, spodni
podani )
florbal - zakladni herni ¢innost jednotlivce( piihravka,
stfelba )
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5. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti

PREHAZOVANA
-hraje prehazovanou
-zvlada zdkladni pravidla pro prehazovanou
-pri utkdni smecuje obouruc, blokuje samostatné a ve
dvojici - vysvetli pojem kruhovy trénink
uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
ptredvida moZna nebezpeci Girazu a ptizplisobi jim svou
¢innost
- pedvede jednoduché cviky zpeviiovdni a uvolitovani
téla a jeho casti
- vyjmenuje zdsady bezpecnosti pii upolovych cvicenich
- uvedomuje si nasledky zneuziti bojovych umeéni a chova
se v duchu fair play
- vyjmenuje zdkladni pravidla sportovnich her
- vysvetli zakladni pojmy osvojovanych innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hrist,

zdkladni role ve hre, pravidla zjednodusenych
sportovnich her
- pouziva zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
casti hristé a nejznaméjsi sportovni

hry
- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji ( za pomoci spoluhracii,
ucitele )
- dovede zaznamenat vysledek utkdani a pomdhat pri
rozhodovani

FOTBAL (H)
- zvlada zakladni herni cinnosti jednotlivce ( vybér mista,
vhazovani mice, strelba 7 mista,

stirelba po vedeni mice, uvolniovani hrace, zpracovani
mice, prihravka, odebirdni mice )
- predvede zdakladni cinnosti brankadre ( chytani,
vyrdzeni, vykop, prihravka nohou )

BASKETBAL
- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani
hrace bez mice a s micem, prihravka

Jjednoruc a obourud, stielba, rozskok, kryti utocnika s
micem a bez mice).
- zna zdklady hernich systémii ( osobni obranny systém,
utocny obranny systém).
- znd zdkladni herni kombinace, pouzivd pri hie osobni
obranu.

VOLEJBAL

- zvlada utkdani na zmenSeném hiisti - 2 proti 2, 3 proti 3
atd.

- vysvétli zaklady hernich systémii ( stFedni hrdc u sité je
nahrdavacem).

- zvldda zakladni herni ¢innosti jednotlivce s
mezidopadem ( odbiti obouruc vrchem, spodem,
prihravka, nahravka, podani spodni ).

- zvlada utkani s mezidopadem

Matiéni gymnazium, Ostrava, prispévkova organizace
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Ucebni osnovy

Sekunda

5. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych dovednosti

FLORBAL
- zvldda zdkladni herni ¢innosti jednotlivee ( prihrdvka,
strelba ).
- zvldda utkani 3+1 zvilada zakladni uchopy, postoje,
odpora a pady

« dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice a dodrzuje
ji

Prarezova témata

osv Déjepis
Kreativita 6. roénik
Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Komunikace

presahy do uéebnich bloku:

Pocatky lidské spolecnosti
Kofeny evropské kultury

presahy z uéebnich bloki:

6. Zdravy zpuisob zivota a péce o zdravi

Ocekavané vystupy

* vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o
ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

* projevuje odpoveédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidliim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci $koly a obce

+ dava do souvislosti slozeni stravy a zptisob stravovani s
rozvojem civilizaénich nemoci a v rdmci svych moZnosti
uplatiuje zdravé stravovaci navyky

* samostatn¢ vyuziva osvojené kompenzacéni a relaxacni
techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu,
piekonavani tinavy a predchézeni stresovym situacim

Ucivo

Vychova ke zdravi

* Vyziva a zdravi - zasady zdravého stravovani, pitny
rezim, vliv zivotnich podminek a zptisobu stravovani
nazdravi; poruchy pfijmu potravy

* Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi - kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni, teplota

+ Télesna a dusevni hygiena, denni rezim - zésady
osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovéni,
vyvazenostpracovnich a odpoc¢inkovych aktivit,
vyznam pohybu prozdravi, pohybovy rezim

+ Ochrana pted chronickymi nepfenosnymi chorobamia
pted urazy - prevence kardiovaskularnich

a metabolickych onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna péce;

odpoveédné chovani v situacich razu a zivot ohrozujicich

stavl (Grazy v domdacnosti, pfi sportu, na pracovisti,

v dopravé), zaklady prvni pomoci
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7. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ucebni osnovy

Sekunda

Ocekavané vystupy

zak:

* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofiveé je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
-zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené
pohybové dovednosti
-uplatiiuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi
a rekreacni cinnosti
-p-vysvétli vyznam piipravy organismu pied cvicenim
-pripravuje a uklizi naradi a nacini
-rozlisi vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
-V telocvicné predchazi moznym poranénim a uraziim
vhodnym oblecenim a obuvi
-plni zodpovédné pokyny uciteleosoudi pohybovy projev
spoluzika

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zarazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

-aktivné vstupuje do organizece svého pohybového
rezimu

-usiluje o0 zlepseni své télesné zdatnosti

-odmita drogy a jiné Skodliviny

-uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v prirodé a na
méné znamém prostredi sportovist’

-predvida mozné nebezpeci urazu

-uplatiuje pravidla hygieny

uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silniéniho provozu;
predvidd mozna nebezpeci urazu a ptizptisobi jim svou
¢innost
- predvede jednoduché cviky zpeviiovani a uvoliiovani
tela a jeho casti
- vyjmenuje zdsady bezpecnosti pri upolovych cvicenich
- uvedomuje si nasledky zneuziti bojovych umeéni a chova
se v duchu fair play
- vyjmenuje zdkladni pravidla sportovnich her
- vysvetli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hrist,

zakladni role ve hive, pravidla zjednodusenych
sportovnich her
- pouziva zakladni pojmy oznacujici pouzivané ndcini,
casti hristé a nejznaméjsi sportovni

hry
- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji ( za pomoci spoluhracii,
ucitele )
- dovede zaznamenat vysledek utkdani a pomdhat pri
rozhodovani

FOTBAL (H)
- zvlada zakladni herni cinnosti jednotlivce ( vybér mista,
vhazovani mice, stielba 7 mista,

Ucivo
Dopliikové sporty

- lakros -ptihraje a chyti mi¢,pouziva pravidla lakrosu

- ringo

- vybijena - zvlada pravidla pro vybijenou, hazi protilehlou
nohou vpted

- pfehazovana - zakladni pravidla a technika piehozu

- badmington

- stolni tenis
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7. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
stirelba po vedeni mice, uvolniovani hrdce, zpracovani

mice, prihravka, odebirani mice )

- pedvede zdkladni ¢innosti brankdre ( chytani,

vyrdzeni, vkop, prihravka nohou')

BASKETBAL
- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani
hrace bez mice a s micem, prihravka

Jjednoruc a obourud, strelba, rozskok, kryti utocnika s
micem a bez mice).
- znd zdklady hernich systémui ( osobni obranny systém,
utocny obranny systém).
- znd zdkladni herni kombinace, pouzivad pri hie osobni
obranu.

VOLEJBAL

- zvldda utkdani na zmenSeném hiisti - 2 proti 2, 3 proti 3
atd.

- vysvétli zaklady hernich systémii ( stiedni hrdc u sité je
nahravacem,).

- zvldda zakladni herni cinnosti jednotlivce s
mezidopadem ( odbiti obouruc vrchem, spodem,
pFihravka, nahravka, podani spodni ).

- zvlada utkani s mezidopadem

FLORBAL

- zvlada zdkladni herni ¢innosti jednotlivce (piihrdvka,
stielba).

- zvldada utkani 3+1 zviada zakladni uchopy, postoje,
odpora a pady

Ucebni osnovy

Sekunda

Prarezova témata

osv

Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Mezilidské vztahy
Komunikace

presahy do uéebnich bloku:

presahy z u¢ebnich blokii:
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Tercie

Ucebni osnovy

Tercie

2 tydng, P

1. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy

Zak:

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, n¢které pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem
-chdpe a zdiivodni vyznam pripravy organismu pred
cvicenim
-pFipravuje, uklizi a pouzivd ndradi a ndcini tak, aby
neohrozil zdravi své i spoluzdikii
-rozlisi vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
-piedchazi moznym poranénim a urazim vhodnym
oblecenim a obuvi, dodrzovanim organizace a cvicebni
cinnosti
-pouziva naradi @ nacini uréenym zpiisobem
-plni zodpovédné pokyny ucitele
-dokdze vysveétlit riizné ucinky jednotlivych cviceni
-rozpozna své pohybové prednosti a nedostatky a s
pomoci ucitele a spoluzdka je ovliviiuje
-dovede prozivat cviceni a soustiedit se na spravné a
presné provedeni pohybu
-ve spolupraci Se spoluzakem pripravi a predvede
kondicni cviceni
-pomiize spoluzdkovi pri kompenzacnich cvicenich
-predvede a Se spoluzaky zacvici kratkou kondicni
sestavu

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zatazuje pravidelné a s
konkrétnim tcelem

-vysvétli vyznam bézecké abecedy

-zméri a zapise vykony V osvojovanych disciplinach
-pouziva aktivné zdakladni osvojované pojmy

-vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti
-vysvétli vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty

-ubéhne 60m, 800m (D) a 1500m (H) ve zlepseném case
-zlepsi svij osobni vykon predvede zakladni techniku
hodu mickem (D), hodu grandatem (H), skoku dalekého,
skoku vysokého, nizkého startu, béhu(prebira kolik
bezzrakové kontroly)

-pouziva zakladni prijpravnd cviceni pro osvojent
zakladnich atletickych cinnosti

- vyjmenuje zZakladni pravidla atletickych soutézi

aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

Ucivo
Priipravna a koordinacni cviceni

- pofadova cviceni

- zékladni gymnastika

- cviceni S nacinim

- cvi€eni na naradi

- cviCeni pro spravné drzeni téla

Prarezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

Hudebni vychova
7. ro¢nik

piresahy do uéebnich bloku:

Hudebné pohybové ¢innosti

presahy z uéebnich bloku:

Hudebni vychova
8. ro¢nik
Hudebné pohybové ¢innosti
Vokalni ¢innosti
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2. Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych
dovednosti

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
zak:

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zatazuje pravidelné a s
konkrétnim Gcelem

-vysvétli vyznam bézecké abecedy

-zméri a zapise vykony V osvojovanych disciplinach
-pouZivd aktivné zdkladni osvojované pojmy

-vysveétli vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti
-vysvétli vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty

-ubéhne 60m, 800m (D) a 1500m (H) ve zlepseném case
-zlepst svij osobni vykon predvede zakladni techniku
hodu mickem (D), hodu grandtem (H), skoku dalekého,
skoku vysokého, nizkého startu, behu(prebira kolik
bezzrakové kontroly)

-pouziva zdakladni prijpravna cviceni pro osvojent
zakladnich atletickych cinnosti

- vyjmenuje zZdkladni pravidla atletickych soutézi

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatézovanymi svaly

-dovede stoj na rukou a vydrzi 2 s roznozku pres kozu na
SiF s oddalem muistkem, skcku pres kozu nadél s
oddalenym miistkem (CH)

-prredvede skok prosty s obratem na trampolince
-predvede na hrazdé svis vzesmo, svis stiemlav dolit a
vwmyk jednonoz s dopomoci a presvih tinoZmo do vzporu
Jjizdmo

-predvede kotoul vpred i vzad, obraty a rovnovadzné
postoje ve vazbdach, kotoul letmo, prremet stranou (jen
talentovani zdci)

-zvldda bezpecné zachranu a dopomoc pri osvojovanych
cvicich

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pti¢iny

-aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

-aktivné spolupracuje pii organizaci télovychovné
¢innosti Ve Skole (pri vyucovani)

-usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti pravidelnou
pohybovou aktivitou

-odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

-uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného choviniv
bézném sportovnim prostiedi

-zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené
pohybové dovednosti

-posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a
oznadi zjevné nedostatky

-aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hre, soutézi a
rekreacnich cinnostech

Ucivo
Gymnastika

akrobacie - obraty a rovnovazné postoje ve vazbach,
kotoul vpied a vzad, pfemet stranou, stoj na rukou
s vydrzi, kotoul letmo

pteskok - roznozka pies kozu nasit s oddalenym mistkem,

skrcku pres kozu nadél

cviéeni na hrazdg - svis vznesmo, svis stiemhlav, vymyk
jednonoz s dopomoci, pfesvih

cvigeni na trampolince -skok prosty s obratem

cviéeni na kruzich - komihani, houpani, seskok zdkmihem,

obraty
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Ucebni osnovy

Tercie

Prarezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Redeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

presahy do uéebnich bloku:

presahy z uéebnich bloki:

Biologie
8. ro¢nik
Biologie ¢loveka
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3. Cinnosti ovliviujici zdravi

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy

Zak:

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, ne¢které pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a
S konkrétnim ucelem
-chdpe a zdiivodni vyznam pripravy organismu pred
cvicenim
-pripravuje, uklizi a pouziva naradi a nacini tak, aby
neohrozil zdravi své i spoluzdikii
-rozlisi vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
-predchazi moznym poranénim a uraziim vhodnym
oblecenim a obuvi, dodrzovanim organizace a cvicebni
cinnosti
-pouziva naradi a ndcini urcenym zpiisobem
-plni zodpovédné pokyny ucitele
-dokdze vysvétlit rizné ucinky jednotlivych cviceni
-rozpozna své pohybové prednosti a nedostatky a s
pomoci ucitele a spoluzdka je ovliviiuje
-dovede prozivat cviceni a soustiedit Se na sprdavné a
presné provedeni pohybu
-ve spolupraci Se spoluzakem pripravi a predvede
kondicni cviceni
-pomiize spoluzdkovi pri kompenzacnich cvicenich
-predvede a Se spoluzaky zacvici kratkou kondicni
sestavu

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zatfazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

-vysvétli vyznam bézecké abecedy

-zméri a zapise vykony V osvojovanych disciplindach
-pouziva aktivné zdakladni osvojované pojmy

-vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti
-vysvétli vyznam atletiky jako vihodné pripravy pro jiné
sporty

-ubéhne 60m, 800m (D) a 1500m (H) ve zlepseném case
-zlepst sviij osobni vykon predvede zakladni techniku
hodu mickem (D), hodu grandtem (H), skoku dalekého,
skoku vysokého, nizkého startu, behu(prebira kolik
bezzrakové kontroly)

-pouziva zdakladni pripravnd cviceni pro osvojent
zakladnich atletickych cinnosti

- vyjmenuje zZdkladni pravidla atletickych soutézi

samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti a ukongéi
ji ve shodg s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

-dovede stoj na rukou a vydrzi 2 s roznozku pres kozu na
SiF* s oddalem miistkem, skcku pres kozu nadél s
oddalenym miistkem (CH)

-predvede skok prosty s obratem na trampolince
-predvede na hrazdé svis vzesmo, svis stiemlav dolil a
vymyk jednonoZz s dopomoci a piesvih vinozmo do vzporu
Jizdmo

-prredvede kotoul vpred i vzad, obraty a rovnovdzné

Ucivo
Kondiéni cvi¢eni

$plh na ty¢i a na lané

cvideni s na¢inim - expander, §vihadlo, plny mi¢
kruhovy trénink

posilovani bfisnich a zadovych svalt

posilovani pazi - s vyuzitim nacini, s vyuzitim véahy
vlastniho téla

posilovani nohou

rozvoj rychlosti - rychlé piebéhy, ¢lunkovy béh
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3. Cinnosti ovliviujici zdravi

postoje ve vazbdach, kotoul letmo, premet stranou (jen
talentovani zZdci)

-zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pri osvojovanych
cvicich

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pii€iny

-aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
reZimu

-aktivné spolupracuje pri organizaci télovychovné
¢innosti Ve Skole (pri vyucovani)

-usiluje o0 zlepseni své télesné zdatnosti pravidelnou
pohybovou aktivitou

-odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

-uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného choviniv
bézném sportovnim prostiedi

-zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené
pohybové dovednosti

-posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a
oznadi zjevné nedostatky

-aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi a
rekreacnich cinnostech

Ucebni osnovy

Tercie

Prarezova témata presahy do ucebnich blok:

osv
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

presahy z uéebnich bloku:

Biologie
8. rocnik
Biologie ¢loveka
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Ucebni osnovy

Tercie

4. Cinnosti ovliviujici iroven pohybovych dovednosti

Ocekavané vystupy

zak:

usiluje o zlepSeni své t&lesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zatazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

-vysvétli vyznam bézecké abecedy

-zméri a zapise vykony V osvojovanych disciplinach
-pouZivd aktivné zdkladni osvojované pojmy

-vysvétli vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti
-vysvétli vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty

-ubéhne 60m, 800m (D) a 1500m (H) ve zlepseném case
-zlepsi sviij osobni vykon predvede zakladni techniku
hodu mickem (D), hodu grandtem (H), skoku dalekého,
skoku vysokého, nizkého startu, behu(prebira kolik
bezzrakové kontroly)

-pouziva zakladni pripravnd cviceni pro osvojent
zakladnich atletickych cinnosti

- vyjmenuje zZdkladni pravidla atletickych soutézi

odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne¢isténi ovzdusi

-zvlada estetické drzent téla

-vysvétll zdravotni a relaxacni uic¢inky cviceni s hudbou
-dovede rozpoznat esteticky a neesteticky pohyb a oznacit
jeho priciny

-zvlada zdakladni aerobni cviceni s hudbou (divky)
-vyjmenuje 6 pojmii z nazvoslovi aerobicu (dévéata)

-KONDICNI CVICENI

-predvede ¢plh na tyci a na lanée

-pouziva pri cvicenich expandr, krdatké a dlouhé
Svihadlo, pruzinku, plny mi¢

-vysvétli vyznam kondicniho cviceni pro rozvoj sily,
rychlosti, vytrvalosti a obratnosti

-vysvétli pojem kruhovy trénink

-LAKROS

- prihraje a chyti mi¢

- vysvetli zakladni pravidla lakrosu
- hraje lakros

RINGO
- vysvétli zakladni pravidla pro ringo
- hraje ringo

PREHAZOVANA
- hraje prehazovanou (blok, smec)

- zvlada zdkladni pravidla pro prehazovanou

Vv ysvetli zakladni zasady posilovani brisnich a za-

Uéivo
Atletika
prupravna bézecka cviceni - atleticka abeceda
béh - 60m, 800m, vytrvalostni béh - 12min, $tafetovy béh
nacvik nizkého staru
hod kriketovym mickem
skok daleky - z mista a s rozbéhem
nacvik skoku vysokého - rozbé&h, odraz, technika flopu
nacvik vrhu kouli
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4. Cinnosti ovliviujici iroven pohybovych dovednosti

vysvétli viznam pohybovych her pro ovliviiovdni
pohybovych predpokladii

- vi, Ze hra piindsi radost a prijemné zdzitky

- vtvori si pro pohybovou hru nové ndcini ( samostatné
nebo s dopomoci ucitele )

- vyjmenuje zdkladnizdsady bezpecnosti pri pohybovych
hrach

- snazi se o fair play jednani pri pohybnovych hrach

- vyuziva pro pohybovéhry prirodniho prostredi

- uvédomuje Si, Ze ne kazda hra je vhodnd pro urcity vék,
pcet hracu

- vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontaktii

- pFipravi a zorganizuje pro spoluzdiky jednu hrudovych
svalil

uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
predvidd mozna nebezpeci urazu a pfizptsobi jim svou
¢innost

-vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvoliiovani téla
a jeho casti

-vyjmenuje zdsady bezpecnosti pii bojovych cvicenich
-uvédomugje Si ndsledky zneuZiti bojovych uméni a chovd
se v duchu fair-play

- vysvetli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysieni a improvizace

- vyjmenuje zdkladni pravidla sportovnich her

- vysvetli zakladni pojmy osvojovanych innosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hiist, pravidla zjednodusenych
sportovnich her

- pouzivd zakladni pojmy oznasujici pouzivané nacini,
casti hristé a nejznaméjsi sportovni hry

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhraci,
ucitele)

- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomdhat pri
rozhodovani

FOTBAL(H)

- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vwbér mista,
vhazovani mice, stielba z mista, stielba po vedeni mice,
uvoliiovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani mice,
prihravka, odebirani mice)

- vysvetli zaklady hernich systémii (postupny utok, rychly
protiutok)

- vyjmenujte zdkladni herni kombinace

BASKETBAL

- zvldda zakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani
hrdce bez mice a s micem, prihravka jednoruc a
obourud, stielba, rozskok, kryti itocniika s micem a bez
mice)

- zna zdklady hernich systémii (osobni obranny systém,
utocny obranny systém)

- znd zdkladni herni kombinace

- pouzivad pri hie osobni obranu
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- predvede strelbu po dvojtaktu z mista

VOLEJBAL

- zvldda utkdani na zmenseném hiisti - 2 proti 2, 3 proti 3
atd.

- vysvétli zaklady hernich systémii (stiedni hrdc u sité je
nahravacem)

- zvldda zdkladni herni cinnosti jednotlivce (odbiti
obouruc vrchem, spodem, jednoruc (v pddu), prihrdvka,
nahravka, podani spodni)

- zvldda utkdni S jednim mezi dopadem

FLORBAL

- zvdda zdkladni herni ¢innosti jednotlivce (prihravka,
strelba)

- zvlada utkani 4+1 -zvlada zakladni upony, postoje,
odpory a pady. Vysvetli pravidla dvou upolovych her

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovych dovednosti

Ucebni osnovy

Tercie

Prarezova témata presahy do ucebnich blok:

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena

presahy z uéebnich bloku:

Biologie
8. rocnik
Biologie ¢loveka
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5. Cinnosti ovliviujici iroven pohybovych
dovednosti

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy
Zak:

« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, ne¢které pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a
S konkrétnim ucelem
-chdpe a zdiivodni vyznam pripravy organismu pred
cvicenim
-pFipravuje, uklizi a pouzivd ndradi a ndcini tak, aby
neohrozil zdravi své i spoluzdikii
-rozlisi vhodné a nevhodné pohybové cinnosti
-predchazi moznym poranénim a uraziim vhodnym
oblecenim a obuvi, dodrzovanim organizace a cvicebni
cinnosti
-pouziva naradi a nacini uréenym zpiisobem
-plni zodpovédné pokyny ucitele
-dokdze vysvétlit riizné ucinky jednotlivych cviceni
-rozpozna své pohybové prednosti a nedostatky a s
pomoci ucitele a spoluzdka je ovliviiuje
-dovede prozivat cviceni a soustredit Se na spravné a
presné provedeni pohybu
-ve spolupraci se spoluzakem pripravi a predvede
kondicni cviceni
-pomiize spoluzadkovi pri kompenzacnich cvicenich
-predvede a Se spoluzaky zacvici kratkou kondicni
sestavu
samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti a ukonéi
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatézovanymi svaly

-dovede stoj na rukou a vydrzi 2 s roznozku pres kozu na
SiF s oddalem muistkem, skcku pres kozu nadél s
oddalenym miistkem (CH)

-prredvede Skok prosty s obratem na trampolince
-predvede na hrazdé svis vzesmo, svis stiemlav dolit a
vymyk jednonoz s dopomoci a presvih unozmo do vzporu
Jjizdmo

-predvede kotoul vpred i vzad, obraty a rovnovazné
postoje ve vazbdch, kotoul letmo, prremet stranou (jen
talentovani Zaci)

-zvldada bezpecné zachranu a dopomoc pri osvojovanych
cvicich

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pti¢iny

-aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

-aktivné spolupracuje p#i organizaci telovychovné
cinnosti Ve Skole (p7i vyucovani)

-usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti pravidelnou
pohybovou aktivitou

-odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

-uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného choviniv
bézném sportovnim prostiredi

-zvldada v souladu s individualnimi predpoklady osvojené
pohybové dovednosti

Ucivo

Sportovni hry
Rozvoj hernich dovednosti, herniho mysleni a improvizace
fotbal - herni ¢innost jednotlivce, zakladni herni systémy
a kombinace,postupny utok, rychly protiatok
basketbal - herni ¢innost jednotlivce (uvoliiovani hraca bez
mice a s mi¢em, stielba, rozskok), zakladni herni systémy
a kombinace, osobni obrana, stfelba po dvojtaktu z mista
volejbal - zékladni herni ¢innost jednotlivce ( odbiti
obouru¢ vrchem, spodem, prihravka, nahravka, spodni
podani ),utkani s mezidopadem, utkani na zmenseném
htisti ( 2 proti 2, 3 proti 3 )
florbal - zakladni herni ¢innost jednotlivce( pfihravka,
stielba ), utkani 4+1
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5. Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

-posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a
oznaci zjevné nedostatky
-aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hre, soutézi a
rekreacnich cinnostech

* uziva osvojované nazvoslovi a zvlada funkci rozhod¢iho

* rozli$uje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role

Ucebni osnovy

Tercie

hrace
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloki:
osv Déjepis
Seberegulace a sebeorganizace 6. roénik
Kreativita Pocatky lidské spoleénosti
Mezilidské vztahy Kofteny evropské kultury
Komunikace
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6. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ucebni osnovy

Tercie

Ocekavané vystupy

Zak:
* samostatné Se pfipravi pted pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

-dovede stoj na rukou a vydrzi 2 s roznozku pres kozu na
SiF* s oddalem muistkem, skcku pres kozu nadél s
odddlenym miistkem (CH)

-prredvede skok prosty s obratem na trampolince
-predvede na hrazdé svis vzesmo, svis stiremlav dolii a
vymyk jednonoz s dopomoci a presvih unozmo do vzporu
Jjizdmo

-predvede kotoul vpred i vzad, obraty a rovnovadzné
postoje ve vazbdch, kotoul letmo, piemet stranou (jen
talentovani zdci)

-zvldda bezpecné zachranu a dopomoc pii osvojovanych
cvicich

uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
piedvidad mozna nebezpeci urazu a ptizpusobi jim svou
¢innost

-vysvétli zdkladni principy zpeviiovani a uvoliiovani téla
a jeho casti

-vyjmenuje zasady bezpecnosti pii bojovych cvicenich
-uvédomuje Si nasledky zneuziti bojovych uméni a chova
se v duchu fair-play

- vysvetli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herntho mysleni a improvizace

- vyjmenuje zdakladni pravidla sportovnich her

oznaceni a vybaveni h¥ist, pravidla zjednodusenych
sportovnich her

- pouziva zakladni pojmy oznasujici pouzivané nacini,
casti hiisté a nejznaméjsi sportovni hry

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhraci,
ucitele)

- dovede zaznamenat vysledek utkdani a pomdhat pri
rozhodovani

FOTBAL(H)

- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (vwbér mista,
vhazovani mice, stielba z mista, stielba po vedeni mice,
uvoliiovani hrdace, obchdzeni hrace, zpracovani mice,
prihravka, odebirani mice)

- vysvetli zaklady hernich systémii (postupny utok, rychly
protiutok)

- vyjmenujte zdakladni herni kombinace

BASKETBAL

- zvlada zdkladni herni cinnosti jednotlivce (uvoliiovani
hrdce bez mice a s micem, prihravka jednoruc a
obourud, strelba, rozskok, kryti iitocniika S micem a bez
mice)

- znda zdklady hernich systémii (osobni obranny systém,
utocny obranny systém)

- vysvetli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti, zdkladni

Ucivo

Doplnkové sporty
- lakros -ptihraje a chyti mi¢,pouziva pravidla
lakrosu,pouziva pravidla pti hte lakrosu
- ringo - utkani 3 proti 3
- vybijena - zvlada pravidla pro vybijenou, hazi protilehlou
nohou vpted
- pfehazovana - zakladni pravidla a technika pfehozu, hraje
ptehazovanou ( blok, sme¢ )
- badmington
- stolni tenis
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6. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
- znd zdkladni herni kombinace
- pouziva pri hi‘e osobni obranu
- predvede strelbu po dvojtaktu z mista
VOLEJBAL
- zvlada utkani na zmenSeném h¥isti - 2 proti 2, 3 proti 3
atd.
- vysveétli zaklady hernich systémii (stiedni hrdc u sité je
nahravacem)
- zvldda zakladni herni c¢innosti jednotlivce (odbiti
obouruc vrchem, spodem, jednoruc (V padu), prihravka,
nahravka, podani spodni)
- zvldda utkdni s jednim mezi dopadem
FLORBAL
- zvada zakladni herni ¢innosti jednotlivce (pFihravka,
strelba)
- zvldda utkdani 4+1 -zvidda zdakladni vipony, postoje,
odpory a pddy. Vysvétli pravidla dvou ipolovych her

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

-aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
reZimu

-aktivné spolupracuje p#i organizaci télovychovné
cinnosti Ve Skole (pri vyucovani)

-usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti pravidelnou
pohybovou aktivitou

-odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
zdravim a sportem

-uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovdini v
bézném sportovnim prostiedi

-zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojené
pohybové dovednosti

-posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a
oznaci zjevné nedostatky

-aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hre, soutézi a
rekreacnich cinnostech

Ucebni osnovy

Tercie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
osv Déjepis
Kreativita 6. ro¢nik
Mezilidské vztahy Pocatky lidské spolecnosti
Komunikace Kofeny evropské kultury
Reseni problémt a rozhodovaci
dovednosti

presahy z uéebnich bloku:
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Kvarta

Ucebni osnovy

Kvarta

2 tydné, P

1. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ocekavané vystupy
zak:
« aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, n¢které pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a
s konkrétnim ucelem

- dokaze vysvetlit rizné ucinky jednotlivych cviceni

- rozpoznd své pohybové prednosti a nedostatky a s
pomoci ucitele a spoluzdka je ovliviiuje

- dovede proZivat cviceni a soustredit Se na sprdavné a
presné provedeni pohybu

- ve spoluprdci se spoluzdikem pripravi a predvede
kondicni cviceni

- pomuize spoluzakovi pri kompenzacnich cvicenich
usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zatazuje pravidelné a s
konkrétnim tcelem

- vysvetli vyznam béZecké abecedy
- zméri a zapise vykony V osvojovanych disciplindach
- upravi doskocisté, oripravi start béhu a vydda povely
pro start
- vysvétli viznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj
zdatnosti
- vysvetli vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty
- ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H) ve ziepSeném case
- predvede ve zlepSeném osobnim vykonu zdkladni
techniku hodu mickem, vrh kouli, skoku dalekého, skoku
vysokého - technika flop, nizkého startu, béhu a
Stafetového behu

( predavka v piné rychlosti bézci a bez zrakové
kontroly pri prebirani )
- pouziva zakladni priipravna cviceni pro osvojent
zakladnich atletickych cinnosti
- vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi

samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti a ukonéi
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

- predvede roznozku pres kozu na dél s oddalenym
miistkem, skrcku pies Kozu na dél s odddlenym miistkem
(CH)

- predvede skok prosty s obratem, roznozenim, skréenim
prednoZmo pres prekazku (CH) na trampolince

- predvede na hrazdé svis vznesmo, svis stremhlav,
vymyk jednonoz a presvih unozmo do vzporu jizdmo,
podmet

- V sestavé prredvede premet stranou, kotoul vpred a
vzad, obraty a rovnovazné postoje

- predvede kotoul letmo pres pirekdzku do molitanové
duchny, stoj na rukou

Ucivo
Priipravna a koordinaéni cvi¢eni
- potadova cviceni
- zakladni gymnastika
- cviceni S nacinim
- cviCeni na naradi
- cviceni pro spravné drzeni t¢la
- cviéeni na zlepSovani celkové fyzické kondice

- cviCeni na odstranovani ristovych a pohybové funkénich
nedostatktl
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Ucebni osnovy

Kvarta
1. Cinnosti podporujici pohybové uéeni
- zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pri osvojovanych
cvicich
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
osv Hudebni vychova Hudebni vychova
Sebepoznani a sebepojeti 9. ro¢nik 9. ro¢nik
Seberegulace a sebeorganizace Vokalni ¢innosti Hudebné pohybové ¢innosti
Psychohygiena Hudebné pohybové ¢innosti

2. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych
dovednosti

Odekavané vystupy
Zak:
« usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zatazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

- vysvetli vyznam béZecké abecedy
- zméri a zapise vykony V osvojovanych disciplindch
- upravi doskociste, ofipravi start behu a vyda povely
pro start
- vysvétli viznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj
zdatnosti
- vysvetli vyznam atletiky jako vhodné prippravy pro jiné
sporty
- ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H) ve zlepSeném case
- predvede ve zlepseném osobnim vykonu zdkladni
techniku hodu mickem, vrh kouli, skoku dalekého, skoku
vysokého - technika flop, nizkého startu, béhu a
Stafetového behu

( predavka v plné rychlosti bézcii a bez zrakové
kontroly pri prebirani )
- pouzivd zakladni pripravnd cviceni pro osvojeni
zakladnich atletickych cinnosti
- vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi

* samostatné se pripravi pred pohybovou c¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

- predvede roznozku pres kozu na dél s oddalenym
muistkem, skrcku pres kozu na dél s oddalenym miistkem
(CH)

- predvede skok prosty s obratem, roznoZenim, skréenim
prednozmo pres prekazku (CH) na trampolince

- predvede na hrazdé svis vznesmo, svis stremhlav,
vymyk jednonoz a presvih unozmo do vzporu jizdmo,
podmet

- v sestavé predvede premet stranou, kotoul vpred a
vzad, obraty a rovnovazné postoje

- predvede kotoul letmo pres prekdzku do molitanové

Ucivo
Gymnastika
akrobacie - obraty a rovnovazné postoje ve vazbach,

kotoul vpted a vzad, pfemet stranou, stoj na rukou
s vydrzi, kotoul letmo

preskok - roznozka ptes kozu nasit s oddalenym mistkem,

skrcku pres kozu nadél

cviceni na hrazdg - svis vznesmo, svis sttemhlav, vymyk
jednonoz s dopomoci, ptesvih

cviCeni na trampolince -skok prosty s obratem

cviCeni na kruzich - komihani, houpani, seskok zakmihem,

obraty
cviceni na kladiné - chuze, obraty, poskoky, skoky
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2. Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

duchny, stoj na rukou

zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pri osvojovanych

cvicich

zdravim a sportem

- uplatiuje pravidla hygieny a
bézném sportovnim prostredi-

- zvlada v souladu s individudalnimi predpoklady

osvojené pohybové dovednosti

- posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a

oznadi zjevné nedostatky

- aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve hie, soutézi a

rekreacnich cinnostech

bezpecného chovani v

Ucebni osnovy

Prarezova témata

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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3. Cinnosti ovliviujici zdravi

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy
zak:
* usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zatazuje pravidelné a s
konkrétnim tcelem

- vysvétli viznam béZecké abecedy
- zmé¥i a zapise vykony V osvojovanych disciplinach
- upravi doskocisté, ofipravi start behu a vyda povely
pro start
- vysvétli viznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj
zdatnosti
- vysvetli vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty
- ubehne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H) ve zlepseném case
- prredvede ve zlepSeném osobnim vykonu zdakladni
techniku hodu mickem, vrh kouli, skoku dalekého, skoku
vysokého - technika flop, nizkého startu, béhu a
Stafetoveho béhu

(prredavka v piné rychlosti bézcii a bez zrakové
kontroly pri prebirani )
- pouzivad zakladni pripravna cviceni pro osvojeni
zakladnich atletickych cinnosti
- vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi

samostatné se pfipravi pied pohybovou ¢innosti a ukonéi
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

- prredvede roznozku pres kozu na dél s oddalenym
muistkem, skrcku pies kozu na dél s odddlenym miistkem
(CH)

- prredvede skok prosty s obratem, roznozenim, skrcenim
prednozmo pres prekdzku (CH) na trampolince

- predvede na hrazdé svis vznesmo, svis stiremhlav,
vymyk jednonoz a presvih unozmo do vzporu jizdmo,
podmet

- V sestave piredvede piremet stranou, kotoul vpred a
vzad, obraty a rovnovazné postoje

- predvede kotoul letmo pres prekdazku do molitanové
duchny, stoj na rukou

- zvlada bezpecné zdachranu a dopomoc pri osvojovanych
cvicich

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné piiciny

- aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

- aktivne spolupracuje pri organizaci télovychovné
¢innosti Ve Skole (pri vyucovani)

- usiluje o zlepseni své telesné zdatnosti pravidelnou
pohybovou aktivitou

- odmitd drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se

Ucivo

Kondi€ni cvi€eni
$plh na tyci a na lané
cvideni s na¢inim - expander, §vihadlo, plny mi¢
kruhovy trénink
posilovani bfisnich a zadovych svalt
posilovani pazi - s vyuzitim nacini, s vyuzitim véahy
vlastniho téla
posilovani nohou
rozvoj rychlosti - rychlé piebéhy, ¢lunkovy béh
rozvoj vytrvalosti - béh individ. tempem, pteskoky ptes
$vihadlo
rozvoj obratnosti - cviky nesoumérné
(asymetrické),koordina¢ni cviky
rozvoj pohyblivosti - stredinkova cvideni
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3. Cinnosti ovliviujici zdravi

zdravim a sportem

bézném sportovnim prostredi-
osvojené pohybové dovednosti
oznadi zjevné nedostatky

rekreacnich cinnostech

- uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v
- zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
- posoudi provedeni osvojené pohybové dovednosti a

- aplikuje osvojené pohybové dovednosti ve he, soutézi a

Ucebni osnovy

Priifezova témata

osv
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena
Kreativita

pfesahy do uéebnich bloku:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Kvarta
4. Cinnosti ovliviujici iroven pohybovych
dovednosti
e . Ucivo
Ocekavané vystupy
7ak: Atletika
* samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukonéi || priipravna bézecka cvident - atleticka abeceda
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly béh - 60m, 800m, vytrvalostni béh - 12min, $tafetovy béh
nacvik nizkého staru
hod kriketovym mickem
- predvede roznozku pres kozu na dél s odddlenym skok daleky - z mista a S rozb&hem
miistkem, skrcku prres kozu na dél s oddalenym miistkem nacvik skoku vysokého - rozbéh, odraz, technika flopu
(CH) nacvik vrhu kouli
- prredvede skok prosty s obratem, roznozenim, skréenim || pravidla atletickych soutézi
prednoZmo pres prekazku (CH) na trampolince usporadani atletické olympiady

- predvede na hrazdé svis vznesmo, svis stremhlav,
vymyk jednonoz a presvih uinozmo do vzporu jizdmo,
podmet

- V sestavé predvede premet stranou, kotoul vpred a
vzad, obraty a rovnovdzné postoje

- predvede kotoul letmo pres pirekazku do molitanové
duchny, stoj na rukou

- zvldda bezpecné zdchranu a dopomoc pii osvojovanych
cvicich

odmité4 drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne€isténi ovzdusi

- zvlada zakladni estetické drzeni téla

- vysvetli zdravotni a relaxacni ucinky cviceni s hudbou
- vyjmenuje zdakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- zvlada aerobni cviceni s hudbou (D)

- vyjmenuje 8 pojmii z ndzvoslovi aerobicu

- sestavi a predvede kratkou aerobni sestavu a popise za
pouZziti ae nazvoslovi (D)

- predvede $plh na tyci a na lane

- pouzivad p¥i cvicenich expandr, kratké a dlouhé
Svihadlo, plny mi¢

- vysvetli viznam kondicéniho cviceni pro rozvoj sily,
rychlosti, vytrvalosti a obratnosti...

- vystvetli zakladni zasady posilovani briisnich a
zadovych svalii

- predvede na kazdou svalovou skupinu cviky

- zduvodni potiebu presného provadéni cvikii

-S

- vysvétli vyznam pohybovych her pro ovliviiovani
pohybovych predpokladii

- vi, Ze hra piindsi radost a prijemné zdzitky

- vyjmenuje zdkladni zdsady bezpecnosti pii pohybovych
hrach

- snazi se o fair play jednani pri pohybovych hrach

- vyuzivd pro pohybové hry prirodni prostredi

- uvédomuje Si, Ze ne kazda hra je vhodnd pro urcity vék,
pocet hracii

- vysvetli vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontaktii

- pFipravi pro spoluzaiky 1 pohybovou hru s upravenymi
pravidlyestavi kruhovy trénink (4 — 5 stanovist)
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4. Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti

Softbal

- prihraje a chyti mi¢, nadhodi micek palkari

- odpali micek

- zaSlapne metu

- vysveétli zakladni pravidla softbalu

- vysvétli a uplatiiuje ve hie pravidla nuceného postupu,
prubeéznych met, prehoz, kradeni met

Ringo

- vysveétli zakladni pravidla pro ringo
- hraje ringo

Lakros

- vyjmenuje zdkladni pravidla lakrosu

- hraje lakros

uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
predvidd mozna nebezpeci urazu a ptizplisobi jim svou
¢innost

- vysvetli zakladni principy zpeviiovani a uvoliiovani téla
a jeho casti

- vyjmenuje zdsady bezpecnosti pii upolovych cvicenich

- uvedomuje si nasledky zneuziti bojovych umeéni a chova
se v duchu fair play

- zvlada zakladni vichopy, postoje, odpory a pady

- vysvetli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni a improvizace

- vyjmenuje zdkladni pravidla sportovnich her

- vysvetli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti, zakladni
oznaceni a vybaveni hrist, zakladni role ve hre, pravidla
zjednoduSenych sportovnich her

- pouziva zakladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
casti hiisté a nejznaméjsi sportovni hry

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhracii,
ucitele)

- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomdhat pri
rozhodovani

FOTBAL (H)

- zvlada zakladni herni cinnosti jednotlivce (vwwbér mista,
vhazovdani mice, stielba z mista, stielba po vedeni mice,
uvolitovani hrdace, obchdzeni hrace, zpracovani mice,
prihravka, odebirani mice)

- vysvetli a uplatnuje Ve hre zakladni herni systémy
(postupny utok, rychly protiutok)

- vyjmenuje zdkladni herni kombinace a vyuziva je ve hie

BASKETBAL
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- zvlada zakladni herni cinnosti jednotlivce (uvoliiovaini
hrace bez mice a s micem, prihravka jednoruc a
obourud, strelba, rozskok, kryti utocnika s micem a bez
mice, clonu, blok)

- pouzivad p¥i hie herni kombinace

- pouZiva pri hi‘e osobni a zénovou obranu

- vyuziva ve hice stielbu po dvojtaktu

VOLEJBAL

- zvldda utkdani na zmenseném hiisti - 2 proti 2, 3 proti 3
atd.

- vysvétli zaklady hernich systémii (stiedni hrdc u sité je
nahravacem, nahravac na kitlu)

- zvldda zakladni herni ¢innosti jednotlivce (odbiti
obouruc vrchem, spodem, jednoruc (v pddu), prihrdvka,
nahrdavka, podani spodni a vrchni, blok, smec)

- zvlada utkani s povinnou 1-2 prihravkami

FLORBAL

- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee ( prihravka,
stielba)

- zvldda utkani 4+1

« sleduje své vykony, dokaZze je vyhodnotit
* zpracuje naméfena data a podili se na jejich prezentaci

. Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti

Ucebni osnovy

Kvarta

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku:
osv Déjepis
Sebepoznani a sebepojeti 9. roénik
Seberegulace a sebeorganizace Modernizace spoleénosti
Psychohygiena Moderni doba

presahy z u¢ebnich blokii:
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5. Cinnosti ovliviujici Groven pohybovych

dovednosti

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy

Zak:
* usiluje o zlep$eni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli
vhodny rozvojovy program zafazuje pravideln¢ a s
konkrétnim Gcelem

- vysvetli vyznam béZecké abecedy
- zméri a zapise vykony V osvojovanych disciplindch
- upravi doskociste, oripravi start béhu a vyda povely
pro start
- vysvetli viznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj
zdatnosti
- vysvétli vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné
sporty
- ubéhne 60 m, 800 m (D), 1500 m (H) ve zlepSeném case|
- predvede ve zlepseném osobnim vykonu zdkladni
techniku hodu mickem, vrh kouli, skoku dalekého, skoku
vysokého - technika flop, nizkého startu, béhu a
Stafetového béhu

( predavka v plné rychlosti bézcii a bez zrakové
kontroly pri prebirani )
- pouzivd zakladni pripravnd cviceni pro osvojeni
zakladnich atletickych cinnosti
- vyjmenuje zakladni pravidla atletickych soutézi

samostatné se ptipravi pied pohybovou ¢innosti a ukonéi
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatézovanymi svaly

- predvede roznozku pres kozu na dél s odddalenym
muistkem, skrcku pires kozu na dél s odddlenym miistkem
(CH)

- predvede skok prosty s obratem, roznozenim, skréenim
prednozmo pres prekazku (CH) na trampolince

- predvede na hrazdé svis vznesmo, svis stremhlav,
vymyk jednonoz a presvih unozmo do vzporu jizdmo,
podmet

- V sestavé piredvede premet stranou, kotoul vpred a
vzad, obraty a rovnovdzné postoje

- predvede kotoul letmo pres pirekdzku do molitanové
duchny, stoj na rukou

- zvldda bezpecné zachranu a dopomoc pri osvojovanych
cvicich

uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist,, ptirody, silni¢niho provozu;
predvida mozna nebezpeci urazu a pfizpusobi jim svou
¢innost

- vysvetli zakladni principy zpeviiovani a uvoliovani téla
a jeho casti
- vyjmenuje zdasady bezpecnosti pii upolovych cvicenich

- uvédomuje Si nasledky zneuziti bojovych uméni a

Ucivo

Sportovni hry

Rozvoj hernich dovednosti, herniho mysleni a improvizace
fotbal - herni ¢innost jednotlivce, zakladni herni systémy

a kombinace,postupny utok, rychly protiatok

basketbal - herni ¢innost jednotlivce (uvoliiovani hraca bez
mice a s mi¢em, stielba, rozskok), zakladni herni systémy
a kombinace, osobni obrana, stielba po dvojtaktu

Z mista,zonova obrana

volejbal - zékladni herni ¢innost jednotlivce ( odbiti
obouru¢ vrchem, spodem, pfihravka, nahravka, spodni
podani ),utkani s mezidopadem, utkani na zmenSeném
htisti ( 2 proti 2, 3 proti 3 ), utkani s povinnou 1-2
ptihravkami

florbal - zakladni herni ¢innost jednotlivce( pfihravka,
stielba ), utkani 4+1
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5. Cinnosti ovliviujici troven pohybovych dovednosti

chova se v duchu fair play

- zvldda zdkladni uichopy, postoje, odpory a pddy

- vysvétli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herniho mysleni a improvizace

- vyjmenuje zdkladni pravidla sportovnich her

- vysvetli zakladni pojmy osvojovanych cinnosti, zakladni
oznaceni a vybaveni h¥ist, zakladni role ve hre, pravidla
zjednodusenych sportovnich her

- pouzivad zakladni pojmy oznacujici pouzivané ndcini,
casti hi'isté a nejznaméjsi sportovni hry

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhracii,
ucitele)

- dovede zaznamenat vysledek utkdani a pomdhat pri
rozhodovani

FOTBAL (H)

- zvlada zakladni herni cinnosti jednotlivee (vwwbér mista,
vhazovani mice, stielba z mista, stielba po vedeni mice,
uvolfiovani hrace, obchazeni hrace, zpracovani mice,
prihravka, odebirani mice)

- vysvetli a uplatiiuje Ve hie zakladni herni systémy
(postupny utok, rychly protiutok)

- vyjmenuje zdkladni herni kombinace a vyuzivd je ve hie

BASKETBAL

- zvlada zdakladni herni ¢innosti jednotlivce (uvoliiovani
hrace bez mice a s micem, prihravka jednoruc a
obouruc, strelba, rozskok, kryti utocnika s micem a bez
mice, clonu, blok)

- pouziva pri hite herni kombinace

- pouzivad pri hie osobni a zénovou obranu

- vyuziva ve hice stirelbu po dvojtaktu

VOLEJBAL

- zvlada utkdani na zmenseném hiisti - 2 proti 2, 3 proti 3
atd.

- vysvetli zaklady hernich systémii (stiedni hrac u sité je
nahravacem, nahravac na kitlu)

- zvldda zakladni herni c¢innosti jednotlivce (odbiti
obouruc vrchem, spodem, jednoruc (v padu), prihrdavka,
nahravka, podani spodni a vrchni, blok, smec)

- zvlada utkani s povinnou 1-2 prihravkami

FLORBAL

- zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivee ( prihravka,
strrelba)

- zvlada utkani 4+1

uziva osvojované nazvoslovi a zvlada funkci rozhodéiho

dokaze zorganizovat jednoduché turnaje a zavody na
urovni $koly
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Ucebni osnovy

Kvarta

Prarezova témata

presahy do uéebnich bloku:

osv Déjepis
Psychohygiena 9. roénik
Kreativita Modernizace spole¢nosti
Poznavéni lidi Moderni doba
Mezilidské vztahy
Komunikace

presahy z uéebnich bloki:
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6. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Ucebni osnovy

Kvarta

Ocekavané vystupy
zak:

Ucivo

Doplrikové sporty

* samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukon¢i
ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi svaly

- predvede roznozku pres kozu na dél s oddalenym
muistkem, skrcku pies kozu na dél s odddlenym miistkem
(CH)

- predvede skok prosty s obratem, roznozenim, skréenim
prednozmo pres prekazku (CH) na trampolince

- predvede na hrazdé svis vznesmo, svis stremhlav,
vymyk jednonoz a presvih unozmo do vzporu jizdmo,
podmet

- V sestavé predvede premet stranou, kotoul vpred a
vzad, obraty a rovnovdzné postoje

- predvede kotoul letmo pres prrekdzku do molitanové
duchny, stoj na rukou

- zvlada bezpecné zachranu a dopomoc pii osvojovanych
cvicich

odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne¢isténi ovzdusi

- zvldda zakladni estetické drzent téla

- vysvétli zdravotni a relaxacni ucinky cviceni s hudbou
- vyjmenuje zakladni druhy cviceni a pohybu s hudbou

- zvlada aerobni cviceni s hudbou (D)

- vyjmenuje 8 pojmii z ndazvoslovi aerobicu

- sestavi a predvede kratkou aerobni sestavu a popise za
pouziti ae nazvoslovi (D)

- predvede Splh na tyci a na lané

- pouzivd p¥i cvicenich expandr, kratké a dlouhé
Svihadlo, plny mi¢

- vysvétli vvznam kondicniho cvic¢eni pro rozvoj sily,
rychlosti, vytrvalosti a obratnosti...

- vystvetli zakladni zasady posilovani briisnich a
zadovych svalii

- predvede na kazdou svalovou skupinu cviky

- zduvodni potrebu presného provadéni cvikii

-S

- vysvetli vyznam pohybovych her pro ovliviiovani
pohybovych predpokladii

- vi, Ze hra prindsi radost a prijemné zazitky

- vyjmenuje zdakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych
hrach

- snazi se o fair play jedndni pri pohybovych hrdch

- vuzivd pro pohybové hry prirodni prostredi

- uvédomuje Si, Ze ne kazda hra je vhodnd pro urcity vék,
pocet hracu

- vysvétli vyznam pohybovych her pro navazovani a
upeviiovani mezilidskych kontaktii

- pripravi pro spoluzaky 1 pohybovou hru s upravenymi
pravidlyestavi kruhovy trénink (4 - 5

- lakros -ptihraje a chyti mi¢,pouziva pravidla
lakrosu,pouziva pravidla pii hte lakrosu

- ringo - utkani 3 proti 3

- vybijena - zvlada pravidla pro vybijenou, hazi protilehlou
nohou vpted

- piehazovana - zakladni pravidla a technika piehozu, hraje
pfehazovanou ( blok, sme¢ )

- softbal - zéakladni pravidla, nadhoz a odpal, zaslapnuti
mety
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6. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

stanovist)
Softbal

- prihraje a chyti mic¢, nadhodi micek palkari

- odpali micek

- zaSlapne metu

- vysveétli zakladni pravidla softbalu

- vysvétli a uplatiiuje ve hie pravidla nuceného postupu,
prubeéznych met, prehoz, kradeni met

Ringo

- vysvetli zakladni pravidla pro ringo
- hraje ringo

Lakros

- vyjmenuje zdkladni pravidla lakrosu

- hraje lakros

uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
predvidd mozna nebezpeci urazu a pfizptsobi jim svou
¢innost

- vysvétli zakladni principy zpeviiovani a uvoliiovani téla
a jeho casti

- vyjmenuje zdsady bezpecnosti pii upolovych cvicenich

- uvedomuje si nasledky zneuziti bojovych uméni a chova
se v duchu fair play

- zvlada zakladni vichopy, postoje, odpory a pdady

- vysvetli vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich
dovednosti, herntho mysleni a improvizace

- vyjmenuje zdkladni pravidla sportovnich her

- vysvetli zdakladni pojmy osvojovanych cinnosti, zdakladni
oznaceni a vybaveni hrist, zakladni role ve hie, pravidla

zjednoduSenych sportovnich her

- pouziva zakladni pojmy oznacujict pouzivané nacini,
casti hiisté a nejznaméjsi sportovni hry

- zvoli taktiku hry a dodrzuje ji (za pomoci spoluhracii,
ucitele)

- dovede zaznamenat vysledek utkani a pomdhat pri
rozhodovani

FOTBAL (H)

- zvldda zdkladni herni ¢innosti jednotlivce (vybér mista,
vhazovdani mice, stielba z mista, stielba po vedeni mice,
uvolitovani hrdace, obchdzeni hrace, zpracovani mice,
prihravka, odebirani mice)

- vysvetli a uplatiiuje ve hie zakladni herni systémy
(postupny utok, rychly protiutok)

- vyjmenuje zdkladni herni kombinace a vyuziva je ve hie

BASKETBAL

Matiéni gymnazium, Ostrava, prispévkova organizace
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Kvarta

6. Cinnosti podporujici pohybové uéeni

- zvlada zakladni herni cinnosti jednotlivce (uvoliiovaini
hrace bez mice a s micem, prihravka jednoruc a
obouruc, strelba, rozskok, kryti utocnika s micem a bez
mice, clonu, blok)

- pouziva pri hire herni kombinace

- pouzivad pri hie osobni a zénovou obranu

- vyuzivd ve hre strelbu po dvojtaktu

VOLEJBAL

- zvldda utkdani na zmenseném hiisti - 2 proti 2, 3 proti 3
atd.

- vysvetli zaklady hernich systémii (stiedni hrac U sité je
nahravacem, nahravac na kitlu)

- zvldda zakladni herni ¢innosti jednotlivce (odbiti
obouruc vrchem, spodem, jednoruc (v padu), prihravka,
nahravka, podani spodni a vrchni, blok, smec)

- zvlada utkani s povinnou 1-2 prihravkami

FLORBAL

- zvldda zdkladni herni ¢innosti jednotlivee ( prihrdvka,
stielba)

- zvlada utkani 4+1

Priafezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z u¢ebnich blokii:
osv Déjepis

Psychohygiena 9. ro¢nik

Kreativita Modernizace spolecnosti

Mezilidské vztahy Moderni doba

Komunikace

5.8 Clovék a svét prace
Charakteristika oblasti

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede zaky k
ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni
zivotni a profesni orientace zaku. Koncepce vzdélavaci oblasti ¢lovék a svét prace vychazi z
konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou €innosti a technikou
Vv jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast ¢lovék a svét prace se cilené zamérfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
dopliiuje celé zakladni vzdélani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a
ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je
zaloZena na tvurci myslenkové spoluucasti zaka. Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru ¢lovék a svét
prace je rozdélen na 1. stupni na &tyfi tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni
¢innosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrmu, které jsou pro $kolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na
Sest tematickych okruhl: Prace s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a
chovatelstvi, Provoz a idrzba domacnosti, Pfiprava pokrm0, Svét prace. Tematické okruhy na 2.
stupni tvofi nabidku, z niz Skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zamérd, kromé
povinného tematického okruhu Svét prace, minimalné dalSi dva tematické okruhy. Vybrané tematicke
okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace je ur&en pro 8. a 9. ro€nik i odpovidajici roéniky viceletych stfednich Skol.
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Je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a Ize jej zafadit jiz od 7. ro€niku. Vzdélavaci obsah je
realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je ur€en vSem zakdm

(tedy chlapctim i divkdm bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni
pracovni dovednosti a navyky. Ui se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v
tymu. Ve v3ech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zakim poskytuje
dllezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal§im
profesnim zaméreni. Proto je vhodné zafazovat do vzdélavani zakl co nejvétsi pocet tematickych
okruhd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakul tim, ze
vede zaky k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledk( prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a
planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojli, nafadi a pomucek pfi praci i v bézném Zzivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolu, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi
pracovni €innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Uzce spojena s pracovni €innosti
Clovéka

- autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebed(ivéfe, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

- chapani prace a pracovni €innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

- orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych
poznatk(l a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a
pro dalSi Zivotni a profesni orientaci

V souladu s metodickymi pokyny MSMT CR byla vzdélavaci oblast Clovék a svét prace v piném
rozsahu integrovana do obsahové pfibuznych vyu€ovacich pfedméta.
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6 Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev Skoly Mati¢ni gymnazium, Ostrava, pfispévkova organizace
Adresa Dr. Smerala 25/2565, 702 00 Ostrava
Nazev SVP S8VP zV (pro niz$i stupef viceletych gymnazif)
1.9.2022
¢j. Dosazené . e
Platnost GMAT/O/5  vzdélani Z&kladni vzdélani
21/2022
Nazev RVP RVP ZV Zakladni vzdélavani Délka studia v letech: 9

Hodnoceni zaki

Obecné zasady hodnoceni a klasifikace

Hodnoceni a klasifikace jsou prabéznou ¢innosti celého klasifikaéniho obdobi. Na jeho pocatku
seznami vSichni vyuéujici zaky se zpusoby a kritérii hodnoceni. BEhem hodnoceni uplatriuje vyucujici
pfiméfenou naroénost a pedagogicky takt a pfihlizi k vékovym zvlasStnostem zaka.

Ugitel klasifikuje jen ucivo dané ¢asovym rozvrzenim udiva. Pfed provéfovanim znalosti musi mit zaci
dostatek &asu ke zvladnuti, procvigeni a zaziti ugiva. U&elem zkouseni je hodnotit Urovefi toho, co Zak
umi, nikoliv pouze vyhledavat mezery v jeho védomostech a dovednostech. Kromé povinné
dokumentace (ve smyslu legislativy a pokynu Feditele Skoly) vede vyucujici vlastni zaznamy

o klasifikaci zak( tak, aby byl schopen podat informace o frekvenci a struktufe hodnoceni.

Na konci klasifikacniho obdobi se do celkové klasifikace dle charakteru pfedmétu v pfiméfené mife
zahrnuje téz zajem zaka o pfedmét, uroven jeho domaci pfipravy, mira aktivity ve vyu€ovacich
hodinach a jeho schopnost samostatného mysleni a prace, pozadované vystupy z projektd, kurzl

a dalSich forem samostatné prace.

Zavérecné hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka v klasifikaénim obdobi

Klasifikace a slovni hodnoceni zaka

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaci. S pisemnym
doporucenim Skolského poradenského zafizeni Ize Zaka hodnotit i slovné nebo kombinaci obou
zpuUsobu. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech se na
vysvédcéeni hodnoti v souladu s ustanovenim § 3 odst. 1 vyhlaSky €. 13/2005 Sb. stupni prospéchu:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny
5 — nedostate¢ny

Hodnoceni chovani Zaka

V denni formé& vzdélavani se chovani Zaka hodnoti v souladu s ustanovenim § 3 odst. 3
vyhlasky €. 13/2005 Sb. stupni hodnoceni:

1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

Celkové hodnoceni Zaka

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédcéeni vyjadfuje v souladu s ustanovenim § 3 odst. 4 vyhlasky €.
13/2005 Sb. stupni:

a) Prospél(a) s vyznamenanim, neni-li klasifikace v Zadném povinném pfedmétu horsi nez stuperi 2 —
chvalitebny, a primérny prospéch z povinnych pfedmétt neni horsi nez 1,50 a chovani je hodnoceno
jako velmi dobré.

b) Prospél(a), neni-li klasifikace v nékterém povinném pfedmétu vyjadiena stupném 5— nedostatecny
c) Neprospél(a), je-li klasifikace v nékterém povinném pfedmétu vyjadiena stupném 5- nedostatecny
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Zkousky pfed komisi

Konaji se v téchto pfipadech:

a) Kona-li Zak opravnou zkousku dle § 69 odst. 7 zakona €. 561/2004 Sb.

b) Pozada-li zletily zak nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka o jeho komisionalni

pfezkouSeni z ddvodu pochybnosti 0 spravnosti hodnoceni. Postupuje se dle § 6 odst. 3 vyhlasky ¢.
13/2005 Sb.

c) Reditel 8koly nafidi komisionalni pfezkouseni zaka, jestlize zjisti, Ze vyudujici porusil pravidla
hodnoceni — dle § 6 odst. 2 vyhlasky ¢. 13/2005 Sbh.

d) Ma-li zak v daném pfedmétu absenci vyssi nez 25%, muaze pfislusny vyucujici navrhnout
doplfiujici zkousku.

Komisionalni zkousku podle pismena a), b) a ¢) mlze zak konat v jednom dni pouze jednu. V pfipadé
zkousky podle pismena a), b) a ¢) odpovida vysledna znamka u zkousky znamce, ktera je nasledné
Z&kovi napsana na vysvédceni. V pfipadé zkousky dle pismena d) je vysledna znamka u zkousky
pouze doplfiujici znamkou k ostatni klasifikaci za celé pfislusné pololeti, jeji vahu pro celkovou
klasifikaci stanovi vyu€ujici. Tato zkouSka nemusi byt komisionalni.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakl v pribéhu klasifikacniho obdobi

Vysledky vzdélavani zaka

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych uc¢ebnim
planem se hodnoti stupni prospéchu: vyborny (1), chvalitebny (2), dobry (3), dostatecny (4),
nedostatecny (5).

Zasady hodnoceni a ziskavani podkladl ke klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyu€ujici zejména soustavnym diagnostickym
pozorovanim zaku, sledovanim jejich vykonu a pfipravenosti na vyu¢ovani, riznymi druhy zkousek
(pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové...) kontrolnimi pisemnymi pracemi, analyzou vysledku
rdznych ¢innosti zakl a konzultacemi s ostatnimi vyuc€ujicimi (popf. psychology a zdravotniky, pokud
to situace vyzaduje). Ucitelé jsou povinni zohlednit doporuceni psychologickych a jinych vySetfeni,
ktera maji vztah ke zplsobu hodnoceni a ziskavani podklada ke klasifikaci Zaka. Pravidla pro
ziskavani podkladu pro hodnoceni a klasifikaci jsou v pravomoci jednotlivych vyucujicich

a predmétovych komisi. V pfipadé stanoveni téchto pravidel pfedmétovou komisi jsou zavazna pro
vSechny vyucujici daného predmétu. Vyucujici, pfipadné pfedmétova komise stanovi kritéria

a pozadavky (napfiklad pocet znamek, Uc€ast na praktickych €innostech, vypracovani seminarnich
praci, prezentaci projektd, splnéni vystupl z ro€nikovych kurzt apod.) nutné pro ukonéeni klasifikace
v daném klasifikaCnim obdobi. Souéasti téchto pravidel jsou nahradni pozadavky pro klasifikaci zaku
zdravotné znevyhodnénych nebo dlouhodobé nepfitomnych z vaznych omluvenych davodu. S pravidly
pro ziskavani podkladll k hodnoceni a klasifikaci a s pozadavky nutnymi pro ukon&eni klasifikace
vyucujici seznami zaky na zacatku kazdého klasifikacniho obdobi. UCitel oznamuje zakovi vysledek
kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodnuje. U¢Citel sdéluje vSechny znamky, které bere v Gvahu pfi
celkové klasifikaci.

P¥i ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti
kvalita prace a u€ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Vysledny prospéch za
klasifikacni obdobi vychazi z podkladu k hodnoceni a klasifikaci, stupen prospéchu se vSak neurluje
pouze na zakladé priméru znamek za prfislusné obdobi. Rodi¢e a zakonni zastupci zakl niz§iho
stupné viceletého studia jsou seznamovani s prabéznou klasifikaci prostfednictvim webovych stranek
Skoly.

Informace o hodnoceni a klasifikaci

Pedagogicka dokumentace

Vyucujici je povinen prubézné informovat zaky, jejich rodic¢e a vedeni Skoly o vysledcich hodnoceni
a klasifikace chovani, prospéchu a celkového prospéchu zakua. Je povinen zapisovat tyto vysledky do
pedagogické dokumentace. K té patfi tfidni vykaz, klasifikacni zaznamy ucitele a vysvédceni.
Dokumentace o celkovém hodnoceni zaka

Dokumentace o celkovém hodnoceni zaka je vedena tfidnim ucitelem podle pokynl k vyplfiovani
pedagogické dokumentace v tfidnim vykazu. Rodi¢im zaku je celkové hodnoceni zaka sdélovano

napf.béhem jejich navstévy ve Skole. Za prvni pololeti Ize zakovi vydat misto vysvédceni vypis
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(§ 69 odst. 1 zakona €. 561/2004 Sb.). Vypis z vysvédc&eni je tisté€n na bézny kancelafsky papir

a podepisuje jej pouze tfidni uitel. Je uzivano bézné razitko Skoly (ne kulaté uredni). Vypisy

z vysvédceni zakim zlstavaji.

Dokumentace o klasifikaci prospéchu

Ugitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zpusobem tak, aby
mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zplsob ziskani znamek (Ustni zkouseni,
pisemné atd.). UCitel vede také evidenci absence zak( ve vlastnich hodinach. V pfipadé své
dlouhodobé nepfitomnosti v prabéhu klasifikaéniho obdobi nebo pfi rozvazani pracovniho poméru je
ucitel povinen pfedat tento klasifikaéni pfehled zastupci feditele, ktery ho poskytne zastupujicimu nebo
novému uciteli. Vysledek kazdé klasifikace zaznamenava ucitel do svého klasifikacniho deniku
nejpozdsiji k datu sdéleni znamky zakovi. Zaci niz8iho stupné viceletého studia si klasifikaci zapisi do
studijnich prikazu a ucitel zapis parafuje.

V pfipadé nahlého zhor$eni prospéchu zaka informuje ucitel neprodlené tfidniho uditele, ktery
informuje rodice, v pfipadé predpokladaného nedostateéného prospéchu prokazatelnym zplisobem.
Rodic¢e zakl informuje ugitel o prospéchu na tfidnich schiizkach, nebo béhem individualnich
konzultaci. Poskytnout rodi¢tim termin k individualni konzultaci je povinnosti ucitele Vedeni $koly

a ostatni vyucujici informuje ucitel o chovani a prospéchu zakl na pedagogické radé. VSichni vyucujici
predaji podklady pro hodnoceni prospéchu a kazné na konci &tvrtleti tfidnimu uciteli, ktery pro jednani
pedagogické rady pfipravi v terminu stanoveném v tydennim planu prace skoly podklady o tfidé na
formulafi, ktery se stava soucasti zapisu z pedagogické rady. Navrhuje-li tfidni ucitel opatfeni

k posileni kazné v pravomoci feditele Skoly nebo sniZeni stupné z chovani, projedna dlvody, které jej
k tomu vedou, s feditelem Skoly v pfedstihu pfed pedagogickou radou. Na konci klasifikaéniho obdobi
v terminu uréeném v mésiénim planu prace zapisi ucitelé prislusnych predmétu Cislici vysledky
celkové klasifikace do tfidniho vykazu a predaji tfidnimu ugiteli navrhy na umoznéni opravnych
zkouS$ek, na klasifikaci v nahradnim terminu ap.

Sebehodnoceni zaku

Jednim z cill hodnoceni je také naucit Zaky, aby dokazali objektivné sami zhodnotit svou praci

a schopnosti. Ve svém sebehodnoceni by mél zak zejména posoudit nasledujici oblasti:

* Pfiprava a schopnost udit se

« Ustni projev

» Pisemny projev

* Prace ve skupiné, kolektivu

* Nezdar, zména nazoru, hodnoceni druhych

+ Reeni problému

» Dodrzovani stanovenych pravidel, ochota spoluprace a pomoci

* Vlastni aktivita

Tvorba hodnoceni zaku

Klasifika¢ni fad

Vyborny (1)

Zak

- se bez problému orientuje v ucivu, vystupy zvlada v plném rozsahu

- chape souvislosti a dokaze si pribézné poznatky propojit do vyssich celk

- dokaze vyuzit nabytych poznatk( a zkusenosti v jinych pfedmétech (mezipfedmétové vztahy = MZV)
- umi v praxi vyuzit osvojenych védomosti a poznatk(

- dokaze pracovat samostatné a fesit problémy ve skupiné (skupinova prace - SK)

- vyjadfuje jasné, srozumitelné a kultivované své nazory a myslenky, vhodné argumentuje
- jeho pisemny projev je vécné a jazykove spravny

Chvalitebny (2)

Zak

- se s menSsimi problémy orientuje v u€ivu, ve vystupech se projevuji mensi nedostatky
- chape souvislosti , ne vzdy je propoji do vysSich celkl

- ne vzdy dokaze vyuzit nabytych poznatkd a zkuSenosti v jinych pfedmétech - MZV
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- ve vétsiné pfipadd umi v praxi vyuzit osvojenych védomosti a poznatki

- dokaze pracovat samostatné a podilet se z vétsi ¢asti na feSeni Ukolu ve skupiné - SK
- vyjadfuje s menSimi obtizemi své nazory a myslenky, vétSinou spravné argumentuje

- jeho pisemny projev je v podstaté vécné a jazykové spravny

Dobre (3)

Zak

- se orientuje v ucivu s vétSimi obtizemi, ve vystupech se projevuji vétsi nedostatky

- ma problémy s pochopenim souvislosti a s jejich propojenim do vy$Sich celkl

- vyskytuji se potize ve vyuziti nabytych poznatku a zkuSenosti v jinych pfedmétech - MzZV
- nékteré poznatky vyuziva v praxi a souvislosti rozpoznava s obtizemi

- FeSi problémy s pomoci, ve skupiné se podili na vypracovani méné narocnych tkolu - SK
- vyjadfuje nepfesné své nazory a myslenky, pfi argumentaci ¢asto chybuje

Dostate¢né (4)

Zak

- v u€ivu se malo orientuje, ve vystupech se projevuji zavazné nedostatky

- ma znacéné problémy s pochopenim souvislosti a s jejich propojenim do vyssich celk(

- malokdy dokaze vyuzit nabytych poznatkd a zkusenosti v jinych pfedmétech - MZV

- nékteré poznatky je schopen pouzit v praxi

- s pomoci pracuje a fesi problémy se znacnymi obtizemi, ve skupiné potiebuje stale podnéty - SK
- vyjadfuje velmi nepifesné své nazory a myslenky, zfidka dokaze argumentovat

- v jeho pisemném projevu se vyskytuji zasadni chyby vécné i jazykové

Nedostate¢né (5)

Zak

- neni schopen se orientovat v probirané latce, nesplfiuje stanovené vystupy

- neni schopen chapat souvislosti a nepropojuje je do vysSich celkd

- nedokaze vyuzit nabytych poznatk(i a zkuSenosti z jinych pfedméta - MZV

- velké nedostatky v poznatcich neumoZivuji jejich vyuZiti v praxi

- neni schopen samostatné prace, nezapojuje se do prace skupinové ani pod vedenim ucitele - SK
- neni schopen formulovat své myslenky a nazory, vesmés nezvlada argumentaci

- jeho pisemny projev je z vétSiny vécné i jazykové nespravny

Autoevaluace Skoly

Vychodiska

Vlastni hodnoceni koly (autoevaluace) je dlleZitou soudasti SVP Mati¢niho gymnézia, Ostrava,
prispévkové organice. Slouzi pracovnikum skoly, rodi€im, Zzakim, odborné i laické vefejnosti k tomu,
aby ziskali informace o tom, jak jsou plnény cile stanovené Skolnim vzdé&lavacim programem. Vlastni
hodnoceni Skoly je vyznamnou souc&asti zpétné vazby pedagogické €innosti. Na autoevaluaci se podili
vedeni Skoly, evaluaéni tym a pracovnici Skoly.

Evaluace je soucasti vyro€ni zpravy Skoly.
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