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Vazeni Ctenafi a priznivci casopisu eMko,

vitam vas ve sluncem projasnéném vydani naseho Skolniho Casopisu. Krasné dny jako jsou tyto
Casto naplnuiji lidi energii a inspiruji je ke kreativni tvorbé, treba k napsani ¢lanku do Skolniho
¢asopisu. Sice svou pozici jeSté neopoustim, avSak jako nastavajici maturant se s vami musim
podélit o své prvni dojmy z ¢asopisu. Pfed mym nastupem na MGO jsem byla do Skoly opravdu
zbldzné&na, nemohla jsem se doc¢kat, az tam zac¢nu chodit. Skolni web jsem tedy méla vcelku
prolustrovany, jediné, co jsem vSak nemohla najit, byl Skolni ¢asopis. Opravdu, byla jsem z toho
velice zklamana, protoze na nasi zakladni Skole takovy krouzek fungoval a ja jsem do néj vzdy
chodila rada, proto jsem v zurnalistické Cinnosti chtéla pokraCovat i na stredni Skole. Po néjaké
dobé jsem tedy na Skolu nastoupila, a hele, co to nevidim, vytistény Skolni Casopis na chodbé.
Kdo vi, co by se stalo, kdybych na néj tehdy nenarazila...

Nechme vSak filozofovani jinym, my si dnes projdeme obsah nastavajiciho Cisla. Toto cislo
tahne nase relativné nova zurnalistka Anna Preckova, kterou zacala prace pro sSkolni ¢asopis
bavit tak moc, Ze pro n&j napsala CTYRI &lanky, véechny jsou velmi povedené, proto tomuto &islu
prezdivame ,One woman show.“ Dale je urcité atraktivni rozhovor s panem reditelem, ktery lic¢i
budoucnost Skoly o letnich prazdninach a odpovida na nékteré studentské dotazy. PoCasi je v
posledni dobé docela stabilni a hlavné vhodné pro vylety, jeden takovy si pro vas pripravil Vasek,
tentokrat do Usti. Soucasnou literarni tvorbou nas provede samoziejmé Ema, automobilovy
rozhovor si pro nas pripravila Veronika. Natalie nas seznami se svym prvnim rokem na Mati¢nim
gymnaziu a Nela popise po dlouhé dobé prvni posledni zvonéni. Prokop se tentokrat odvazil k
novému Utvaru a sepsal své poznatky z biologické exkurze. Dale mame exkluzivni rozhovor s Cer-
stvymi a jesté vyklepanymi maturanty nebo védecké pomysleni o dlouhovékosti.

Moc bych chtéla podékovat vSem, kteri se podileli na tomto Cisle a jsou vérni eMku, vase prace
a usili je opravdu znat. Nasim ¢tenariim preji prijemné letni prazdniny plné pohody a budu se na
vas vSechny tésit opét pristi Skolni rok.

Valentyna Kovsanova 3.A
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Muj prvni rok
na Matichim

Uz je to skoro rok, co jsem svou prv-
ni navstévou ,poctila” toto gymna-
zium. Jak jsem se sem dostala a co
meé k tomuto kroku vedlo? Jak se mi
zde libi? Pokusim se na tyto otazky
odpoveédét.

Mé pfijimaci fizeni probihalo, mutzu
rict, i celkem vtipné. Nejen, ze jsem
na svlj prvni den pfijimacek malem
pfijela v pyzamu, ale také jsem na
Mati¢nim gymnaziu, kde jsem svijj
prvni termin psala, chytila stfevni
chfipku. Druhy termin pak byl lo-
gicky za trest. Ani tuny make-upu
nedokazaly zakryt kruhy pod o¢ima
z predeslé noci plné béhani na to-
aletu. Myslim, ze na mé musel byt
opravdu hrozivy pohled, kdyz mi i
jedna z ucitelek rekla, ze kdyby mi
bylo hodné Spatné, mam bézet na
klucici zachody, které byly nejblize,
a doplnila to vétou, ktera jisté po-
bavi: ,,A kdyz uvidi$ ucitele se sta-
Zzenyma kalhotama, hodnoceni mi
reknes pak.”

| pfes tyto komplikace jsem se na-
konec dostala na obé Skoly. Roz-
hodla jsem se pro Mati¢ni z mnoha
dlvodu. At uz to byla ¢asova naroc-
nost trasy, coz mi i ted zabere domu

néco malo pfes 35 minut, nebo celkova
nabidka budoucich seminara.

To byla ta nejvétsi chyba v Zivoté.
Tato véta mi probiha hlavou nejen
kazdy den u vstupu u nasi 3koly,
kde mé z néjakého dlvodu neu-
stale diskriminuji dvefe a ne a ne se
otevrit, ale také pfi kazdé pisemce.
Stres je mé druhé jméno a véite
tomu ¢i ne, i obycejna odpovéd na
otazku ucitele mi déla problém.

Jedna véc mé ale na pfijimackach
pfekvapila. Jak moderné adminis-
trativni ¢ast vypada a jak stafe vy-
pada zbytek Skoly. Ano, skola se mi
libi, je utulna, ale toto mé opravdu
pfekvapilo. Neni snad nic, co bych
zménila. Mozna par drobnosti, na
které jesté nejsem zvykl3, ale to vie
chce ¢as.

Jsem rada, ze jsem si nakonec, se
zcela nepatrnym natlakem rodiny,
vybrala Mati¢ni. UZ bych neménila.
Jsem zvykla jak na rezim 3koly, tak
na své spoluzaky, o které bych ne-
chtéla pfijit

Muj prvni rok
na Matichim

I\ Anna Preckova 1.A



Nasi skolou se mizeme pochlubit coby prvni ¢eskou zaloZenou stiedni skolou v Ostravé. Oteviena byla jiz
16. zafi 1897 a o jeji vznik se zaslouzila pfedevsim Matice ostravska, tedy spolek zaloZzeny roku 1885, jehoz
hlavnim cilem bylo branit silici germanizaci rozvojem ¢eského Skolstvi a kulturné osvétovou ¢innosti.

Skola byla na za¢atku 3kolniho roku 1901/1902 rozdélena na klasické (s vlastni budovou na ulici Mati¢ni 7)
aredlné gymnazium (Matic¢ni 5), oteviené jiz roku 1898. To klasické se zaméfovalo hlavné na fectinu a latinu
a redlné mélo za Ukol pfipravit zaky na studium v technickych oborech.

AZ roku 1908 bylo zatim soukromé klasické gymnézium cisaiskym rozhodnutim zestatnéno. Pro Skolu to
znamenalo moznost vydavat celostatné platna vysvédéeni a pofadat maturitni zkousky.

Velky rozkvét byl pak typicky pro obdobi prvni republiky. Zajem o $kolu byl obrovsky, a tak se mohla py3nit
az 500 studenty. Z divodu nedostatecnych prostor byvalo ve tfidach 50 az 60 zaku.

Za druhé svétové valky si naopak Skola prochazela tézkymi casy. Pribylo velké mnozstvi studentd hovori-
cich némeckym jazykem. Proto se ucivalo az do vecernich hodin a nebo se zadavaly pouze domaci ukoly.
Némcina byla zavadéna u maturit a na néjakou dobu byly zruseny pfedméty, jako naptiklad ceska literatu-
ra, déjepis a zemépis. Kromé toho byl na za¢atku vélky zat¢en tehdejsi reditel a legionar Rudolf Tlapak. Po
leteckém bombardovani 16. bfezna 1945 dostala Skola pfimy zasah a musela se na néjakou dobu pfemistit
na ulici Ceskobratrskou 16.

Po valce byly vyreSeny problémové prostory a v roce 1961 byla postavena nova budova 3koly s vchodem
z ulice dr. Smerala a pFistavénou budovou s télocvi¢nami a jidelnou. Proto studenti zacali gymnaziu Fikat
Smeralka. V 60. letech $kola se vyrazné rozrostla a opét byl o ni velky zajem. Dokonce se spojila se Stiedni
vSeobecné vzdélavaci $kolou v Pfivoze a Skolou pro pracujici. V tuto dobu byla tak nejvétsi stfedni Skolou v
Ostravé. Dale byly vybudovény specidlni u¢ebny pro biologii, chemii, fyziku a odborné pracovny pro vyuku
zakladd vypocetni techniky a jazykd.

V roce 1990 propUjcilo Ministerstvo skolstvi Skole ndzev Mati¢ni gymnézium, ktery byl poté i oficidlné pfijat.
A jesté jedna zajimavost k jiz zminovanému Rudolfu Tlapakovi. Vsimli jste si, Ze na rohu skoly je na zdi pfi-
pevnéna pamétni deska s nazvem Tlapakovo narozi? Budova na reliéfu zndzornuje pavodni podobu gym-
nazia.

Podrobnéjsi informace o historii nasi $koly si mlzete precist na zajimavé zpracované webové strance kroni-
ka.mgo.cz z nizZ jsem i sama Cerpala.
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S Vaskem do
raje a zpet

Vstaval jsem ve 4 rano, to uz se dlouho nestalo. Kdyz
jsem dorazil do Gongu na sraz u autobusu, mél jsem
jesté kruhy pod oc&ima. Zato Vasek uz svitil. Slo vidét,
Ze se na volant tési. Ano, Vasek, ktery sice vypada zle,
ale je velmi hodny, jak nas ujistoval pan profesor Von-
dracek, byl po tfi dny nasim ,soukromym” fidi¢em.
Za celou expedici do Ceského réje jsem s Vaskem
mluvil jen jednou, ptal jsem se ho, zda je opravdu ze
Strakonic, jak napovidalo jeho triko. Rekl, Zze ano...
Potvrzuji, znél hodné. Byl mozna jesté hodnéjsi nez
treti do party, pan profesor Adamus, a v tom je dob-
ra, ze by to porazilo vola.

Béhem jizdy se v autobuse ozvalo huceni. Postupné
jsme se naucili, ze takovéto huceni zptsoboval mi-
krofon pana prof. Vondracka, dale nasledovala slo-
va ,Hola hola,’ &i ve vyjimecnych pfipadech i ,Halo,
halé.” Tento pocit dobfe zndm z Regiojet autobust
a vlakd, kdy mé hlasatelova informace o pfijezdu do
Hranic na Moravé pfinuti sundat si Zluta ,regioslu-
chatka.”V tomto pfipadé jsme se ale dozvidali, jakou-
Ze to zajimavost vidime na strané levé nebo pravé.
Rozhlas byl ale vyuzit i Sarou ze SXB, kterd ke konci
vyletu dojemné podékovala viem za ucast a zazpiva-
la jakousi smichem l[dmanou pisen.

Potom, co jsme prvni den zavitali do muzea Emila
Holuba v Holicich, seznamili jsme se s nasim ubyto-
vanim v kempu,Camping v rdji.” Pan profesor rozdé-
loval Ucastniky zajezdu do pokoji po péti. S kous-
kem ironie se mé zeptal, jestli mi nebude vadit byt
v pokoji s mym spoluzdakem Kubou, jestli se treba uz
20 let nebavime, ze at to klidné feknu. Asi jsem mohl
fict, ze jsme se pred dvéma desitkami let pohadali,
byl bych byval byl pfifazen do jiného apartma. To
nase bylo diametralné odlisné od viech ostatnich.
Bylo slozeno z jednoho pokoje, nikoli z dvou pater
a balkénu. Dvoupatrova postel vrzala jako brzdici
vlak a polstar se v mém pripadé na posteli ani nena-
chazel. Zato pavoucek nechybél (: Tyto tvrdé muzské
podminky ale vlastné tvorily velmi Utulnou atmosfé-
ru.

Prokop Konicar SXA



Vylety, tfeba do Hruboskalského skalniho mésta, byly
néc¢im zvlastni. Kdyz cestuji se svou rodinou nebo s ka-
marady, zastavujeme vzdy, kdyz mame hlad. Na expedi-
ci jsme ale zastavovali predevsim, pokud byla spatfena
rostlina. Néktefi ve vtefiné poznali, Ze tento jetel je plazi-
vy a tamten hefmanek je Iékafsky. Nam zbylym nezbylo
nez pfikyvovat a délat, Zze jsme to zrovna méli na jazyku.
Prosté zastavky na pfirodu...

Ttetim dopravnim prostfedkem po autobusu a vlastnich
nohach byly rafty. Na fece Jizere jsme spluli jeden jez a
par stovek metrd klidné reky, nastésti se nikdo nenamo-
¢il, tedy az na legendarniho Petra Franu. Bylo zfejmé, ze
to neni zkuseny vodak, kdyz své padlo upustil a musel
pro né&j do vody skocit. Legenda pravi, Ze pod sluni¢ckem
uschl, jenze my dobfe vime, Ze pfi vystupovani na bieh
do feky opét spadl. Petr Frana byl plny vody a Jizera byla
plna Petra Frany - krasnd symbiodza. Kdyz jsme pozdéji
navstivili Muzeum Ceského raje v Turnové, ozval se bé-
hem vykladu pani brusicky kamen@ zvuk, ktery bych
popsal jako ,zZZzjjjjjuuuuu.” Petru Franovi se skute¢né
podafilo shodit jednu ze Zaluzii tamniho okna. Mél stés-
ti, pani brusi¢ka kamen( byla jako na houbickach a celé
situaci se jen plnym hlasem zasmala.

Na hradé Kost jsem se pak zahledél do mistni kasny.
Pracné jsem z ni vytahl asi 90 korun a tvrdil, Ze je daruji
chudsim v podchodech na UANu. Bohuzel mé ale po pfi-
jezdu zpét do Ostravy odvazela domd autem maminka
jiz zminéného Kuby, coZ mi znemoznilo cestu tramvaji,
a tedy i stfet s témito vybércimi. Ty penize ale utratim a
podpofim aspon skomirajici ekonomiku naseho statu...

Ma nejoblibenéjsi ¢ast celé expedice nastavala vecer, re-
spektive oba dva vecery. Sli jsme s Kubou k recepci p(ij-
¢it si mi¢, aby volejbalova sit v kempu méla své opod-
statnéni. Pani, ktera ndm oteviela neuméla cesky, cosi
fekla, a pak o par chvil pozdéji pfijela v auté jina pani,
¢estinu ovladajici, predala

nam mic. Nejdfiv nas hralo malo, ale postupné se pfi-
davali dalsi. Velka prevaha divek nahravala popularité
tomuto “unisex” sportu a jelikoz schopnost hrat volejbal
pomérné ovladam, stal jsem se kapitanem. Vydraftoval
jsem si takzvany ,Ryze Zensky tym.” Pfi dalSich hrach se
do mého tymu dostali i chlapci, ale tradi¢ni nazev zmé-
nén nebyl.,Ryze Zensky

tym.” Pfi dalSich hrach se do mého tymu dostali i chlap-
ci, ale tradi¢ni ndzev zménén nebyl. ,Ryze Zzensky tym,”
zvany téz RZT, ktery sice mnohokrat prohral, zazZil i své
vrcholy, kdy soupere jednoduse valcoval. Po kazdé vy-
hie nasledoval ritudlni pokfik, ktery dokazal zastrasit
soupere na mile daleko. Jsem hrdy a dékuji vSiem stalym
¢lendm naseho exkluzivniho tymu, Karoling, Katefing,
Terezii, ale i Mikulasovi!

Davam vyletu nalepku ,kvalitni produkt” a doporucuiji
vyzkouset pristi rok. Rovnéz se timto ¢lankem omlou-
vam jedné nejmenované sle¢né, které jsem svou vroze-
nou soutézivosti malem zpUsobil otfes mozku, ale byla
to sranda, ne?:)

Proko Konicar SXA




Byla jsem v Praze dvakrat v Zivoté.
Jednou se zakladni skolou, podruhé
presné 28. 4. 2022. Duvod byl pro-
sty, skupinka vybranych spoluzéku
mé tridy, véetné mé, se jela podi-
vat na vyhlaseni soutéze Capkoviny
aneb Zijeme s knihou.

Néco kratce k Capkovindm. Soutéz
se porada na pamatku spisovatele
Karla Capka. Zadané soutézni téma
ma vzdy néjakou souvislost pravée s
nim, napfiklad tento rok bylo téma
.Mél jsem psa a kocku”, které od-
kazuje na slavny pfibéh o pfipravé
dortu psa a kocicky.

A pravé jako onen dort mi pfislo
celé vyhlaseni. Ze zacatku to zcela
davalo smysl. Vyhlaseni vysledkd a
Cteni povidek vyherct se mi moc li-
bilo, dokonce mé jedna povidka tak
dojala, ze mi ukapla slza. Ovsem to,
co nasledovalo pak, jsem necekala.
To, co se délo dale, mi vsak pripada-
lo jako nesmysIné protahovani akce.
Zpéyv, povidky, dokonce i rybafi nas
dalsi hodinu lehce nepfijemné udr-
zovali na mistech. Nejen j3, ale cely
sal uz pfi poslednim predstaveni
tleskal netusic cemu.

Po ukonceni zdlouhavé akce jsme se
vydali do staré budovy Narodniho
muzea. Zde nas Cekala povinna pro-
hlidka Pantheonu, kde na nas ¢ekaly
busty a sochy vyznamnych osob-
nosti ceského plvodu. Poté jsme
méli rozchod, ale ja se jesté s par

"

spoluzaky sla podivat na ,kaminky
do Sall minerdll, prohlédla si ma-
muta v expozici Okna do pravéku,
poucila se o ¢eské historii v Déjinach
a nakonec jsem zavitala na vystavu
Czech press photo.

Planovany navrat kolem 22. hodiny
nam prekazila vyluka, kterd nas zdr-
zela o hodinu a pal. Ale i tak jsem
si celou akci uzila a jsem za ni rada.
Néco jsem se priucila, néco mé od-
radilo, ale to k zivotu patii.

N Anna Preckova 1.A



O autorovi: Guillaume Musso se narodil 6.
cervna 1974 v jihofrancouzském pobreznim
méstecku Antibes a uz ve svych deseti letech
prohlasil, Ze se z néj jednou stane spisovatel.
V devatendacti letech odjel do Spojenych sta-
td, kde se zivil nékolik mésic prodejem zmr-
zliny. Jeho zazitky z tohoto prostredi se pak
staly velkou inspiraci pro jeho literarni tvor-
bu. Po navratu do rodné Francie vystudoval
a stal se ucitelem ekonomie v Mezinarodnim
centru ve Valbonne a naplno se zacal vénovat
psani.V roce 2001 vydal sv{j prvni roman Ski-
damarink, jehoz namétem byla kradez Mony
Lisy z Louvru. Ten viak nemél pfilisny uspéch.
Po vazné autonehodé publikoval roman A
potom, ktery znamenal zacatek jeho Uspésné
spisovatelské drahy. Nasledovalo mnoho dal-
Sich knih jako Byt v Pafizi, Divka z Brooklynu,
Vélka vzpominek. Jeho knihy byly prelozeny
do vice nez dvaceti jazykd a celkem se jich
prodalo na celém svété pres dvacet milion
vytisku.

Divka a noc

Zima 1992.

Prestizni soukroma Skola na Azurovém po-
bfezi v jizni Francii je zasazena snéhovou
bouri. Devatenactiletd Vinca Rockwellova,
ktera na této Skole studuje maturitni ro¢nik,
utece se svym profesorem literatury Alexisem
Clémentem, se kterym proziva tajnou aféru, a
uz ji nikdy nikdo neuvidi. Béhem let se na ni
postupné zapomene, a patrani po ni ustane.

Jaro 2017.

Studenti onoho maturitniho ro¢niku se po
pétadvaceti letech vraceji zpét do Skoly na
tfidni sraz. Potkavaji se tam i Vincinini tehdej-
Si nejlepsi pratelé, Manon, Maxime a Thomas,
ktery byl do Vincy zamilovany. Tihle tfi spolu
uz vice nez 20 let nepromluvili. Maji viak spo-
lec¢né temné tajemstvi. Co se opravdu stalo té
zimni noci pred pétadvaceti lety?

MUj nazor na knihu: Ze zac¢atku jsem byla po-
mérné skeptickd, kvali vzhledu obalky a cel-
kové uvodu do knihy. Takze mi trvalo pomér-
né dlouho, nez jsem se dostala pres prvnich
50 stranek. Vzdycky se naslo néco jiného, co
bych mohla ¢ist a tak dale. Pak jsem se do kni-
hy konecné zacetla a byla jsem velmi pfijem-
né prekvapena. Zapletka byla skvéla a velmi
propracovanag, az jsem se v tom misty ztrace-
la.V knize je totiz hodné vypravécy, a odehra-
va se v rliznych ¢asovych rovinach a vsechno
do sebe postupné zapada jako dilky puzzle.
Pokud hledate kvalitni thriller na Iéto, vyzkou-
Sejte tuto knihu nejprodéavanéjsiho francouz-
ského autora soucasnosti.

Ema Danc¢ikova TA




Rozhovor s reditelem skoly

Uplynul uz jisty Cas a ja se opét sesla s nasSim reditelem Skoly,
abych zjistila, co nas ¢eka v nasledujicim skolnim roce:

Nasim prvnim tématem bylo zavedeni nového SVP ($kolniho

vzdélavaciho programu).

Po mnoha letech nas Cekaji velké zmeény. Nejvétsi z nich je
zavedeni délenych hodin ve vSech rocnicich, a to v ¢estiné a ma-
tematice. V souladu s touto novou dotaci budou mit studenti 3
¢i 4 ,celé” hodiny (zalezi, v jakem ro¢niku se zrovna nachazeji) a
jednu tzv. ,délenou”. Polovina studentt tedy bude mit matema-
tiku a polovina jazyk ¢esky. Ugelem této zmény je umoznit vice
procvicit ucivo, vénovat se vice praktickym cvi¢enim, prikladdm,
rozborlim literarnich dél, slohovym cvic¢enim, debatam, disku-
zim... Tento systém vyuky na naSem gymnaziu jiz kdysi existoval,
dnes se k tomu prakticky jen vracime.

Velké zmény nastavaji take v oblasti vyuky informatiky. A ne-
pdjde jen o navyeni po¢tu hodin. Zaci budou zaéinat s vyukou
IVT jiz v primé a v kazdém roCniku bude minimalné jedna hodina
~vypocetni techniky“ tydné. Velkymi zmé&nami prochazeji i osno-

zaklady programovani ¢i robotiky. Praktickeé vyuziti modernich
technologii bude nadrazeno teoretickému vyucovani.

DalSi zménou bude posileni vyuky angli¢tiny v primach, ato o
jednu hodinu tydné. Z rozvrhu zmizi svét prirodnich véd a vycho-
va ke zdravi, které se prevedou do hodin biologie Ci télesné vy-
chovy. Tyto zmény navic nejsou planovany v horizontu nekolika
let, jak tomu v kontextu legislativy vzdy bylo, ale naopak budeme
vSechny zmeény realizovat najednou ve vSech rocnicich.

Jinak tomu bude u budoucich studentt vys$siho gymnazia a ¢tyr-
letého studia. Zde pfipravujeme posileni dotace hodin déjepisu
v poslednim maturitnim ro¢niku, aby bylo mozno vice pozornosti
vénovat novodobym déjinam, které se stavaji nesmirné dulezi-
tou soucasti intelektualni vybavy moderniho Clovéka predevsim
proto, aby se dokazal ponékud |épe orientovat ve velmi slozitém
souCasném sveéte.

Ma nasleduiji otazka a nase dalsi téma nema od SVP daleko.
Maturity a jejich nova koncepce.

", Julie Petra SvatoSova SXA
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V ramci provedenych zmén MSMT se $kolam vraci pravo-
moc ovlivnit strukturu maturitni zkousky v profilové ¢asti. Nase
Skola se v ramci profilové ¢asti rozhodla v predmétu jazyk ¢eska
a literatura vratit k jiz drive pouzivanému modelu. Zkouseni v
minulych letech vypadalo tak, ze zak volil z ,,kanonu* svych dva-
cet knih, od nichz se pak po rozboru dila odvijely otazky dalsi,
doplnujici, az se preslo v zavéru k celému literarné historickému
kontextu. To bude nyni obraceno a tedy vraceno k plvodnimu
gymnazialnimu konceptu. Pro studenty pujde jen o jakousi tzv.
»obracenou pyramidu®“. Aby zména, ktera budi diskuzi, byla
jasna, vysvétluji. Dosud uzity princip: zak si vybere dilo -> skrz
dilo zacne mluvit o autorovi -> pres néj se dostava k literarni
skupiné -> umeéleckému sméru, jeho charakteristice a odtud je
jiz jen krok k uméleckym, spolec¢enskym, filozofickym ¢&i histo-
rickym souvislostem. V dalSich letech to bude opacné: student
si zvoli téma, okruh -> pres néj prejde k literarni skupiné -> skrz
ni se dostane k autorovi -> prostrednictvim ného k danému dilu.
Cilem je, aby studenti méli Sirsi literarné-historicky prehled a
nebyl jejich intelektualni zaklad zuzeny jen na pouhych 20 knih,
které si prectou. Navic, maturita musi odrazet obsah predmétu,
ktery zak absolvoval. V jazyce Ceském a literature to jisté nebylo
jen o dvaceti knihach, tak jako v chemii to jisté neni jen o dva-
ceti prvcich, v biologii a dvaceti kostech lidského téla... Vratme
kvalitu vzdélani tam, kam patri, zpét na gymnazia. Protoze pravé
soucasna maturita ukazuje, Ze prehled studentdim chybi. Tato
koncepce by neméla studenty strasit, ba pravé naopak. Vratime
se jen k tomu, co se na gymnaziu o daném obdobi, uméleckém
sméru, autorech a jejich dilech skutec¢né ucili. Co si studiem a
rozborem literarnich dél osvajili.

A u skoly a skolstvi jesté zlistaneme. Jenom se pfesuneme
do trochu obecnéjsi formy. S nastupem nového ministra Skolstvi
se chystaiji ploSné zmény. Nejvétsi z nich je asi rozdéleni uciva na
zakladnich Skolach a nizSich stupnich gymnazii, a to na jadrové
a rozvijejici. Dalsi velkou zménou by mélo byt zruSeni povinnosti
volby druhého ciziho jazyka. Pane rediteli, mate za to, Ze se jedna
o krok spravnym smérem?

Jde o jisté zajimavou myslenku, ale nedokazeme si to
predstavit v praxi. Za prvé nevime, zda by vlibec zakim stacilo
jadrové ucivo zakladni Skoly pro studium na gymnaziu. Predstav-
me si to, jako kdyby se zavedly dva ridi¢ské prikazy, jeden za-

kladni (jadrovy) fidi¢sky prikaz na fizeni po okrskach a rozsireny
ridi¢sky prikaz (rozvijejic) uréeny i na jizdu po méstech a dalni-
cich. Dale také nevime, jak by mélo vypadat znamkovani, kdyz by
byla ve tridé polovina zaku, ktera na zakladni Skole probrala jen
jadrové ucivo a druha polovina by probrala i to rozvijejici.

1 0 ﬁ Julie Petra Svatosova SXA
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Mely by se klast vétsi hodnotici naroky na tu ,,skupinu
s rozvijejicim uCivem*“? Kde najit tu hranici, abychom predesili
tomu, Ze ti chytrejsi zaci by méli horsi prospéch jen kvli faktu,
ze na né byly kladeny prilis vysoké naroky? Co se tyCe proble-
matiky druhého jazyka, my jsme jiz pred léty upozornovali na to,
Ze je nesmirné diskutabilni, aby se zaci ucili druhému cizi jazyku

v momenté, kdy neovladaji dobre samotnou cestinu a anglictinu.
Tak jako v pripadé nasi kritiky ,,statnich maturit* i zde jsme byli
pouceni ,odborniky“, ktefi za reformami stali, Ze je koncepce
prinosna. Momentalni tiché opousténi ,,cermatovskych” maturit
doklada, Zze jsme méli pravdu. S nepromyslenou reorganizaci a
restrikci obsahu a struktury vzdélanost Zaka, populace, po které
se dnes tolik vola, nevyreSime.

Posledni, ale neméné dillezita otazka. Skolni senat. Pane
rediteli, myslite si, Ze se Skolni senat od zacatku Skolniho roku,
kdy zacal pracovat v novém slozZeni, ,posunul’? A je podle vas
prinosem, jakym se o¢ekavalo?

Neposuzuje se mi to jednoduse, predpokladam, Ze infor-
mace, které se od senatu dovim, napliuji o¢ekavani studentd.
Z mého pohledu ma novy senat dynamiku, pracuje dobre, de-
batujeme, diskutujeme, ale nevim, zda jsou to opravdu vsechny
jednotlivosti, které byste chtéli resit.
Rad bych ale upozornil na to, Ze existence senatu a fakt, Ze ma
trida v senatu své zastoupeni, neznamen3, Ze tfida nemuze prijit
kdykoliv za mnou z vlastni iniciativy, mimo ramec senatu. Mize-
me o podnétu hovorit pfimo. Je zfejmé, Zze mnohé véci Ize touto
cestou vyresit rychleji. Proto léta vyzyvam k tomu, abyste, pokud
bude mit trida (ale i jednotlivec) pocit, ze se jedna o néco neod-
kladného, objevi se néjaky zajimavy napad nebo vas néco trapi,
prisli vzdy hned. Pokusim se na to bezprostredné zareagovat a
senat do feSeni postupné zapojime. MUj styl prace, vzdy otevre-
né dvere do reditelny, se neméni. Plati to pro meé kolegy a plati to
i pro vas.

Dékuji za rozhovor, pane rediteli.

'f , Julie Petra Svato$ova SXA
NA



Zacatek konce starnuti aneb dlouhovekost

Tento nadpis vam mi{ize pripadat
spi$ jak uvod k néjaké mystice ci
podvodnému ¢lanku na interne-
tu, ktery 1aka nejenom seniory ke
koupi rdznych masticek. Tématem
dlouhovékosti, se ale zabyva i
véda, a tak jsem se rozhodla o tom
néco napsat.

Nejdrive to mystiéno

Snad jedna z nejznaméjsich le-
gend je o pramenu mladi. Prvni
pisemnosti se objevuiji jiz v 5. sto-
leti pf. n. I. v knize Herodotove.
Popisuje v ni zvlastni druh vody,
kterou vyuzivali pfislusnici legen-
déarniho kmene v Etiopii. Udajné
zivou vodu hledal Alexandr Veli-
ky nebo také Juan Ponce de Leon
(Spanélsky dobyvatel). Mimo jiné
i umélci se snazili vyobrazit ten-
to pramen napt. Lucas Cranach v
roce 1546.

Dale ur¢ité znate Kdmen mudrcd,
ktery mél umoznit pfipravu elixiru
zivota a navic mél umét preménit
kov v zlato. Snazila se ho vyrobit
fada alchymistd, my si ho v3ak
nejvice spojujeme se dvorem Ru-
dolfa ll.

Nemohu vynechat ani fakt, ze
kazdé nabozenstvi se snazi svym
véficim vysvétlit, jak dosahnout
nesmrtelnosti, a to vétsinou v po-
dobé reinkarnace (Hinduismus),
nebo virou v posmrtny zivot (kres-
tanstvi).

Védecké teorie proc
starneme

Kirkwoodova hypotéza vysvét-
luje pro¢ tieba mys Zije tfi roky v
porovnani s ptactvem, které Zije
desitky let. Mys je snadnou kofisti
pro predatory, proto i kdyby méla
predispozice k dlouhovékosti, tak
by je nevyuzila. Jako zajimavost
bych pridala, Ze americkému le-
guanovi anolisovi rudokrkém se
nyni prodluzuje zivot a to proto,
Ze se ocitl na japonskych ostro-
vech, kde nema prirozeného pre-
datora.

Dalsi teorie spojuje dlouhovékost
se schopnosti se reprodukovat -
tedy Zijeme do té doby, kdy jsou
nasi potomci schopni se postarat
sami o sebe. (evolu¢ni biologové:
J. B. S. Haldanea, Petera B. Mada-
wara a George C. Williamse)

Jina teorie zase tvrdi, Ze divodem
starnuti je poSkozena DNA a na-
slednd ztrata genetické informace
(Peter Medawar, Led Szilard). Po-
dobnd teorie Error Catastrophe,
povazuje nahromadéné mutace
za pficinu starnuti. Ta ale byla vy-
vracena diky uspéchu v roce 1997,
kdy doslo k naklonovani a vzniku
ovce Dolly. Kdyby bunky s pfiby-
vajicim vékem mutovali ¢i ztraceli
informaci, neslo by ze starych je-
dincl vytvorit mladé/nové klony.
Pozn. Ovce Dolly se sice dozila po-
loviéniho véku ovce, ale obecné
se klony dozivaji véku charakteri-
stického pro jejich druh.

Zajimava je teorie volnych radika-
[0. Radikaly jsou neparové elekt-
rony, které vznikaji v naSem téle
jak pfirozenou cestou v ramci me-
tabolickych procesu (nejvice radi-
kall vznika v mitochondriich), tak
i pfi koufeni nebo ozarovani. Ra-
dikaly podle této teorie mohou za
poskozeni DNA oxidaci. Autorem

ozafovani. Radikdly podle této
teorie mohou za poskozeni DNA
oxidaci. Autorem byl profesor
Herman, ktery po vétsinu Zivota
uzival vysoké davky kyseliny al-
fa-lipoové s cilem potlacit volné
radikaly (zil pomérné aktivni zivot
az do své smrti). Za stejnym uce-
lem muzete ale vyuZit i ovoce s
vitaminem C.

Neddavno jsem narazila na ¢lanek
o NMN (nicotinamide mononu-
kleotide). NMN vznikda pfed NAD+,
ktery ma funkci jako prenasece
energie. Podle toho ¢lanku by vét-
$i mnozstvi NMN zvysilo i hladinu
NAD+, kterad by méla pozitivni do-
pad na zpomaleni starnuti a do-
provazejicich chorob.

Nez ale za¢nete radit svym ba-
bickdm a dédeckim, co si maji
koupit, pockala bych az dané lat-
ky budou védecky ovéreny, pre-
ce jenom se stdle jedna o teorie.
Navic zatim neexistuje (a asi ani
nebude) univerzalni vysvétleni
starnuti. Védci se shodli na osmi
nebo deviti procesech vedoucich
ke starnuti

napf. genomova nestabilita zpU-
sobend poskozenim DNA, naru-
$eni udrzby stability a funk¢énosti
proteini, mitochondridlni dys-
funkce. Tim, Ze zamezime proce-
sim vedoucich ke starnuti si mU-
zeme prodlouzit zdravou délku
zivota. Neodpustim si ale otazku k
zamysleni — mame se vibec sna-
Zit o umélé prodluzovani naseho
Zivota? To nechdm na zvazeni ka-
zdého z vas. Ja si osobné myslim,
ze véda/lékafrstvi by se méla sna-
Zit o prodlouzeni aktivniho Zivota,
ale ne Zivota obecné.

Zuzana Janec¢kova 3.A



Kmeti prirody

Borovice osinata 5000 let

Islandska 3keble a Zralok gronsky
se dozivaji 500 let

Koi Kapr 220 let

Velryba grénska 200 let

Zajimavost

Rypos lysy- Zije v Africe a dozivaiji se
30 let, tedy 7x vice nez bézné krysy.
Navic po celou dobu svého zivota je
absolutné zdravy a je odolny i proti
rakoviné. Za jeho odolnost mozna
muze 7x zvysena aktivita mitochon-
drii.

Zajimavost

Vék od Jeanne Calmentové (1875-
1997) byl zpochybnén ruskymi véd-
ci. Je mozné ze se za ni vydavala jeji
dcera jiz od roku 1934.

Lucas Cranach, The-Fountain-of-Youth-immortality (pramen vééného miadi), 1546,
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Rypos Lysy

Zuzana Janeckova 3.A



Rozhovor s Kynem

Jak by ses predstavil nasim ¢tendrlim, ktefi té& neznaji?

Co si myslis o Ceské republice a nasem vzdélavacim systému?

Myslis si, ze se tva Cestina zlepsila? Pouzivas ji casto nebo radsi
pouzivas angli¢tinu?

Co si myslis o Mati¢ni a nasich studentech?

Mas i jinou praci nez uceni na Mati¢nim? Pokud ano, jakou?

1 4 Anna Pre¢kova 1.A



Utok

+Jacku’, Spitla do ticha prazdné chodby. Sedic
na zemi natahla ruku za postavou kracejici
pry¢ z jeji blizkosti. ,Jacku!” pokusila se o vy-
krik. Jeji hrdlo v3ak opustil jen podivny tichy
zvuk. Par vtefin na to jeji télo dopadlo do ka-
luZze krve.

,Pozor hlaseni, vSichni studenti se neprodlené
museji dostavit do svych tfid a setrvat v nich
uzamceni do odeznéni poplachu. Toto neni
cviceni!”

Ve tfidé Leah zavladla panika. Dévcata zacala
vyvadét, chlapci zvédavé nakukovat ze dve-
fi. Chaos ovsem prerusil profesor zamknutim
dvefi tfidy. ,Nikdo odsud neodejde, nikdo!”

Leah trpici Uzkostnymi zachvaty pomalu zacal
ztracet kontrolu nad svou vlastni mysli. V hla-
vé se ji rodily obrazy toho, co vie se mlze ve
Skole dit a jak muze dopadnout ona.

Z premysleni ji vyrusil vystiel. Zaznél nékde za
zamcenymi dvefmi. Hrobové ticho, které na-
plhovalo strachem suzovanou tfidu, sem tam
prolomilo potahnuti ¢i tichy plac.

.Hej, oteviete!” zaznélo za dvefmi spolu s bu-
Senim. Leah se rozbusilo srdce. Krev se ji nahr-
nula do spankl a zatmélo se ji pred oc¢ima. Vy-
désené se koukla na profesora. Ten jen prstem
na rtech véem naznacil, ze maji zlstat zticha.
K buseni se pfidalo i lomcovani klikou. Osoba
za dveimi se ocividné velmi chtéla dostat do-
vnitf, kdyz tu najednou vsechen pohyb a ra-
mus prestal. Jako ticho pred boufi.

Vystrel. Jeden vystiel a zamek dvefi se rozletél
na kousky. Vstup do tfidy byl volny. Strachem
zmitani studenti se vrhli k okniim, pod lavice
nebo hledali jinou unikovou cestu.

Dalsi rana. Bezvladné télo profesora fyziky se
sesunulo k zemi. Jeho oci bez Zivota hledély
na Leah, krcici se pod lavici. Rukou si zacpala
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Dalsi rana. Bezvladné télo profesora fyziky se
sesunulo k zemi. Jeho oci bez Zivota hledély
na Leah, krcici se pod lavici. Rukou si zacpala
usta, aby zadrzela vzlyky. Sledovala boty utoc-
nika, jak pochodoval po tfidé. Vystielt bylo
jesté nékolik, presnéji deset. Takze uz jich zU-
stalo jen dvacet. Kroky se zacaly pfiblizovat.

+Ale, ale”, zasmal se nékdo nad ni.Vydésené se
za zvukem otocila. Dvé zelené oci propalovaly
ty jeji. Snazila se odtahnout, ale hlaven mifici
na jeji ¢elo ji prekazila plany. Uto¢nik ji za vlasy
surové vytahl na nohy. Tahl ji chodbou pryc¢.
Nechal za sebou tfidu s jedenacti mrtvymi. Je-
jim profesorem, prateli, spoluzaky.

Ty hajzle!” Vykroutila se z jeho sevieni s Umy-
slem utéct pry¢. Na kolena ji ovsem srazil za-
sah do bficha. Chytila se za postizené misto,
ze kterého se zacala valit krev.

Uto¢nik k ni pristoupil. ,Ja ti chtél pomoct!
chytil ji za bradu. ,Chtél jsem ti jen pomoct,”
zakficel na ni. Ona ten hlas znala. Znala ho
stejné dobre jako toho kluka, co pravé zabil
nejméné jedenact lidi.

,Jacku,” Spitla do ticha prazdné chodby. Sedic
na zemi natahla ruku za postavou kracejici
pry¢ z jeji blizkosti. ,Jacku!” pokusila se o vy-
krik. Jeji hrdlo v3ak opustil jen podivny tichy
zvuk. Par vtefin na to jeji télo dopadlo do ka-
luZze krve.

Utok

%Anna Preckova 1.A
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Vylet do Usti nad Labem

Mésic Cerven je znam tim, ze ma nejdelsi dny a nejkratsi noci. Pro¢ se tedy nevydat malebnym udolim feky
Labe do Usti nad Labem, krajského mésta Usteckého kraje. Vlakem se sem nejlépe dostanete ze stanice
Ostrava-Svinov (popf. Ostrava hlavni nadrazi) s pfestupem na rychlik Labe &i Eurocity Berlinier ve stanici
Praha hlavni nadrazi. AZ vystoupite na Usteckém hlavnim nadrazi, projdete podchodem a spatfite prvni cil
nasi cesty.

Kostel Nanebevzeti Panny Marie, unikatni novogoticky kostel, se rozprostird mezi modernimi obchodnimi
domy. Kostel vznikl plvodné jako goticka stavba, na pfelomu 19. a 20. stoleti vSak byl pfestavén do slohu
novogotického. Zajimavosti je, Ze se véz kostela pfi bombardovani americkymi letadly na jafe 1945 vychy-
lila o dva metry.

Zamecek Vétruse je mistem relaxace a odpocinku. Dostanete se sem lanovkou ze stfechy obchodniho cen-
tra Forum, jehoz vstup je naproti kostela Nanebevzeti Panny Marie. Lanovka jezdi od 8 do 22:00 co 15
minut.

Pro milovniky hrad(i doporucuji navstivit hrad Stiekov, na ktery se vam pfi pohledu z Vétruse naskytne
uchvatny pohled. Ten je snadno dostupny autobusovou linkou 27, kterd jede od hlavniho nadrazi. Hrad je
otevien od kvétna do listopadu od 9:30 do 18:00. Vstupné pro jednoho dospélého ¢ini 120 K¢ a déti plati
100 K¢. A kdybyste pfipadné méli hlad, m{iZete se posilnit ve zdejsi restauraci.

Kdo ma radsi zvitata urcité musi navstivit Zoo Usti nad Labem. Pfivezou Vas sem trolejbusové linky 46, 51,
55, 56, 57, 58 a 59, které taktéz jedou od hlavniho nadrazi. Zoo je oteviena kazdy den od 9 do 19 hodin.
Vstupné pro dospélé stoji 140 K¢, pro déti 70 K& Mezi zvifaty zde dominuji napf. muntzak, tuleni obecni,
lvicci zlati, orangutani, tu¢ndci brylovi nebo gepardi stihli. V aredlu zoo je taktéz stezka dinosaurd, na které
se nachdzi jak kostry téchto tvord, ale i jejich modely. Pro malé déti je v aredlu pomérné dost détskych hfist,
na nichz se urcité vydovadi. V neposledni fadé muzete zhlédnout umélou zficeninu Trpasli¢i hradek, ktera
byla postavena v letech 1913 - 1914.

Kdo dava prednost turistice pred biologif a historii, mGze se vydat na Erbenovu vyhlidku. Od hlavniho na-
drazi pojedete trolejbusovou linkou 54 na zastavku Stfibrniky. Odtud pak musite jit jeden kilometr pésky. Z

rozhledny je krasny vyhled na mésto Usti, na feku Labe a Mile3ovku a p¥i pékném pocasi i na Krudné hory.

Usti nad Labem je metropole, ktera rozhodné stoji za navstiveni. Doufam, Ze si vylet uZijete a bude se Vam
libit.
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Dne 22. dubna jsem poprvé zazila po-
sledni zvonéni letosnich oktav a Ctvrta-
kG. Hned u vstupnich dvefi na nas ¢eka-
ly ohromné kostymy s kasic¢kou v ruce,
a fikaly, at dame penize, pokud nechce-
me tipytky a ocet na hlavé. Nastésti
jsem se tomu vyhnula a radsi zaplatila,
nez se tfpytila a smrdéla. Prvni dvé ho-
diny jsme se normalné ucili, ale pak nas
pfisla vyzvednout pani profesorka, a sli
jsme s ni pfes jidelnu na hfisté. Tam uz
Cekaly stanky s pitim a jidlem, napf. tam
bylo sushi, zmrzlina, parky v rohliku,
rizné dortiky a muffiny. Pozdéji jsme
si sedli na lavi¢ku. Jako prvni pfisla 4.A,
ktera méla nejspis nejkratsi program.
Ukazali, kdo jde, za jaky kostym, néjaké
historky z jejich tfidy a pak rozdali ceny

ceny profesordm. Jako dalsi pfidla
OKTB, ktera se mi nejspis nejvice libila,
protoze mély hezky sladéné kostymy.
Taktéz ukazali, kdo za koho jde, méli
tam veto neboli takové odpustky, kte-
ré drazili a kazdé bylo u jiného ucitele,
tfeba na test nebo kdyz jsi mél Spatnou
znamku z testu, tak sis ji mohl upravit.
Nakonec $la OKTA, na kterou uz moc lidi
nebylo, protoze uz to trvalo moc dlou-
ho, a tak tfeba uz 3li na obéd. Také méli
veta, ukazovali kostymy, fikali historky,
ale méli navici ruletu, kde sis jesté pred
poslednim zvonénim mohl koupit list-
ky a zkusit Stésti. Posledni zvonéni se
mi moc libilo. Méli to krasné naplano-
vané a byla to zdbava. Uz se t&Sim na
své posledni zvonéni!

Naucit se na
zkouseni

MNakoupit si
na poslednim

zvonéni odpustky

Nela Papouskova PA
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